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การเปลีย่นแปลงมโนมติทางวทิยาศาสตรของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่4 เรือ่ง การถายทอดลกัษณะ 

ทางพันธุกรรม โดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น
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บทคัดยอ

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น 2) เปรียบเทียบมโนมติ
ทางวทิยาศาสตรของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่4 กอนและหลงัการจดัการเรยีนรู เรือ่งการถายทอดลกัษณะทางพนัธกุรรม 
โดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น และ 3) ศึกษาการเปล่ียนแปลงมโนมติทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เรื่องการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม โดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 
7 ขั้น กลุมเปาหมายท่ีใชในการวิจัย คอื นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนสุรนารีวิทยา จังหวัดนครราชสีมา จํานวน 
25 คน การวิจัยนี้ใชรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมี 3 ประเภท ไดแก 
1) เคร่ืองมือที่ใชในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู ไดแก แผนการจัดการเรียนรู เรื่องการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
โดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น จํานวน 9 แผนการจัดการเรียนรู รวม 14 ชั่วโมง 2) เคร่ืองมือ
ทีใ่ชในการสะทอนผลการปฏบิตั ิไดแก แบบบนัทกึเหตกุารณการเรยีนการสอนของครผููรวมวจิยั และแบบบนัทึกความคดิ
เห็นของครูผูรวมวิจัยและนักเรียน และ 3) เครื่องมือที่ใชในการประเมินประสิทธิภาพในการเรียน ไดแก แบบวัดมโนมติ
ทางวิทยาศาสตรแบบสองทางเลือก (A Two-Tier Multiple Choices)

ผลการวิจัย พบวา กิจกรรมการเรียนรู เรื่องการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมโดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบ
วัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น ประกอบดวย 7 ขั้นดังนี้ (1) ขั้นตรวจสอบความรูเดิม (2) ขั้นสรางความสนใจ (3) ขั้นสํารวจและ
คนหา (4) ขั้นอธิบายและลงขอสรุป (5) ขั้นขยายความรู (6) ขั้นประเมินผล และ (7) ขั้นนําความรูไปใช ทําใหนักเรียน
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นักเรียนมีคาเฉล่ียของคะแนนมโนมติทางวิทยาศาสตรกอนเรียนแตกตางจากหลังเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับนัยสําคัญ .05 และมีนักเรียนจํานวน 18 คน (รอยละ 72) ที่มีการเปลี่ยนแปลงมโนมติทางวิทยาศาสตรไปสู
มโนมติทางวิทยาศาสตรที่สมบูรณ
คําสําคัญ: การเปล่ียนแปลงมโนมติทางวทิยาศาสตร, การถายทอดลักษณะทางพันธกุรรม, การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร
 การเรียนรู 7 ขั้น, การวิจัยเชิงปฏิบัติการ

Abstract

The research objectives of this study were 1) to study the development of learning activity for 
Mathayomsuksa IV students on heredity through 7 Es learning cycle model, 2) to study Mathayomsuksa 
IV students’ scientific conceptual understanding on heredity through 7 Es learning cycle model and 
3) to study Mathayomsuksa IV students’ scientific conceptual change on heredity through 7 Es learning 
cycle model. The target group was 25 Mathayomsuksa IV students from Suranari Wittaya School,  
Nakhon Ratchasima province. This research is an action research. There were 3 kinds of instrument 
used, 1) the instrument was nine - plan of learning activity management that took 14 hour, 2) the 
instrument for reflecting the student performance included the observational record of learning activity 
management and the opinion record form for students and participant, and 3) the instrument for 
assessment of efficiency in learning was the students’ scientific conceptual test that is a two - tier 
multiple choices.

The research found that the learning activity management procedure through 7 Es learning 
cycle consisted of 7 stages including: 1) Elicitation, 2) Engagement, 3) Exploration, 4) Explanation, 
5) Elaboration, 6) Evaluation and 7) Extension. The research finding revealed statistically significant 
differences of between the average score of pre-test and post-test (p < 0.05) and there were 18 students 
(72%), who have changed their scientific conception into the complete understanding of scientific 
conception.
Keywords: Scientific Conceptual Change, Heredity, 7 Es Learning Cycle Model, Action Reseaech

บทนํา

วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งในสังคมโลก
ปจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตรเกี่ยวของกับ
ทุกคนท้ังในชีวิตประจําวันและการงานอาชีพตางๆ 
ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือเครื่องใชและผลผลิตตางๆ 
ที่มนุษย ได  ใช  เ พ่ืออํานวยความสะดวกในชีวิตและ
การทํางาน เหลานี้ลวนเปนผลของความรูวิทยาศาสตร

ผสมผสานกับความคิดสร างสรรค และศาสตร อื่นๆ 
วิทยาศาสตรชวยใหมนุษยไดพัฒนาวิธีคิดท้ังความคิด

เปนเหตุเปนผล คิดสรางสรรค คิดวิเคราะห วิจารณ 

มีทักษะสําคัญในการคนควาหาความรู มีความสามารถ

ในการแกปญหาอยางเปนระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช
ขอมูลที่หลากหลายและมีประจักษพยานที่ตรวจสอบได 
วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรมของโลกสมัยใหมซึ่งเปนสังคม
แหงการเรียนรู (Knowledge-Based Society) ดังนั้น
ทุกคนจึงจําเปนตองไดรับการพัฒนาใหรู วิทยาศาสตร 
เพื่อที่จะมีความรูความเขาใจในธรรมชาติและเทคโนโลยี
ทีม่นษุยสรางสรรคขึน้ สามารถนาํความรูไปใชอยางมเีหตผุล 

สรางสรรค และมีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
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การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในปจจุบัน
มุงหวังใหผูเรียนไดเรียนรูวิทยาศาสตรที่เนนกระบวนการ
ไปสู การสร างองค ความรู ด วยตนเอง  สอดคล อง
กับการจัดการเ รียนรู ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม 
(Constructivism) ที่ใหความสําคัญเกี่ยวกับบทบาทของ
ผูเรียนโดยเนนใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู 
สรางความเขาใจและสรางความหมายในส่ิงที่เรียนรู 
จากการลงมือสืบเสาะหาความรูดวยตนเอง (Serafin et 
al., 2015) แตสําหรับการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรนั้น 
ยงัมปีญหาท่ีสาํคญัทีม่ผีลกระทบตอการเรียนรูของนักเรียน
น่ันคอื มโนมตทิางวทิยาศาสตรทีค่ลาดเคลือ่น (Alternative 
Conception) ซึ่งเป นป ญหาสําคัญตอการเรียนรู 
วทิยาศาสตร (Bahar, 2003)

วิชาชีววิทยาเปนวิชาหน่ึงที่พบวานักเรียนมักมี
มโนมติทางวิทยาศาสตรที่คลาดเคลื่อนเกิดขึ้นอยูเสมอ 
โดยเฉพาะอยางยิ่งเนื้อหาเกี่ยวกับพันธุศาสตรท่ีเกี่ยวของ
กับการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม (Baris and 
Kirbaslar, 2015; Termtachatipong, 2014) ปญหา
สวนหน่ึงเกิดขึ้นเนื่องจากนักเรียนมีความยุงยากในการ
เรยีนรูเกีย่วกับคาํศพัททีเ่ปนคาํศพัทเฉพาะซ่ึงมีอยูจาํนวน
มาก และนักเรียนก็ยังมีความเขาใจเกี่ยวกับคําศัพทตางๆ 
ยังไมชัดเจนและมีความเขาใจที่ไมสมบูรณ (DeHoff, 
2010) นอกจากนี้พบวานักเรียนยังขาดความเขาใจ
เก่ียวกับกระบวนการถายทอดลักษณะทางพันธกุรรมและ
ยังมีความขัดแยงระหวางความเช่ือกับมุมมองทางดาน

วิทยาศาสตรเกี่ยวกับการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม
อีกดวย จึงทําใหครูและนักเรียนเห็นวาการเรียนการสอน
เรื่องพันธุศาสตรเปนสิ่งที่ยากตอการสอนและการเรียนรู 

(Kibuka-Sebitosi, 2007) อีกท้ังนักเรียนยังขาดความรู
พื้นฐานเก่ียวกับการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม และ
มีมโนมติที่คลาดเคล่ือนเกิดขึ้นมากมายในเร่ือง ยีน แอล

ลีล โครโมโซม และลักษณะทางพันธุกรรม (Gericke and 
Hagberg, 2007) ดังนั้น การจัดการเรียนรูใหแกนักเรียน 
เรื่องการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม จึงควรจัดการ
เรียนการสอนเพ่ือใหเกิดการสงเสริมหรือสนับสนุน
ใหนกัเรยีนมคีวามเขาใจมโนมตทิางวทิยาศาสตรทีถ่กูตอง

การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น 
เปนการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู (Inquiry 
Aapproach) ประกอบดวย 7 ขัน้ตอน คอื  1) ขัน้ตรวจสอบ
ความรูเดมิ (Elicitation Phase) 2) ขัน้สรางความสนใจ 
(Engagement Phase) 3) ขั้นสํารวจและคนหา 
(Exploration Phase) 4) ขั้นอธิบายและลงขอสรุป 
(Explanation Phase) 5) ขัน้ขยายความรู (Expansion 
Phase/Elaboration Phase) 6) ขั้นประเมินผล 
(Evaluation phase) และ 7) ขัน้นาํความรูไปใช  (Extension 
Phase) ซึง่การจดัการเรยีนรูแบบวฏัจกัรการเรยีนรู 7 ขัน้ นี้
เปนรูปแบบหนึ่งของการเรียนรูที่นํามาใชไดผลในวิชา
วิทยาศาสตร เนื่องจากสามารถนํามาใชในการจัดการ
เรียนรูเพื่อใหนักเรียนมีความรูและความเขาใจเกี่ยวกับ
มโนมติทางวิทยาศาสตรที่ถูกตอง และทําใหมโนมติทาง
วิทยาศาสตรที่คลาดเคล่ือนลดลง รวมท้ังทําใหนักเรียน
สามารถขยายความรูหรือนําความรูไปประยุกตใชในการ
อธบิายสถานการณปญหาหรือปรากฏการณอืน่ๆ ทีเ่กดิขึน้
ได (Yilmaz, et.al., 2010) โดยการจัดการเรียนรู 
แบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้นนี้เปนการเรียนการสอนท่ีให
ความสาํคญัเกีย่วกับการตรวจสอบความรูเดมิของนกัเรยีน
ซึ่งเปนส่ิงที่ทําใหครูสามารถวางแผนการจัดการเรียนรู
เพื่อนําไปสูการเปล่ียนแปลงมโนมติทางวิทยาศาสตรและ
ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
(Kaya and Geban, 2011)

ดังน้ันรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการ
เรียนรู 7 ขั้น จึงมีความเหมาะสมที่จะนํามาใชในการ
จัดการเรียนรู เพื่อเปล่ียนแปลงมโนติทางวิทยาศาสตร
ที่คลาดเคล่ือนใหเปนมโนมติทางวิทยาศาสตรที่ถูกตองได

การจัดการเรียนรูใหกับนักเรียนในแตละคร้ังนั้น
ยอมมปีญหา อปุสรรค ขอดแีละขอดอยเกิดขึน้ตลอดเวลา 
การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) เปนการวิจัย

ประเภทหนึ่งที่ใชกระบวนการปฏิบัติอยางเปนระบบ 
ผูวจิยัและผูมสีวนเกีย่วของมสีวนรวมในการปฏบิตักิารและ
วิเคราะหวิจารณผลการปฏิบัติจากการใชวงจรปฏิบัติการ 
ซึ่งมี 4 ขั้นตอน คือ ขั้นวางแผน ขั้นปฏิบัติการ ขั้นสังเกต 
และขั้นสะทอนผลการปฏิบัติการ ดําเนินเปนไปอยาง
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ตอเนื่องเพื่อจะนําไปสูการปรับแผนเขาสูวงจรใหมจนกวา
จะไดขอสรุปที่แกปญหาไดจริง หรือพัฒนาส่ิงท่ีศึกษาน้ัน
ไดอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งหากครูผูสอนทราบสิ่งที่เกิดขึ้น
ระหวางการจัดการเรียนรู ก็จะทําใหครูผู สอนสามารถ
ที่จะแกไขและปรับปรุงการจัดการเรียนรูนั้นใหดีขึ้นได 
(Kemmis & McTaggart, 1988)

ดวยเหตนุี ้ผูวจิยัจงึสนใจทีจ่ะนาํเอาวธิกีารจดัการ
เรียนรูแบบวัฎจักรการเรียนรู 7 ขั้น มาใชในการจัดการ
เรยีนรู รวมกบัการวิจยัเชงิปฏบิตักิาร (Action Research) 
เพื่อศึกษาการเปล่ียนแปลงมโนมติทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 เรื่อง การถายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรม

วัตถุประสงคของการวิจัย

1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรูของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เรื่องการถายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม โดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการ
เรียนรู 7 ขั้น 

2. เพ่ือเปรียบเทียบความเขาใจมโนมติทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กอน
และหลังการจัดการเรียนรู เรื่องการถายทอดลักษณะ
ทางพันธุกรรม โดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร
การเรียนรู 7 ขั้น 

3. เพื่อศึกษาการเปล่ียนแปลงมโนมติทาง

วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เรื่องการ
ถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม โดยใชวิธีการจัดการ
เรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น 

วิธีดําเนินการวิจัย

1.  กลุมเปาหมายที่ใชในการวิจัย 

 กลุมเปาหมายในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปที ่4/1 โรงเรยีนสรุนารวีทิยา อาํเภอเมอืง 
จังหวัดนครราชสีมา ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2557 

จํานวน 25 คน โดยไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling)

2.  รูปแบบการวิจัย
 การวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดนําหลักการและ

ขั้นตอนของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ตามแนวคิดของ 
Kemmis & McTaggart (1988) มาเปนแนวทางในการ
ศกึษาการเปลีย่นแปลงความเขาใจมโนมตทิางวทิยาศาสตร 
เรื่อง การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบ
วัฏจักรการเรียนรู  7 ขั้น โดยดําเนินการตามขั้นตอน
ของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นวางแผน
การปฏิบัติ (Plan) 2) ขั้นปฏิบัติการ (Act) 3) ขั้น
สังเกตการณ (Observe) และ 4) ขัน้สะทอนผลการปฏิบตัิ 
(Reflect) ทั้งหมด จํานวน 9 วงจร

 3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
    ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดใชเคร่ืองมือในการ

วิจัย แบงออกเปน 3 ประเภท ดังนี้
3.1 เครื่องมือที่ใช ในการพัฒนากิจกรรม

การเรยีนรู ไดแก แผนการจดัการเรยีนรู เรือ่งการถายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรม โดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบ
วัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น  จํานวน 9 แผน รวม 14 ชั่วโมง

3.2  เครือ่งมือทีใ่ชในการประเมินประสิทธภิาพ
ในการเรียนรู  ไดแก แบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร 
เรื่องการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม แบบสองทาง
เลือก (A two-tier multiple choices) จํานวน 40 ขอ 
มีคาระดับความเช่ือมั่นที่ 0.82

3.3  เคร่ืองมอืทีใ่ชในการสะทอนผลการปฏิบตัิ 
ไดแก

 1)  แบบบันทึกเหตุการณการเรียนการสอน
ของครูผูรวมวิจัย

 2)  แบบบันทึกความคิดเห็นของครูผู
รวมวิจัย

 3)  แบบบนัทกึความคดิเหน็ของนักเรยีน

 4)  แบบบันทึกประจําวันของผูวิจัย
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4.  การเก็บรวบรวมขอมูล
4.1 การเกบ็ขอมลูเชงิปริมาณ (Quantita-

tive Data Collection) 
 1) นําแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร 

เรื่องการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
นาํไปทดสอบกอนเรียน (Pretest) ลวงหนา 5 วนักับผูเรยีน
กอนดําเนินการจัดการเรียนรู จํานวน 40 ขอ ใชเวลา 
2 ชั่วโมง

 2)  ทาํการทดลองโดยดาํเนนิการจดัการ
เรียนรูในชั้นเรียน ตามแผนการจัดการเรียนรูเรื่องการ
ถายทอดลกัษณะทางพนัธกุรรม โดยใชวธิกีารจดัการเรยีน
รูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น (7Es) จํานวน 9 แผนการ
จัดการเรียนรู เวลา 14 ชั่วโมง ที่สรางขึ้น ซึ่งประกอบดวย 
1) ขั้นตรวจสอบความรูเดิม (Elicitation Phase) 2) ขั้น
สรางความสนใจ (Engagement Phase) 3) ขัน้สาํรวจและ
คนหา (Exploration Phase) 4) ขัน้อธบิายและลงขอสรปุ 
(Explanation Phase) 5) ขั้นขยายความรู (Expansion 
Phase/Elaboration Phase) 6) ขั้นประเมินผล (Evalu-
ation Phase) และ 7) ขั้นนําความรูไปใช (Extension 
Phase)

 3) หลังจากการจัดการเรียนรูแตละ
แผนการจัดการเรียนรูมีการสะทอนผลการจัดการเรียนรู 
เพื่อนําขอมูลไปใชในการปรับปรุงแกไขการจัดการเรียนรู
ในครั้งตอไป

 4) หลังจากเรียนจบบทเรียน เรื่องการ
ถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม ใหผูเรียนทําแบบวัด
มโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่องการถายทอดลักษณะทาง

พันธุกรรม เพ่ือทดสอบหลังเรียน (Posttest) ซึ่งเปน
ขอสอบชุดเดียวกันกับแบบทดสอบกอนเรียน (Pretest)

 5) ตรวจใหคะแนน ตามเกณฑการให
คะแนนของ Wancharee Mungsing (1993)

4.2 การเก็บขอมูลเชิงคุณภาพ (Qualita-
tive Data Collection)

 เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล
ไดแก แบบบันทกึเหตุการณการเรียนการสอนของครูผูรวม
วจิยั แบบบันทกึความคิดเห็นของครูผูรวมวิจยั แบบบันทกึ
ความคิดเห็นของนักเรียน แบบบันทกึประจําวันของผูวจิยั 
โดยจะเก็บรวบรวมขอมูลหลงัจากสิน้สดุการเรยีนการสอน
ในแตละคร้ัง แลวนําขอมูลท่ีไดมาใชในการปรับปรุงแผนการ
จัดการเรียนรูเพื่อใหผูเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงมโนมติ
ในวงจรตอไป และเพื่อใหการเก็บขอมูลเชื่อถือไดผูวิจัย
จึงใชเทคนิคของ Elliot (1991 อางถึงใน สุนียรัตน เนียมสลุต, 
2541) ทีเ่รยีกวา Triangulation โดยจะเก็บรวบรวมขอมลู
จากผูวิจัย ครูผูรวมวิจัย นักเรียน เปนระยะๆ 

5. การวิเคราะหขอมูล
5.1  การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ
 1) วิเคราะหคะแนนเปนรายขอ
   เกณฑการพิจารณาใหคะแนนเปน

รายขอ โดยผูวจิยัใชเกณฑการใหคะแนนจาก Wancharee 
Mungsing ซึ่งจัดใหคะแนนตามลําดับความเขาใจดังนี้

     ก.  ความเขาใจทีส่มบรูณ (Complete 
Understanding: CU) หมายถึง คําตอบของนักเรียน
ถูกและการใหเหตุผลถูกตองสมบูรณ ครบองคประกอบ
ที่สําคัญในแตละแนวคิด ให 3 คะแนน

  ข.  ความเขาใจท่ีถกูตองแตไมสมบูรณ 

(Partial Understanding: PU) หมายถงึ คาํตอบของนกัเรยีน 
ถกูตองและการใหเหตุผลถูก แตขาดองคประกอบท่ีสาํคัญ
บางสวน ให 2 คะแนน

     ค. ความเขาใจทีค่ลาดเคลือ่นบางสวน 

(Partial Understanding with Specific Alternative 
Conception: PS) หมายถึง คําตอบของนักเรียนถูก
บางสวน แตบางสวนแสดงความเขาใจที่คลาดเคลื่อน 
ให 1 คะแนน

  ง. ความเขาใจทีค่ลาดเคลือ่น (Alter-

native Conception: AC) หมายถึง คําตอบของนักเรียน
แสดงความเขาใจที่คลาดเคล่ือนทั้งหมด ให 0 คะแนน
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  จ. ความไมเขาใจ (No Understanding: 
NU) หมายถึง คําตอบของนักเรียนไมตรงกับคําถาม
หรือนักเรียนไมตอบคําถาม ให 0 คะแนน

 2) เกณฑการเปล่ียนแปลงมโนมติ
   เกณฑการพิจารณาการเปล่ียนแปลง

มโนมตินั้น โดยผูวิจัยไดกําหนดเกณฑขึ้นดังนี้
     (1) เกณฑการเปลี่ยนแปลงมโนมติ

เปนรายขอ 
   ก. ถาหลังเรียนนักเรียนมีการ

เปล่ียนแปลงระดับความเขาใจมโนมติทางวิทยาศาสตร
จากคะแนน 0 คะแนน (NU หรือ AC) ไปเปน 2 คะแนน 
(PU) ขึ้นไปถือวานักเรียนมีการเปล่ียนแปลงมโนมติใน
ขอนั้น

   ข. ถาหลังเรียนนักเรียนมีการ
เปล่ียนแปลงระดับความเขาใจมโนมติทางวิทยาศาสตร
จากคะแนน 1 คะแนน (PS) ไปเปน 3 คะแนน (CU) ถอืวา
นักเรียนมีการเปล่ียนแปลงมโนมติในขอนั้น

   (2) เกณฑการเปลี่ยนแปลงมโนมติ
ทั้งชุด (ขอสอบ) 

      ถ าหลั ง เรียนนักเรียนมีการ
เปลี่ยน แปลงมโนมติเปนรายขอเกิน 20 ขอ จากทั้งหมด 
40 ขอ (มกีารเปลีย่นแปลงมโนมตเิปนรายขอเกินครึง่หนึง่
ของจํานวนขอสอบท้ังหมดของแบบวัดมโนมติทาง
วทิยาศาสตร) ถือวานักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงมโนมติ

   (3) วิเคราะหคะแนนมโนมติทาง
วิทยาศาสตร เร่ืองการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
ของนักเรียนเปนรายบุคคลและทั้งกลุม กอนและหลังการ
จัดการเรียนรู เร่ืองการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 

โดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น 
โดยใชสถิติพื้นฐาน ไดแก คาเฉลี่ย (Mean) คาสวนเบี่ยง
เบนมาตรฐาน (Standard deviation) และคา t-test เพือ่
เปรียบเทียบมโนมติทางวิทยาศาสตร เร่ืองการถายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรม ของผูเรียนกอนและหลังการใชวิธี
การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น 

  (4)  วิ เคราะห ระดับความเข าใจ
มโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่องการถายทอดลักษณะทาง
พนัธกุรรม ของนกัเรยีนเปนรายขอในแตละมโนมต ิโดยใช
สถิติพื้นฐาน ไดแก ความถี ่และคารอยละ เพือ่เปรยีบเทยีบ
การเปลีย่นแปลงระดบัความเขาใจมโนมติทางวทิยาศาสตร
กอนและหลังการใชวิธีการจัดการเรียนรู แบบวัฏจักร
การเรียนรู 7 ขั้น 

  (5) วเิคราะหการเปล่ียนแปลงความ
เขาใจ มโนมตขิองนกัเรยีนเปนรายบคุคลโดยวเิคราะหเปน
รายขอและทั้งชุด (ขอสอบ) ซึ่งใชเกณฑการเปล่ียนแปลง
มโนมติ  เพื่ อจะได ทราบจํ านวนนัก เรี ยน ท่ีมีการ
เปลี่ยนแปลงมโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่องการถายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรม

5.2  การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ
 นําขอมูลที่ไดจากแบบบันทึกเหตุการณ

การเรียนการสอนของครูผู รวมวิจัย แบบบันทึกความ
คิดเห็นของครูผู รวมวิจัย แบบบันทึกความคิดเห็นของ
นกัเรยีน แบบบนัทกึประจาํวนัของผูวจิยั มาสรปุ วเิคราะห 
วจิารณ และอภิปรายรวมกบัครผููรวมวิจยั เพือ่ประเมินผล
การปฏิบัติวา สิ่งที่ปฏิบัติดีแลวหรือยัง มีความเหมาะสม
มากนอยเพียงใด มีปญหาหรืออุปสรรคเกิดขึ้นหรือไม 
อยางไร เพื่อใชเปนแนวทางในการพิจารณาหาวิธีการ
ที่จะปรับปรุงแกไขและพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูให
ดีขึ้นตอไป

สรุปและอภิปรายผล

1. สรุปผลการวิจัย
1.1 ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เรื่อง การถายทอดลักษณะ

ทางพนัธกุรรม โดยใชวธิกีารจดัการเรยีนรูแบบวฏัจกัรการ
เรียนรู 7 ขั้น

 1)  ขั้นตรวจสอบความรูเดิม เปนขั้นที่
ครูผูสอนจะตรวจสอบความรูเดิมของนักเรียน โดยการใช

วิธีการถามตอบระหวางครูและนักเรียน
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 2)  ขั้นเร าความสนใจ เป นขั้นที่ครู
กระตุนความสนใจของนกัเรยีน โดยครใูหนกัเรยีนเลนเกม 
หรอืชมวดีทีศัน หรอืใหสถานการณปญหา เพือ่ใหนกัเรยีน
หาคําตอบ แลวครูกระตุนใหนักเรียนเกิดความไมแนใจ
ในแนวคําตอบของตนเอง และทําใหเกิดความตองการ
เพื่อที่จะคนหาหรือพิสูจนแนวคําตอบ

 3) ขั้นสํารวจและคนหา ครูใหนักเรียน
ไดปฏิบัติกิจกรรม โดยกิจกรรมเปนกิจกรรมกลุม เพื่อให
นกัเรียนในกลุมชวยกนัหาคาํตอบและแลกเปลีย่นความคดิ
ระหวางกัน

 4)  ขัน้อธบิายและสรุปผล ครใูหนกัเรียน
ไดนําเสนอขอสรุปของกลุมท่ีไดจากขั้นสํารจและคนหา 
แลวครูและนักเรียนในชั้นเรียนรวมกันอภิปราย

 5) ขัน้ขยายความรู เปนการนําความรูที่
สรางข้ึนไปเช่ือมโยงกับความรูเดมิหรือแนวคิดทีไ่ดคนควา
เพิ่มเติม หรือนําขอสรุปที่ไดไปใชอธิบายสถานการณ
หรือเหตุการณอ่ืนๆ ซึ่งทําใหเกิดความรูกวางขวางมาก
ยิ่งขึ้น

 6)  ขั้นประเมิน เปนการประเมินการ
เรียนรูโดยการใชแผนผังมโนมติ นักเรียนจะตองหาคํา
สําคัญจากเนื้อเร่ืองท่ีเรียน แลวนํามาสรางความสําคัญ
ระหวางคําสําคัญ และเรียงจากคําที่มีความหมายกวางไป
หาคําที่มีความหมายท่ีแคบลง ซึ่งการใชแผนผังมโนมตจิะ
ทาํใหนกัเรียนสามารถเชือ่มโยงความรูเดมิและความรูใหม

ได และนําขอมูลจากแผนผังมโนมติมาใชในการพัฒนา
กจิกรรมการเรียนรูในแผนการจัดการเรียนรูตอไป

 7) ขั้นนําความรูไปใช นักเรียนนําความ
รูที่ไดไปใชในการอธิบายปรากฏการณหรือเหตุการณที่

เกิดขึ้นในชีวิตประจําวัน
1.2 ผลการเปรียบเทียบความเขาใจมโนมติ

ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กอน
และหลังการจัดการเรียนรู เรื่องการถายทอดลักษณะ
ทางพันธุกรรม โดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร

การเรียนรู 7 ขั้น ดังตารางที่ 1

ตารางที่ 1  คะแนนความเขาใจมโนมติทางวิทยาศาสตร 
 กอนและหลังการจัดการเรียนรูของนักเรียน 
 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  เรื่อง การถายทอด 
 ลักษณะทางพันธุกรรม โดยใชวิธีการจัดการ 
 เรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น

ผลการ
ทดสอบ
มโนมติ
ทาง

วิทยาศาสตร

จาํนวน
(คน)
(n)

คะแนน
เต็ม

(คะแนน)

คาเฉลี่ย
ของ

คะแนน
()

สวนเบี่ยง
เบน

มาตรฐาน
(S.D.)

t-test Sig.

กอนเรียน 25 120 48.44 10.46
36.24 0.000**

หลังเรียน 25 120 113.12 6.92

** หมายเหตุ มคีวามแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถติิ
ที่ระดับ .05

จากตารางที่ 1 แสดงคะแนนความเขาใจมโน
มติทางวิทยาศาสตรกอนและหลังการจัดการเรียนรูของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที 4 เรื่อง การถายทอดลักษณะ
ทางพันธุกรรม โดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร
การเรียนรู 7 ขั้น พบวา กอนการจัดการเรียนรู เรื่อง 
การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม โดยใชวิธีการจัดการ
เรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น นักเรียนมีคาเฉลี่ย
ของมโนมติทางวิทยาศาสตรเทากับ 48.44 สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 10.46 สวนคะแนนเฉลี่ยหลังการจัดการเรียนรู 
เรื่อง การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม โดยใชวิธีการ
จดัการเรยีนรูแบบวฏัจกัรการเรยีนรู 7 ขัน้ เทากบั 113.12 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 6.92 และเมื่อทดสอบ
ความแตกตางระหวางคาเฉลี่ย พบวา คะแนนเฉลี่ย
ของความเขาใจมโนมติทางวิทยาศาสตร เรือ่งการถายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรม กอนและหลังการจัดการเรียนรู
โดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น 
มีความแตกตางกัน ที่ระดับนัยสําคัญ .05

1.3 ผลการศึกษาการเปล่ียนแปลงมโนมติ
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เรื่อง

การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม โดยใชวิธีการจัดการ
เรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น จากงานวิจัยนี้ พบวา 
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จากจํานวนนักเรียน 25 คน มีนักเรียนจํานวน 18 คน 
(รอยละ 72) ทีม่กีารเปล่ียนแปลงมโนมติทางวทิยาศาสตร 
เรื่องการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 

2.  อภิปรายผลการวิจัย
 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู  เรื่องการ

ถ ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม  ของนักเ รียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4 โดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร
การเรียนรู 7 ขั้น พบวานักเรียนมีคาเฉลี่ยของคะแนน
ความเขาใจมโนมติทางวิทยาศาสตรกอนเรียนแตกตาง
จากหลังเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับนัยสําคัญ 
.05 แสดงวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวธิกีารจัดการ
เรียนรู แบบวัฏจักรการเรียนรู  7 ขั้นสามารถพัฒนา
ใหนกัเรียนมผีลสมัฤทธิท์างดานการเรยีนทีส่งูข้ึน (ลกัษณา 
ศิริมาลา, 2553; พิกุลรัตน บรรดาศักดิ์ไพศาล, 2555)

ขอเสนอแนะ

1.  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช
1.1  ครผููสอนตองตระหนักถงึความสําคญัของ

ความรูทีม่มีากอนของผูเรยีน และใชความรูความเขาใจน้ัน
มาออกแบบและจัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสมกับ
นักเรียน

1.2  เ ม่ื อพบว  านั ก เ รี ยน มีม โนม ติทา ง
วทิยาศาสตรในระดบัทีค่ลาดเคลือ่น ครคูวรสอนซอมเสรมิ 
เพื่อแกไขหรือปรับเปล่ียนความเขาใจของนักเรียนไปสู

มโนมติทางวิทยาศาสตรในระดับท่ีถูกตองและสมบูรณ
ในทนัท ีเพ่ือไมใหเปนอปุสรรคตอการจัดกจิกรรมการเรียน
รูในครั้งถัดไป

1.3 ครูควรใชสถานการณหรือเหตุการณที่

เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันมาเปนสถานการณในขั้นสํารวจ
และคนหาหรือขั้นนําความรูไปใช จะทําใหนักเรียนมี
ความสนใจและอยากท่ีจะเรียนรูมากย่ิงขึ้น

1.4 ควรนําแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียน
รูโดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน 
ไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูในเนื้อหาอื่นๆ หรือ
รายวิชาอ่ืนๆ ตอไป โดยเลือกเนื้อหาที่เหมาะสม

2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป
2.1 ควรมีการศึกษาเพื่อติดตามผลและ

ประเมินผลความคงทนของความเขาใจมโนมติทาง
วทิยาศาสตรของผูเรียนท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงมโนมติ
ทางวิทยาศาสตร หลังจากการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีการ
จัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น 

2.2 ควรมีการศึกษาผลจากการจัดการเรียน
รูเพื่อเปลี่ยนแปลงมโนมติทางวิทยาศาสตรกับนักเรียน
ในระดับชั้นอื่นๆ เนื้อหาวิชาอ่ืนๆ ตลอดจนตัวแปรตางๆ 
ทางดานกระบวนการทางปญญาท่ีเกี่ยวของกับการ
เปลี่ยนแปลงมโนมติทางวิทยาศาสตรของผูเรียน เชน 
การคดิวเิคราะหของนกัเรยีน การคดิวจิารณญาณ เปนตน
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