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บทคัดย่อ

การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาความสามารถในการคิดอย่าง

มีวิจารณญาณ ของนักเรียนโดยใช้กระบวนการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ (5Es) ร่วมกับกลวิธีการสอนตาม

แนวคิด PCK ให้นักเรียน มีคะแนนเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และมีจ�ำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป   

2) พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนโดยใช้กระบวนการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ (5Es)   

ให้นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และมีจ�ำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป 3) ศึกษาความ

พึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) ร่วมกับกลวิธี

การสอนตามแนวคิด PCK กลุ่มเป้าหมาย คือนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558  

โรงเรียนหนองสองห้องวิทยา จังหวัดขอนแก่น ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 จ�ำนวน 35 คน   

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) เครื่องมือการทดลองปฏิบัติการ ได้แก่แผนการจัดการเรียนโดยใช้กระบวนการ

เรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ (5Es) ร่วมกับกลวิธีการสอนตามแนวคิด PCK จ�ำนวน 8 แผนการจัดการเรียนรู ้  

เวลาเรียน 16 ชั่วโมง 2) เครื่องมือที่ใช้ในการสะท้อนผลการปฏิบัติการ ได้แก่ แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรู้ของผู้วิจัย  

แบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของผู้ช่วยวิจัย แบบสัมภาษณ์นักเรียนของผู้วิจัย แบบทดสอบท้ายวงจร 3) เครื่องมือ 

ที่ใช้ในการประเมินผลการวิจัย ได้แก่ แบบทดสอบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นแบบปรนัยชนิด

เลือกตอบ 4 ตัวเลือก 30 ข้อ ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 30 ข้อ  

แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้ เป็นแบบมาตราส่วน ประเมินค่า 5 ระดับ จ�ำนวน 20 ข้อ  

วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ โดยหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าร้อยละ และวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพโดยการ

วิเคราะห์เนื้อหา
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ผลการวิจัยพบว่า

1) 	นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เฉลี่ยเท่ากับ 22.20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ  

74.00 และมีจ�ำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 31 คน คิดเป็นร้อยละ 88.57 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้

2) 	นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาเฉล่ียเท่ากับ 22.48 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 74.94                     

และมีจ�ำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 30 คน คิดเป็นร้อยละ 85.71 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้

3) 	นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู ้โดยใช้กระบวนการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es)  

ร่วมกับกลวิธีการสอนตามแนวคิด PCK ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X = 3.74, S.D = 0.54)

ค�ำส�ำคัญ:  	การคิดอย่างมีวิจารณญาณ, ความสามารถในการแก้ปัญหา, กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  

(5Es) ร่วมกับกลวิธีการสอนตามแนวคิด PCK

Abstract 

The objectives of the present action research were 1) to develop grade 9 students’ critical think-

ing ability by using Inquiry Learning Process (5Es) together with the PCK Technique so that the students 

made a mean learning achievement score of 70% or better and at least 70% of them passed the passing 

criterion, 2) to develop the students’ problem-solving ability by using Inquiry Learning Process (5Es)  

together with the PCK Technique so that the students made a learning achievement score of 70% or 

better and at least 70% of them passed the passing criterion and 3) to study the students’ satisfaction 

towards learning activities basing on the Inquiry Learning Process (5Es) together with the PCK Technique.   

The target group consisted of 35 grade-9 students from classroom No. 3/1 in NongSonghongWittaya School 

under the Office of Secondary Education Area 25, during the first semester of the 2015 academic year.  

The research instruments included 1) experimental tool consisting of 8 lesson plans based on the Inquiry 

Learning Process (5Es) and the PCK Technique which took 16 instructional periods to finish, 2) reflection 

tool consisting of a learning-outcome recording form used by the teacher, a teacher’s teaching-behavior 

recording form used by the research assistant, a student-interview form and end-of spiral quizzes and  

3) evaluation tool consisting of a test on the students’ critical thinking ability, a test on the students’  

problem-solving ability and a questionnaire about the students’ satisfaction towards learning activities.  

The collected quantitative data were analyzed by means of computing arithmetic mean, standard 

deviation and percentage, while the qualitative data were analyzed by means of content analysis.

Results of the study:

1) 	The students made a mean achievement score of 22.20 on critical thinking ability or 74.00% 

of the full marks, and 31 students or 88.57% of the group passed the passing criterion which were 

higher than the prescribed criteria;
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2) 	The students made a mean achievement score of 22.48 on problem-solving ability or 74.94% 

of the full marks, and 30 students or 85.71% of the group passed the passing criterion which were 

higher than the prescribed criteria;

3) 	The student’ feeling of satisfaction towards the learning activities based on the Inquiry 

Learning Process together with the PCK Technique, as a whole, was at a “High” level ( x = 3.74 ).

Keywords:		 Critical Thinking, Problem-Solving Ability, Inquiry Learning Process (5Es) Together  

	 with the PCK Technique

บทนำ� 

หลั กสู ตรแกนกลางการ ศึกษาขั้ น พ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 มุ่งจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนา

เด็กและเยาวชนไทยทุกคนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

ให้มีคุณภาพด้านความรู้และทักษะที่จ�ำเป็นส�ำหรับการ

ด�ำรงชีวิตในสังคมท่ีมีการเปลี่ยนแปลง และแสวงหา

ความรู้เพื่อพัฒนาตนเองอย่างต่อเน่ืองตลอดชีวิต และ 

ได้ก�ำหนดจุดมุ่งหมายของหลักสูตร ในข้อ 2 ท่ีมุ่งเน้นให ้

ผูเ้รียน มคีวามรู้ ความสามารถในการสือ่สาร การคดิ การแก้

ปัญหาการใช้เทคโนโลยแีละมทีกัษะชวีติ เมือ่จบการศกึษา  

ขั้นพื้นฐาน และในสมรรถนะส�ำคัญของผู ้เรียนยังให้

ความส�ำคัญกับกระบวนการคิดของผู้เรียน โดยให้ผู้เรียน                                                                         

มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์

การคดิอย่างมวีจิารณญาณ และการคดิเป็นระบบ  

เพือ่น�ำไปสร้างองค์ความรู้หรอืสารสนเทศเพือ่การตดัสนิใจ 

เกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม (กระทรวง

ศึกษาธิการ, 2551) สอดคล้องกับ ทักษะเพื่อการด�ำรง

ชวีติในศตวรรษที ่21 ประกอบด้วยทกัษะย่อยๆ ดงัต่อไปนี้  

1) การคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) และ

การคิดแก้ปัญหา (Problem Solving) ซ่ึงหมายถึง 

การคดิอย่างผูเ้ชีย่วชาญ (Expert Thinking) 2) การสือ่สาร  

(Communication) และความร่วมมือ (Collaboration)  

ซึ่ งหมายถึงการสื่อสารอย ่างซับซ ้อน (Complex  

Communicating) 3) ความริเริ่มสร้างสรรค์ (Creativity)  

และนวัตกรรม (Innovation) ซึ่งหมายถึงการประยุกต์

ใช้จินตนาการและการประดิษฐ์ (วิจารณ์ พานิช, 2555)

การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ มุ่งเน้นให้

ผู้เรียนเรียนรู้โดยลงมือปฏิบัติฝึกกระบวนการแก้ปัญหา 

อย่างเป็นระบบ ให้ผู้เรียนได้แสวงหาความรู้และสร้างองค์

ความรู้ด้วยตัวเองโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

ซึง่ผลทีไ่ด้จากการเรยีนรูจ้ะท�ำให้ผูเ้รยีนสามารถแก้ปัญหา

ในชีวิตประจ�ำวันได้อย่างมีวิจารณญาณ (สถาบันส่งเสริม

การสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2557) แต่ในปัจจบุนั

ประเทศไทยนบัว่าเป็นประเทศหนึง่ทีม่ปัีญหาเกีย่วกบัการ

จัดการศึกษา จากรายงานผลการประเมินคุณภาพการ

ศึกษาภายนอกรอบสอง พ.ศ. 2549-2553 ด้านผู้เรียน 

มาตรฐานที่ 4  ผู้เรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

สังเคราะห์  คิดอย่างมีวิจารณญาณ มีความคิดสร้างสรรค์

และ มีวิสัยทัศน์ เป็นมาตรฐานที่ต้องพัฒนาอย่างเร่งด่วน 

นอกจากนีส้ถาบนัการศกึษาทีไ่ม่ผ่านการประเมนิคณุภาพ 

การศึกษาในรอบทีผ่่านๆ มา คิดเป็นร้อยละ 17.59  ในเบือ้งต้น 

พบว่าที่ไม่ผ่านการรับรองมีปัจจัยมาจากคุณภาพคร ู

เป็นปัจจยัส�ำคญั (ส�ำนกังานรับรองมาตรฐานและประเมนิ

คุณภาพการศึกษา, 2557) สืบเน่ืองจากกระบวนการ 

จัดกิจกรรมการเรียนรู ้ของครูเน้นการถ่ายทอดความรู้

เนือ้หาทีค่รเูป็นผูใ้ห้ความรู ้ท่องจ�ำในต�ำราเรยีนมากว่าการ

ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้คิดอย่างมีวิจารณญาณ คิดวิเคราะห์ 

คดิสงัเคราะห์ คดิแก้ปัญหา (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2549) 

โรงเรียนหนองสองห้องวิทยา เป็นสถานศึกษา 

ที่มุ่งพัฒนาคุณภาพการศึกษาให้เป็นไปตามจุดมุ่งหมาย

และมาตรฐานของหลักสูตร ผลการประเมินคุณภาพ

การศึกษาภายนอกรอบสาม พบว่า มาตรฐานด้านการ
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จัดการศึกษา ตัวบ่งชี้ที่ 5 ผลสัมฤทธิ์ และตัวบ่งชี้ที่ 6  

ประสิทธิผลของการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียน

เป็นส�ำคัญ ทั้งสองตัวบ่งชี้ อยู่ในระดับคุณภาพปรับปรุง 

(โรงเรยีนหนองสองหอ้งวทิยา, 2554) จะเห็นได้วา่ตวับ่งชี ้

ทั้งสองตัวบ่งชี้มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกันโดย ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนต�ำ่เนือ่งจากกระบวนการเรยีนการสอนของคร ู 

ที่ไม่เน้นผู ้เรียนเป็นส�ำคัญ ไม ่ส ่งเสริมกระบวนการ  

คิดแก้ปัญหา การคิดอย่างมีวิจารณญาณในการพิจารณา

ไตร่ตรองข้อมูลที่ได้รับอย่างรอบคอบขาดการเชื่อมโยง

ประสบการณ์ความรู้เดมิในการน�ำมาแก้ปัญหาและตดัสนิใจ  

นอกจากนี้ จากรายงานการทดสอบทางการศึกษาแห่ง

ชาติปีการศึกษา 2557 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 วิทยาศาสตร์  

เป็นวิชาหนึ่งที่มีผลสัมฤทธิ์ต�่ำกว่าค่าเฉลี่ยของประเทศ 

คะแนนเฉลีย่ร้อยละ 32.40 (สถาบนัทดสอบทางการศึกษา 

ระดบัการศกึษาขัน้พืน้ฐาน, 2557) สาระทีไ่ด้คะแนนต�ำ่สดุ 

คอืสาระที ่8 มาตรฐาน ว8.1 ใช้กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

และจิตวทิยาศาสตร์ในการสบืเสาะหาความรูก้ารแก้ปัญหา 

รู ้ว ่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้น ส่วนใหญ่ม ี

รูปแบบที่แน ่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบ 

ได้ภายใต้ข้อมูลและเครื่องมือท่ีมีอยู ่ในช่วงเวลาน้ันๆ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ซ่ึงสาระนี้จะต้องน�ำไป 

สอดแทรกในการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน ในทกุสาระ 

เพื่อให้ผู้เรียนเป็นไปตามเป้าหมายการจัดการเรียนการ

สอนวทิยาศาสตร์ และจากประสบการณ์ในการจดักจิกรรม

การเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

คะแนนประเมนิหลงัเรียนต�ำ่กว่าเกณฑ์ทีต่ัง้ไว้ คอื เรือ่งแรง 

และการเคลือ่นที ่เป็นเพราะเนือ้หาส่วนใหญ่เป็นเนือ้หาทีย่าก  

นักเรียนต้องใช้ทกัษะหลายๆ ด้าน เช่น ทกัษะด้านการค�ำนวณ  

ทักษะการทดลอง การตีความหมายจากข้อมูล ทักษะ 

การแก้ปัญหา การคิดอย่างมีวิจารณญาณในการแก้โจทย์

ปัญหาหรือสถานการณ์ที่ก�ำหนด	

จากการวิเคราะห์เนื้อหาในสาระที่ 8 ที่มีปัญหา   

กระบวนการในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์       

ที่เหมาะสมคือ กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (5Es)       

ซึง่เป็นกระบวนการจดัการเรยีนรูโ้ดยยดึผูเ้รียนเป็นส�ำคญั  

ส่งเสรมิให้ผูเ้รียนสบืเสาะหาความรูด้้วยทกัษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ โดยมุ ่งเน ้นแสวงหาความรู ้  และ 

สร้างองค์ความรูด้้วยตนเองผ่านกระบวนการคดิและปฏบิตัิ  

ท�ำให้ผู้เรยีนได้ฝึกทกัษะในการแก้ปัญหา ฝึกกระบวนการคิด  

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับ

การพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

และความสามารถในการแก้ปัญหา โดยใช้กระบวนการ

เรยีนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้(5Es) การสอนตามแนวทาง 

ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 

2551) นอกจากนีใ้นการพฒันานกัเรยีนให้บรรลเุป้าหมาย 

ของหลักสูตรวิทยาศาสตร์ ครูจะต้องมีวิธีการจัดการ

เรียนการสอนแบบตามมาตรฐานหลักสูตรและตัวชี้วัด 

ทีเ่หมาะสม โดยครูต้องมคีวามรูด้้านเนือ้หาวชิาวทิยาศาสตร์  

(Content Knowledge) ความรูด้้านการสอน (Pedagogical)  

และความรู้ด้านบริบท (Contextual Knowledge) หรือ  

ความรู้ในเน้ือหาผนวกวิธีสอน (PCK) ตามแนวคิดของ  

Lee Shuman (1986)  ครูมีความรู้เฉพาะด้านใดด้าน

หนึ่งไม ่เพียงพอครูจะต้องมีความรู ้ครบทั้งสามด้าน  

และสามารถผนวกความรูท้ัง้ 3 ด้านนีใ้ห้สมัพนัธ์ เชือ่มโยงกนั 

ก็จะท�ำให้ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู ้ และรักวิทยาศาสตร์  

การเชื่อมโยงองค์ความรู้ทั้งสามด้านเข้าด้วยกัน จะท�ำให ้

ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้บรรลุตามเป้าหมายของหลักสูตร 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้

จาก ท่ีกล ่าวมาการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ 

โดยใช้กระบวนการเรียนรู้สืบเสาะหาความรู้ (5Es) และ 

กลวิธีการสอนตามแนวคิด PCK เป็นการจัดการเรียนรู ้

ที่จะสามารถน�ำไปพัฒนาความสามารถในการคิดอย่าง

มีวิจารณญาณและความสามารถในการแก้ปัญหาอีกทั้ง

ยังช่วยสร้างความพึงพอใจให้กับนักเรียนเพราะความ

พึงพอใจของนักเรียนเป็นปัจจัยที่ส�ำคัญประการหนึ่ง  

ที่มีผลต่อการจัดการเรียนรู้และความความส�ำเร็จทางการ

ศึกษาให้บรรลุเป้าหมาย ที่วางไว้อย่างมีประสิทธิภาพ 

อนัเป็นผลเนือ่งมาจากการได้รับการตอบสนองต่อแรงจงูใจ

หรือความต้องการของ แต่ละบุคคลในแนวทางที่นักเรียน

ประสงค์ (โชติ ค�ำด่านเหล็ก, 2546)
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ด้วยเหตุนี้ผู ้วิจัยจึงมีความสนใจจะพัฒนาความ

สามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและความสามารถ

ในการแก้ป ัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  

วิชาวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน โดยใช้กระบวนการเรียนรู ้

แบบสืบเสาะหาความรู ้ (5Es) ร่วมกับกลวิธีการสอน

ตามแนวคิด PCK ในการวิจัยครั้งนี้ได้ใช้รูปแบบการวิจัย  

เชิงปฏิบัติการ ในการพัฒนาและแก้ปัญหาของผู้เรียน  

ซึ่งเป็นการวิจัยที่ได้ลงมือปฏิบัติจริงในการแก้ปัญหา

เป็นวงจรปฏิบัติมี 4 ข้ันตอน คือ ขั้นการวางแผน                   

ขั้นการลงมือปฏิบัติจริง ขั้นการสังเกต ขั้นการสะท้อนผล

การปฏิบัติ การด�ำเนินงานอย่างต่อเนื่องจะเป็นข้อมูลไปสู ่

การปรบัปรงุแก้ไขแผนการจดัการเรยีนรู ้เพือ่น�ำไปสูว่งจร

ปฏิบัติใหม่จนกว่าจะสามารถแก้ไขปัญหาได้ท�ำให้ครูผู ้

สอนจดักระบวนการเรยีนรู้ให้กบัผูเ้รยีนได้อย่างมคีณุภาพ 

ผูเ้รยีนสามารถพฒันาการเรยีนรู้ของตนเองได้เตม็ศกัยภาพ 

มทีกัษะการคดิทีจ่�ำเป็นต่อการด�ำรงชีวิต และมคีณุลกัษณะ

ที่พึงประสงค์ของคนในสังคมยุคศตวรรษที่ 21 บรรล ุ

เป้าหมายของหลกัสตูรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน และเป้าหมาย

การจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

1.	 เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ ของนักเรียนโดยใช้กระบวนการเรียนรู ้  

แบบสืบเสาะหาความรู ้ (5Es) ร่วมกับกลวิธีการสอน 

ตามแนวคิด PCK ให้นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยไม่น้อยกว่า

ร้อยละ 70 และมจี�ำนวนนกัเรียนทีผ่่านเกณฑ์ร้อยละ 70 

ขึ้นไป

2.	 เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา                 

ของนักเรียนโดยใช้กระบวนการเรียนรู ้แบบสืบเสาะ

หาความรู ้ (5Es) ร่วมกับกลวิธีการสอนตามแนวคิด 

PCK ให้นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70                       

และมีจ�ำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป

3.	 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีม ี

ต่อการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้กระบวนการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะ 

หาความรู้ (5Es) ร่วมกับกลวิธีการสอนตามแนวคิด PCK

วิธีดำ�เนินการวิจัย

1.	 กลุ่มเป้าหมาย

	 กลุ่มเป้าหมายในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 โรงเรียนหนองสองห้องวิทยา 

อ�ำเภอหนองสองห้อง จังหวัดขอนแก่น สังกัดส�ำนักงาน

เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 ภาคเรียนที่ 1 ปี

การศกึษา 2558 จ�ำนวน 35 คน โดยการเลอืกแบบเจาะจง  

(Purposive Sampling)

2.  	รูปแบบการวิจัย

	 การวิจัยครั้งนี้ เป ็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

(Action Research) มวีธิดี�ำเนนิการวจิยัเชงิปฏบิตักิารตาม

หลักแนวคดิของ Kemmis & McTaggart (1988 อ้างถงึใน  

ยาใจ พงษ์บริบูรณ์, 2537) ใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 

ในการปฏิบัติการ 8 แผน ประกอบด้วย 3 วงจรซึ่งด�ำเนิน

การวิจัยตามวงจรการวิจัยเชิงปฏิบัติการประกอบด้วย  

4 ขัน้ตอน 1) ขัน้การวางแผน (Plan) 2) ขัน้การปฏิบตักิาร  

(Act) 3) ข้ันการสังเกตการณ์ (Observe) 4) ข้ันการ

สะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflect)	             

3.   เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 3.1	 เครื่ อง มือในการทดลองปฏิบัติการ 

เครื่องมือที่ ใช ้ในการปฏิบัติการครั้งนี้  คือแผนการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ แบบสืบเสาะหา 

ความรู้ (5Es) ร่วมกับกลวิธีการสอนตามแนวคิด PCK 

จ�ำนวน 8 แผนการจัดการเรียนรู้ เวลาเรียน 16 ชั่วโมง	

	 3.2	 เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการสะท้อนผลการปฏบิตัิ

การ  ประกอบด้วย

			   1) 	แบบบันทึกผลการจัดกิจกรรมการ

เรยีนรูข้องผู้วจิยั ทีใ่ช้บนัทกึพฤตกิรรมการเรยีนของนกัเรยีน

ตลอดการวิจัย ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

เหตุการณ์ท่ีน ่าสนใจที่ เกิดขึ้นขณะที่ปฏิบัติการสอน   

ปัญหาที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน

			   2)	 แบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของ

ผู้ช่วยวิจัย ใช้บันทึกเกี่ยวกับพฤติกรรมการจัดการเรียน

การสอนของครูผู ้วิจัยและนักเรียน ด้านการจัดการ

เรียนการสอนของครู พฤติกรรมการเรียนของนักเรียน                
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ปัญหาอปุสรรคในการด�ำเนนิการในชัน้เรยีน ข้อเสนอแนะ 

แนวทางในการแก้ปัญหา

			   3)	 แ บ บ สั ม ภ า ษ ณ ์ นั ก เ รี ย น ข อ ง 

ผูว้จิยั ใช้สมัภาษณ์ ข้อคดิเหน็นกัเรยีนหลงัจากจดักจิกรรม

การเรียนการสอนท้ายวงจร 	

			   4	 แบบทดสอบท้ายวงจร 

		  (1)	 แบบทดสอบ ความสามารถ 

ในการคดิอย่างมวีจิารณญาณ เป็นแบบปรนยัชนดิเลอืกตอบ  

4 ตัวเลือก 15 ข้อ จ�ำนวน 3 ชุด 

		  (2)	 แบบทดสอบ ความสามารถในการ

แก้ปัญหา เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 15 

ข้อ จ�ำนวน 3 ชุด

	 3.3	 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินผลการวิจัย

			   1)	 แ บ บ ท ด ส อ บ ค ว า ม ส า ม า ร ถ 

ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้กระบวนการเรียนรู ้

แบบสืบเสาะหาความรู ้ (5Es) ร่วมกับกลวิธีการสอน 

ตามแนวคิด PCK แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  

จ�ำนวน 30 ข้อมีค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC (Index 

of Item Objective Congruence) ตั้งแต่ 0.67-1.00  

ค่าความยากง่าย (P) พบว่าอยู่ระหว่าง 0.32-0.67  และ

ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (B-Index) พบว่ามีค่า 0.28-0.75  

มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.79    

			   2)	 แ บ บ ท ด ส อ บ ค ว า ม ส า ม า ร ถ 

ในการแก้ปัญหา โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 

หาความรู้(5Es) ร่วมกับกลวิธีการสอนตามแนวคิด PCK  

แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 30 ข้อ  

มีค ่าดัชนีความสอดคล้อง IOC (Index of Item 

Objective Congruence) อยู ่ระหว่าง 0.67-1.00   

ค่าความยากง่าย (P) อยู ่ระหว่าง 0.38-0.67 และ 

ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (B-Index) พบว่ามค่ีาอยูร่ะหว่าง 0.33-0.85  

มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.74

			   3)	 แบบสอบถามความพึงพอใจต ่อ

การจัดการเรียนรู ้ โดยใช้กระบวนการเรียนรู ้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ (5Es) ร่วมกับกลวิธีการสอนตามแนวคิด 

PCK ซึ่งวัดความพึงพอใจ 4 ด้าน คือ ด้านครูผู ้สอน   

ด้านการจัดการเรียนการสอน ด้านสื่อการเรียนการสอน   

และด ้านการวัดผลและประเมินผลแบบสอบถาม 

มีลักษณะเป็นค�ำถามชนิดให้เลือกตอบแบบมาตรา 

ส่วนประเมินค่า (Rating Scale) ตามแนวคิดของ Likert   

มีความพึงพอใจ  5 ระดับ คือ  มากที่สุด  มาก ปานกลาง   

น้อยและ น้อยที่สุด จ�ำนวน 20 ข้อ มีค่าดัชนีความ

สอดคล้อง IOC (Index of Item Objective Congruence) 

อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.82

4. 	การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูล

ด้วยตัวเอง โดยมีผู้ช่วยวิจัยช่วยในการจัดกิจกรรมและ 

เก็บข้อมูลพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนและการสอน

ของครู รายละเอียดมีดังต่อไปนี้

	 4.1	 ผู ้ วิจัยจัดท�ำหนังสือราชการเพื่อขอ 

ความร่วมมือในการทดลอง และการเก็บข้อมูล ถึงผู ้

อ�ำนวยการโรงเรียนหนองสองห้อง ผูช่้วยผูว้จิยั ซึง่หนงัสอื 

ที่จัดท�ำขึ้นได้รับความอนุเคราะห์จากคณะศึกษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยขอนแก่น

	 4.2	 ก่อนการวจิยัผู้วจิยัได้ปฐมนิเทศผู้ช่วยวจิยั

และนักเรียนเพื่อท�ำความเข้าใจและข้อตกลงในการจัด

กจิกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้กระบวนการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะ

หาความรู้ (5Es) ร่วมกับกลวิธีการสอนตามแนวคิด  PCK

	 4.3	 ด�ำเนินการวิจัย ตามแผนการจัดการ

เรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 

โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) 

ร่วมกับกลวิธีการสอนตามแนวคิด PCK จ�ำนวน 8 แผน               

รวม 16 ชั่วโมง ผู้วิจัยแบ่งเนื้อหาในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้และเวลาเรียน ออกเป็น  3 วงจร

วงจรปฏิบัติการ 1 แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ 1-2 

ผลของแรงลัพธ์ที่กระท�ำต่อวัตถุความเร่งการเคลื่อนที่ 

ของวัตถุและแรงกิริยาและแรงปฏิกิริยา

วงจรปฏิบัติการ 2 แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ 3-5 

แรงพยุงแรงเสียดทาน และโมเมนต์ของแรง

วงจรปฏิบัติการ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ 6-8 

งานและก�ำลัง พลังงาน
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	 4.4	 สะท้อนผลหลังสิ้นสุดวงจรปฏิบัติการ 

รวบรวมข้อมลูจากผูช่้วยวจิยัคอืแบบสงัเกตพฤตกิรรมการ

เรียนของการสอนของครูผู้ช่วยวิจัย แบบบันทึกผลการ 

จัดกิจกรรมของครูผู้วิจัย แบบสัมภาษณ์ผู้เรียน การท�ำ

แบบทดสอบท้ายวงจรปฏิบัติ เพื่อวิเคราะห์และประเมิน  

สิง่ทีเ่กดิขึน้น�ำข้อบกพร่องหรอืปัญหาทีพ่บมาแก้ไขปรบัปรงุ 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนในครั้งต่อไป

	 4.5	 ประเมินผลการจัดการเรียนการสอน

เมื่อผู ้วิจัยท�ำการสอนครบ 8 แผน โดยประเมินจาก 

ผลจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมี

วจิารณญาณโดยใช้กระบวนการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู้  

(5Es) ร่วมกบักลวธิกีารสอนตามแนวคดิ PCK ชนดิเลอืกตอบ  

4 ตวัเลอืก จ�ำนวน 30 ข้อ แบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหา  

โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) 

ร่วมกับกลวิธีการสอนตามแนวคิด PCK ชนิดเลือกตอบ  

4 ตวัเลอืก จ�ำนวน 30 ข้อ และแบบสอบถามความพงึพอใจ 

ต่อการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐานชนิดให้

เลือกตอบแบบมาตราส่วนประเมินค่า Rating Scale  

มีความพึงพอใจ 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง  

น้อย และน้อยที่สุด จ�ำนวน 20 ข้อ

5.  การวิเคราะห์ข้อมูล

	 การวิเคราะห์ข้อมลูผูศ้กึษาได้ท�ำการวเิคราะห์

ข้อมูลในการศึกษาตามขั้นตอน ดังนี้

	 5.1	 ก า ร วิ เ ค ร า ะห ์ ข ้ อ มู ล เ ชิ ง คุณภาพ  

วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพจากแบบบันทึกผลการจัดการ

เรียนรู้ ของครู จากการสังเกตพฤติกรรมการสอนของ 

ผูช่้วยวจิยั และจากการสมัภาษณ์นกัเรยีนโดยการวเิคราะห์

เนื้อหา (Content Analysis)	

	 5.2	 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ

			   1)	 วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณด้านความ

สามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณวิเคราะห์ หาค่า

เฉลี่ย (X) หาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) ค่าร้อยละ  

(%) โดยเทียบกับเกณฑ์ที่ก�ำหนด

			   2)	 วิ เคราะห ์ข ้อมูลเชิงปริมาณด ้าน

ความสามารถในการแก้ปัญหาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย  

(X) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ค่าร้อยละ (%)  

โดยเทียบกับเกณฑ์ที่ก�ำหนด

		  3) 	วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณด้านความพึง

พอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้วิเคราะห์หาค่า

เฉลี่ย (X) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) โดยมี

เกณฑ์ในการแปลผลดังนี้

4.51 – 5.00 หมายถึง ความพึงพอใจอยู่ในระดับ 

				     มากที่สุด

3.51 – 4.50  หมายถึง ความพึงพอใจอยู่ในระดับ

				     มาก

2.51 – 3.50 หมายถึง ความพึงพอใจอยู่ในระดับ

	  		        ปานกลาง

1.51 – 2.50  หมายถึง ความพึงพอใจอยู่ในระดับ

				     น้อย

1.00 – 1.50  หมายถึง ความพึงพอใจอยู่ในระดับ

			           น้อยที่สุด

ผลการวิจัย

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ การพัฒนา

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้

กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) ร่วมกับ

กลวธิกีารสอนตามแนวคิด PCK ทีไ่ด้จาการสังเกตการสอน 

ของผูช่้วยวจิยั การสมัภาษณ์นกัเรยีน โดยใช้แบบสมัภาษณ์

นักเรียนหลังจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ความคิดเห็น 

ท้ายใบงานทีไ่ด้รบัมอบหมาย พบว่านกัเรยีนมคีวามสามารถ 

ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเพิ่มขึ้น โดยเฉพาะด้านการ

วิเคราะห์ปัญหา ดังความคิดเห็นจากข้อความต่อไปนี้

“กจิกรรมทีป่ฏบิตัทิ�ำให้ได้ใช้ความคิด กจิกรรมกลุ่ม  

แต่ละคนได้แสดงความคิดเห็นช่วยกันเพื่อหาวิธีแก้ปัญหา 

ร่วมกัน เกิดความสามัคคี นักเรียนส่วนใหญ่ชอบกิจกรรม

การทดลอง เพราะได ้ฝ ึกการออกแบบการทดลอง  

ได้ลงมือปฏิบัติ ได้ใช้อุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์ ท�ำให้เกิด

ความรู้สามารถน�ำไปใช้ในชีวิตประจ�ำวัน” (ความคิดเห็น

ของนักเรียน)

“ครูจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมกระบวนการคิดขั้นสูง  

เพราะให้นักเรียนแสวงหาความรูด้้วยกระบวนการสบืเสาะ  

มีกิจกรรมเสริมที่ส่งเสริมการคิด เช่น กิจกรรม Thing  

 



วารสารศึกษาศาสตร์ ฉบัับวิจัยบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยขอนแก่น
ปีที่ 11 ฉบับที่ 1 ประจ�ำเดือน มกราคม-มีนาคม พ.ศ. 2560

182

pair share ซ่ึงเป็นการฝึกให้ผูเ้รยีนได้มส่ีวนร่วมในการคิด  

กล้าแสดงออก กจิกรรมม้าหมนุ (Carousel) และกจิกรรม  

ท�ำนาย สังเกตและอธิบาย (POE) เป็นกิจกรรมท่ีฝึก

การคิดพิจารณาความคิดเห็นจากข้อมูลและลงข้อสรุป  

การก�ำหนดสถานการณ์ให้เด็กวิเคราะห์ปัญหา มีวิธีการ 

ให้นกัเรียนใช้ความคดิสบืค้นหาข้อมลูมายนืยนั เพือ่ตัดสนิใจ  

กิจกรรมการทดลองข้ันส�ำรวจฝึกกระบวนการแก้ปัญหา

อย่างเป็นระบบ” (ความคิดเห็นของผู้ช่วยวิจัย)

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพท่ีการพัฒนา

ความสามารถในการแก้ปัญหาโดยใช้กระบวนการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) ร่วมกับกลวิธีการสอนตาม

แนวคิด PCK ได้จากการสังเกตการสอนของผู้ช่วยวิจัย  

การสัมภาษณ์นักเรียน โดยใช้แบบสัมภาษณ์นักเรียนหลัง

จัดกิจกรรมการเรียนการสอน ความคิดเห็นท้ายใบงาน 

ที่ได้รับมอบหมายของนักเรียน พบว่านักเรียนมีความ

สามารถในการแก้ปัญหาเพิ่มขึ้น ดังความคิดเห็นจาก

ข้อความต่อไปนี้

“การสร ้างสถานการณ ์  ท� ำให ้ เกิดป ัญหา  

หรือครูถามค�ำถาม ท�ำให้ได้คิดหาสาเหตุของปัญหา  

การท�ำกิจกรรมกลุ่ม ท�ำให้ได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

กิจกรรมไม่น่าเบื่อ ชอบกิจกรรมการทดลองฝึกการ 

ตั้ งสมมุ ติฐาน การท�ำนายผลการทดลองล ่วงหน ้า  

และกิจกรรมที่ให้แก้โจทย์ปัญหา ได้วิเคราะห์ปัญหา”  

(ความคิดเห็นของนักเรียน) 

“การจัดกิจกรรมของครูส่งเสริมกระบวนการ 

แก้ปัญหาโดยเฉพาะกิจกรรมขั้นสร้างความสนใจ กระตุ้น 

ให้ผูเ้รยีนเกดิข้อสงสยั และก�ำหนดประเดน็ปัญหา ขัน้ส�ำรวจ 

และค้นหา ที่ส่งเสริมให้นักเรียนฝึกการตั้งสมมติฐาน 

เพือ่หาแนวทางในการแก้ปัญหา ออกแบบการทดลองตรวจ

สอบสมมติฐาน นอกจากน้ีการยกตัวอย่างกิจกรรมหรือ

สถานการณ์ในชีวิตประจ�ำวันเป็นการฝึกการแก้ปัญหา”  

(ความคิดเห็นของผู้ช่วยวิจัย) 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ

ตารางที่ 1 	การเปรียบเทียบคะแนนผลการทดสอบ 

	 ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

	 ท้ายวงจรที่ 1-3
10 

 
 
ตารางที่ 2 การเปรียบ เทียบคะแนนผลการทดสอบ
ความสามารถในการแก้ปัญหาท้ายวงจรที่ 1-3 

 
ตารางที่ 3  แสดงผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และระดับความพึงพอใจของนักเรียน ต่อการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ (5Es) ร่วมกับกลวิธีการสอนตามแนวคิด PCK โดย
ภาพรวมและรายด้าน 
 

การประเมินแยกเป็น 
รายด้าน 

ค่าสถิติ ระดับความ
พึงพอใจ 𝒙̅𝒙 S.D 

1.  ด้านครูผู้สอน 4.43 0.64 มาก 
2.  ด้านการจัดการเรยีน
การสอน 

4.39 0.52 มาก 

3.  ด้านสื่อการเรียนการ
สอน 

3.95 0.74 มาก 

4.  ด้านการวัดผลและ
ประเมินผล 

3.94 0.83 มาก 

รวม 3.7 0.5 มาก 

4 4 
 
สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
 สรุปผลการวิจัย 
 1) นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ เฉลี่ยเท่ากับ 22.20 คิดเป็น  ร้อยละ 74.00  
และมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์   31 คน คิดเป็นร้อยละ    
88.57  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
 2)  นั ก เรี ยนมี คะแนน ความส ามารถ ในการ
แก้ปัญหา เฉลี่ยเท่ากับ 22.48 คะแนนคิดเป็นร้อยละ    
74.94  และมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์  30  คน คิดเป็น
ร้อยละ  85.71 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้  
 3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้
โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  (5Es) 
ร่วมกับกลวิธีการสอนตามแนวคิด PCK โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก (X =3.74 , S.D = 0.54)   
 อภิปรายผลการวิจัย 
 1) ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ (5Es) ร่วมกับกลวิธีการสอนตามแนวคิด 
PCK พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการคิดอย่าง                      
มีวิจารณญาณ มี คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 22.20 คะแนน                     
คิดเป็นร้อยละ 74.00 ของคะแนนเต็มนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์
จ านวน   31 คน คิดเป็นร้อยละ 88.57 ของนักเรียน
ทั้งหมดซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้  ทั้งนี้เป็นเพราะการวิจัยครั้ง
นี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ซึ่งเป็น
การวิจัยที่ใช้แก้ปัญหาในช้ันเรียนโดยมีการน าปัญหาที่
เกิดขึ้นในแต่ละวงจรปฏิบัติมาปรับปรุงแก้ไขทุกระยะโดยใช้
กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  (5Es) ร่วมกับ
กลวิธีการสอนตามแนวคิด PCK ผู้เรียนได้ฝึกความสามารถ
ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยกระบวนการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ (5Es) เป็นกระบวบวนการเรียนรู้โดย    
ยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ ส่งเสริมให้ผู้เรียนสืบเสาะหาความรู้
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ตารางที่ 2 	การเปรียบเทียบคะแนนผลการทดสอบ 

	 ความสามารถในการแก้ปัญหาท้ายวงจรที ่1-3

10 

 
 
ตารางที่ 2 การเปรียบ เทียบคะแนนผลการทดสอบ
ความสามารถในการแก้ปัญหาท้ายวงจรที่ 1-3 

 
ตารางที่ 3  แสดงผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และระดับความพึงพอใจของนักเรียน ต่อการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ (5Es) ร่วมกับกลวิธีการสอนตามแนวคิด PCK โดย
ภาพรวมและรายด้าน 
 

การประเมินแยกเป็น 
รายด้าน 

ค่าสถิติ ระดับความ
พึงพอใจ 𝒙̅𝒙 S.D 

1.  ด้านครูผู้สอน 4.43 0.64 มาก 
2.  ด้านการจัดการเรยีน
การสอน 

4.39 0.52 มาก 

3.  ด้านสื่อการเรียนการ
สอน 

3.95 0.74 มาก 

4.  ด้านการวัดผลและ
ประเมินผล 

3.94 0.83 มาก 

รวม 3.7 0.5 มาก 

4 4 
 
สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
 สรุปผลการวิจัย 
 1) นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ เฉลี่ยเท่ากับ 22.20 คิดเป็น  ร้อยละ 74.00  
และมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์   31 คน คิดเป็นร้อยละ    
88.57  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
 2)  นั ก เรี ยนมี คะแนน ความส ามารถ ในการ
แก้ปัญหา เฉลี่ยเท่ากับ 22.48 คะแนนคิดเป็นร้อยละ    
74.94  และมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์  30  คน คิดเป็น
ร้อยละ  85.71 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้  
 3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้
โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  (5Es) 
ร่วมกับกลวิธีการสอนตามแนวคิด PCK โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก (X =3.74 , S.D = 0.54)   
 อภิปรายผลการวิจัย 
 1) ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ (5Es) ร่วมกับกลวิธีการสอนตามแนวคิด 
PCK พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการคิดอย่าง                      
มีวิจารณญาณ มี คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 22.20 คะแนน                     
คิดเป็นร้อยละ 74.00 ของคะแนนเต็มนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์
จ านวน   31 คน คิดเป็นร้อยละ 88.57 ของนักเรียน
ทั้งหมดซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้  ทั้งนี้เป็นเพราะการวิจัยครั้ง
นี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ซึ่งเป็น
การวิจัยที่ใช้แก้ปัญหาในช้ันเรียนโดยมีการน าปัญหาที่
เกิดขึ้นในแต่ละวงจรปฏิบัติมาปรับปรุงแก้ไขทุกระยะโดยใช้
กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  (5Es) ร่วมกับ
กลวิธีการสอนตามแนวคิด PCK ผู้เรียนได้ฝึกความสามารถ
ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยกระบวนการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ (5Es) เป็นกระบวบวนการเรียนรู้โดย    
ยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ ส่งเสริมให้ผู้เรียนสืบเสาะหาความรู้
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ตารางที่ 3	แสดงผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน 

	 ม าตรฐ าน  และระดั บคว ามพึ งพอ ใจ 

	 ของนักเรียน ต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช ้

	 กระบวนการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้  

	 ( 5Es) ร ่วมกับกลวิธีการสอนตามแนวคิด  

	 PCK โดยภาพรวมและรายด้าน

การประเมินแยกเป็น

รายด้าน

ค่าสถิติ ระดับความพึง

พอใจX S.D

1.  ด้านครูผู้สอน 4.43 0.64 มาก

2.  ด้านการจัดการเรียนการสอน 4.39 0.52 มาก

3.  ด้านสื่อการเรียนการสอน 3.95 0.74 มาก

4.  ด้านการวัดผลและประเมินผล 3.94 0.83 มาก

รวม 3.74 0.54 มาก



วารสารศึกษาศาสตร์ ฉบัับวิจัยบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยขอนแก่น
ปีที่ 11 ฉบับที่ 1 ประจ�ำเดือน มกราคม-มีนาคม พ.ศ. 2560
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สรุปและอภิปรายผล

1.	 สรุปผลการวิจัย

	 1.1 	นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณ เฉลี่ยเท่ากับ 22.20 คิดเป็นร้อย

ละ 74.00  และมีจ�ำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 31 คน คิด

เป็นร้อยละ 88.57 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้

	 1.2	 นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการ 

แก้ปัญหา เฉลีย่เท่ากบั 22.48 คะแนนคดิเป็นร้อยละ 74.94 

และมีจ�ำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 30 คน คิดเป็นร้อยละ 

85.71 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้	

	 1.3	 นั ก เ รี ย นมี ค ว ามพึ ง พอ ใ จต ่ อ ก า ร 

จัดการเรียนรู ้โดยใช้กระบวนการเรียนรู ้แบบสืบเสาะ

หาความรู้ (5Es) ร่วมกับกลวิธีการสอนตามแนวคิด PCK 

โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X =3.74 , S.D = 0.54)  

2.	 อภิปรายผลการวิจัย

	 2.1	 ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร คิ ด อ ย ่ า ง มี 

วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้

กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) ร่วมกับ

กลวิธีการสอนตามแนวคิด PCK พบว่า นักเรียนมีความ

สามารถในการคิดอย่าง มีวิจารณญาณ มีคะแนนเฉลี่ย

เท่ากบั 22.20 คะแนน คดิเป็นร้อยละ 74.00 ของคะแนนเตม็

นกัเรยีนทีผ่่านเกณฑ์จ�ำนวน 31 คน คดิเป็นร้อยละ 88.57  

ของนักเรียนทั้ งหมดซึ่ งสูงกว ่าเกณฑ์ที่ตั้ งไว ้  ทั้ งนี้ 

เป็นเพราะการวิจัยครั้งน้ีเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

(Action Research) ซ่ึงเป็นการวิจัยท่ีใช้แก้ปัญหาในชั้น

เรียนโดยมีการน�ำปัญหาที่เกิดขึ้นในแต่ละวงจรปฏิบัติ

มาปรับปรุงแก้ไขทุกระยะโดยใช้กระบวนการเรียนรู ้

แบบสืบเสาะหาความรู ้ (5Es) ร่วมกับกลวิธีการสอน

ตามแนวคิด PCK ผู้เรียนได้ฝึกความสามารถในการคิด 

อย ่างมีวิจารณญาณ โดยกระบวนการเรียนรู ้แบบ

สืบเสาะหาความรู ้ (5Es) เป็นกระบวบวนการเรียนรู ้

โดยยึดผู้เรียนเป็นส�ำคัญ ส่งเสริมให้ผู ้เรียนสืบเสาะหา 

ความรู ้ด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยมุ่งเน้น

แสวงหาความรูด้้วยตนเองและสร้างองค์ความรูด้้วยตนเอง  

ส่วนกลวิธีการสอนตามแนวคิด PCK เป็นกลวิธีการสอน

ที่หลากหลายตามแนวคิดความรู้ในเน้ือหาผนวกวิธีสอน 

เพื่อให้เหมาะสมกับผู ้เรียนเป็นการปลูกฝังให้ผู ้เรียน  

เกิดกระบวนการคิดด ้วยตนเอง ฝ ึกการคิดอย ่างมี

วิจารณญาณ การคิดแก้ปัญหาฝึกทักษะการส่ือสาร  

การกล้าแสดงออกและการยอมรับฟังความคิดเห็น

ของผู้อื่น ตื่นตัวที่จะเรียนรู้ตลอดเวลา อันจะส่งผลให้

เกิดความรักที่จะเรียนวิทยาศาสตร์ หรือเกิดเจตคต ิ

ที่ดีต่อวิชาวิทยาศาสตร์ การจัดการเรียนรู้ประกอบด้วย  

5 ขั้นตอนซึ่งสอดคล้องกับแนวคิด การคิดวิจารณญาณ 

ของ สิทธพิล อาจอินทร์ (2550) คอื 1) ขัน้สร้างความสนใจ  

(Engagement) เป็นการน�ำเข้าสู่บทเรียน โดยครูผู้สอน 

สร ้างสถานการณ์ กิจกรรมสาธิต แล ้วใช ้ค�ำถาม

กระตุ้นการคิดเพื่อให้นักเรียนเกิดปัญหาหรือข้อสงสัย 

กระตือรือร้นอยากจะค้นหาค�ำตอบ กิจกรรมกลวิธีการ

สอนที่น�ำมา บูรณาการในข้ันนี้ คือ Think Pair Share 

2) ขั้นส�ำรวจค้นหา (Exploration) เป็นการก�ำหนด

แนวทางหรือวางแผนเพื่อส�ำรวจสืบค้น ตรวจสอบ  

มีการตั้งสมมติฐาน ท�ำนายผลการทดลองออกแบบ

การทดลอง ส�ำรวจสืบค้น เพื่อตรวจสอบสมมติฐาน  

เก็บรวบรวมข้อมูลจากแหล่งข้อมูล กิจกรรมในขั้นนี้ 

ผู้สอนได้ใช้กลวิธีการสอน POE ขั้นนี้เป็นการฝึกการคิด

อย่างมีวิจารณญาณด้านการรวบรวมข้อมูล และการตั้ง

สมมติฐาน 3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 

การจัดการเรียนการสอนในขั้นนี้ เป ็นการฝึกการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณในขัน้การพจิารณาความน่าเชือ่ถอืของ 

แหล่งข้อมลู ผูเ้รียนน�ำข้อมลูทีไ่ด้มาน�ำเสนอในรปูแบบต่างๆ  

ในลกัษณะตัวแทนน�ำเสนอ หรอืในลกัษณะเป็นทมีน�ำเสนอ 

เพื่ออธิบาย (Explain) สิ่งที่ได้จากการทดลองสอดคล้อง

กับสมมติฐานหรือสิ่งที่ท�ำนายหรือไม่ 4) ขั้นขยายความรู้ 

เป็นการน�ำความรู้ที่ได้มาอธิบายเพื่อเช่ือมโยงกับความรู้

เดิมหรือสถานการณ์ใหม่ เพื่อให้ผู้เรียนมีความเข้าใจเรื่อง 

ที่เรียนอย่างลึกซึ้ง กิจกรรมในขั้นนี้ผู้วิจัยได้ บูรณาการ 

กลวิธกีารสอนตามแนวคดิ PCK กิจกรรมม้าหมนุ (Carrousel)  

เป็นกิจกรรมแลกเปลีย่นความคดิเหน็ในประเดน็ทีแ่ตกต่างกัน 

ส่งเสริมให้ผู ้เรียนได้ฝึกการคิดอย่างมีวิจารณญาณใน



วารสารศึกษาศาสตร์ ฉบัับวิจัยบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยขอนแก่น
ปีที่ 11 ฉบับที่ 1 ประจ�ำเดือน มกราคม-มีนาคม พ.ศ. 2560

184

ทุกขั้นตอน กระตุ้นให้ผู้เรียนกระตือรือร้น ในการเรียน  

4) ขั้นประเมิน (Evaluation) เป็นกระบวนการในการ

ประเมินการเรียนรู ้ของผู ้เรียนในทุกขั้นตอน ในขั้นนี้ 

ผู ้วิจัยได้ บูรณาการกลวิธีการสอนตามแนวคิด PCK  

กจิกรรม ตัว๋ออก (Exit Ticket) เพือ่ให้ผูเ้รียนมคีวามสนใจ

ในการท�ำกิจกรรม เช่น ให้ผู้เรียนสรุปองค์ความรู้เป็น 

Mind Map เพื่อเป็นการฝึกการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

ด้าน สรุปข้อมูล (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี, 2554)

จากงานวิจัยพบว ่ าการจัดการเรียนรู ้ โดย

ใช้กระบวนการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ (5Es)  

ร่วมกับ กลวิธีการสอนตามแนวคิด PCK เป็นการพัฒนา

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผู้เรียน     

สามารถสร้างองค์ความรู ้ด้วยตอนเอง สอดคล้องกับ

งานวิจัยของ ปริญญา เรืองสุทธิ์ (2553) ได้ศึกษาเกี่ยว

กับความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยใช้กระบวนการ

สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนร้อยละ 80 ของ

นักเรียนทั้งหมดผ่านเกณฑ์การวัดความสามารถใน

การคิดอย่างมีวิจารณญาณที่ก�ำหนดไว้ ร ้อยละ 70  

คิดเป็นร้อยละ 74.37 และนักเรียนร้อยละ 76.67 

ของนักเรียนท้ังหมดมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

ผ่านเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ ร้อยละ 70 คิดเป็นร้อยละ 74.08  

ซึ่ งผ ่านเกณฑ์การประเมินทั้ งทักษะการคิดอย ่างมี

วิจารณญาณ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน นอกจากนี้  

วาลินี ผิวขม (2555) ได้ศึกษาเก่ียวกับความสามารถ 

ในการคดิอย่างมวีจิารณญาณและผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน

วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้

กระบวนการสอนแบบสบืเสาะหาความรูผ้ลการวจิยัพบว่า 

นกัเรยีนร้อยละ 73.91 ของนกัเรยีนทัง้หมดผ่านเกณฑ์การ

วดัความสามารถในการคดิอย่างมวีจิารณญาณทีก่�ำหนดไว้  

ร้อยละ 70 และนักเรียนร้อยละ 78.26 ของนักเรียน

ทั้งหมดมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียน ผ่านเกณฑ ์

ที่ก�ำหนดไว้ร้อยละ 70 และ สุภาพร เซ่ียงใช่ (2556)  

ได้ศกึษาเกีย่วกบัความสามารถในการคดิอย่างมวีจิารณญาณ

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ันผล

การวิจัยพบว่า นักเรียนร้อยละ 80 ของนักเรียนทั้งหมด 

ผ่านเกณฑ์การวดัความสามารถในการคดิอย่างมวีจิารณญาณ

ทีก่�ำหนดไว้ นกัเรยีนทัง้หมดทีม่คีะแนนผลสมัฤทธิท์างการ

เรียนผ่านเกณฑ์เกณฑ์คิดเป็นร้อยละ 76 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์

ที่ก�ำหนด

2.	 ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู ้แบบ  

สืบเสาะหาความรู ้(5Es) ร่วมกบักลวธิกีารสอนตามแนวคิด  

PCK พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหา  

มคีะแนนเฉลีย่เท่ากบั 22.48 คะแนน คดิเป็นร้อยละ 74.94  

ของคะแนนเต็มนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์จ�ำนวน 30 คน 

คิดเป็นร้อยละ 85.71 ของนักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกว่า 

ที่ตั้งไว ้ ทั้ง น้ีเป ็นเพราะผู ้เรียนได้ฝ ึกความสามารถ 

ในการแก้ปัญหา โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 

หาความรู้ (5Es) ร่วมกับกลวิธีการสอนตามแนวคิด PCK  

สอดคล้องกับ สุวิทย์ มูลค�ำ (2550) ที่กล่าวว่าวิธี

การเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้เป็นวิธีการฝึกให้ผู ้

เรียนรู ้จักค้นคว้าหาความรู ้ โดยครูผู ้สอนตั้งค�ำถาม

กระตุ้นให้ผู้เรียนใช้กระบวนการคิดหาวิธีการแก้ปัญหา  

ค้นพบความรู้หรือแนวทางในการแก้ปัญหาด้วยตนเอง  

การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้กระบวนการเรียนรู ้

แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) ร่วมกับ กลวิธีการสอน

ตามแนวคิด PCK มีข้ันตอน 5 ข้ันตอน เริ่มต้ังแต่ขั้น

สร้างความสนใจที่กระตุ ้นให้นักเรียนมีความอยากรู ้  

อยากเห็นในสถานการณ์ที่ก�ำหนด เกิดประเด็นปัญหา  

ข้อสงสยั ส่งเสรมิให้ผู้เรยีนใช้กระบวนการทางวทิยาศาสตร์

ในการส�ำรวจ ตรวจสอบปัญหา ออกแบบการทดลอง 

เพ่ือหาสาเหตุของปัญหาลงมือปฏิบัติเพื่อตรวจสอบ

ผลลัพธ์ น�ำข้อมูลที่ได้มาอธิบายสร้างองค์รู้ใหม่เชื่อมโยง

กับความรู้เดิมและน�ำความรู้ที่ได้ไปใช้แก้ปัญหาในสถาน

การณ์อ่ืนๆ สอดคล้องกับกระบวนการแก้ปัญหาของ Weir 

(1974) ซึ่งมีขั้นตอนในการแก้ปัญหาไว้ ทั้งหมด 4 ขั้น คือ 

ขั้นระบุปัญหา ขั้นนิยามสาเหตุของปัญหา ขั้นค้นหา

แนวทางแก ้ป ัญหา ขั้นพิ สูจน ์ค�ำตอบหรือผลลัพธ ์  
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ซึง่จะเหน็ได้ว่าผลการวจิยัของ เพญ็พร วงัภมูใิหญ่ (2554)  

ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการรู้แบบสืบเสาะหาความรู ้

แบบเป ิดที่มีต ่อความเครียดความจ�ำขณะท�ำงาน  

ความสามารถในการคดิแก้ปัญหา และผลการเรยีนรูว้ชิาฟิสกิส์  

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า 

นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้

แบบเปิดมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการ

เรียนรู้แบบปกติ แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ 

ทีร่ะดบั .05 และมคีะแนนความสามารถในการคดิแก้ปัญหา  

ไม่แตกต่างกนัสอดคล้องกบังานวจัิยของ ฐาปนย์ี อยัวรรณ  

(2555) ได้ศกึษาการพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหา 

และผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้กระบวนการเรียนรู ้แบบ  

สืบเสาะหาความรู้ ผลการวิจัยพบว่า คะแนนวัดความ

สามารถในการแก้ปัญหาคดิเป็นร้อยละ 72.91 และงานวจิยั  

ศภุชยั ดวงค�ำน้อย (2555) ได้ศกึษาการพฒันาความสามารถ 

ในการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา ฟิสิกส์  

โดยใช้รูปแบบการสอน แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น

ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจัยพบว่า  

พบว่านักเรียนร้อยละ 73.81 มีคะแนนวัดความสามารถ

ในการคิดแก้ปัญหาคิดเปน็ ร้อยละ 70 ขึ้นไป และคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีจ�ำนวนนักเรียนคิดเป็นร้อยละ 

70 มีคะแนนผ่านเกณฑ์  ที่ร้อยละ 70 ขึ้นไป ผ่านเกณฑ์

ก�ำหนดไว้

3.	 ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบสืบความรู้ (5Es)  

ร่วมกับกลวิธีการสอนตามแนวคิด PCK พบว่า นักเรียน 

มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ

เรียนรู ้ แบบสืบความรู ้ (5Es) ร่วมกับกลวิธีการสอน

ตามแนวคิด PCK โดยภาพรวม 5 ด้าน อยู่ในระดับมาก   

(X = 3.74) ด้านทีม่คีวามพงึพอใจมากทีส่ดุคอืด้านครผููส้อน 

(X= 4.43) รองลงมาคือด้านการจัดการเรียนการสอน                 

(X = 4.39) ด้านสื่อการเรียนการสอน (X = 3.95)  

ด้านการวัดผลและประเมินผล (X = 3.94) ตามล�ำดับ  

จากการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา  

ปีที ่ 3 ต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ 

แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) ร่วมกับกลวิธีการสอนตาม

แนวคิด PCK โรงเรียนหนองสองห้องวิทยา มีประเด็น 

ที่ควรน�ำมาอภิปรายในด้านต่างๆ ดังนี้

	 3.1 	ด้านครูผู ้สอน พบว่า นักเรียนมีความ

พึงพอใจ โดยรวมอยู ่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเนื่องมา

จากครูผู ้สอนได้ปฏิบัติหน้าท่ีอย่างถูกต้องเหมาะสม  

ทั้งในด้านความรู้ คุณธรรมจริยธรรม ความประพฤติ   

ซ่ึงสัมพันธ์กับความคาดหวังของนักเรียนจึงท�ำให้นักเรียน

มีความพึงพอใจด้านครูผู้สอนสูงกว่าด้านอื่นๆ

	 3.2 	ด้านการจัดการเรียนการสอน พบว่า   

นักเรียนมีความพึงพอใจ โดยรวมอยู ่ ในระดับมาก  

โดยมีความพึงพอใจมากเป็นอันดับแรกคือ วิธีการสอน

ของครูท�ำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และเข้าใจอย่างลึกซึ้ง  

ทั้งนี้อาจเน่ืองมาจากครูผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนโดยใช้กระบวนการเรยีนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้(5Es)  

ร่วมกับ กลวิธีการสอนตามแนวคิด PCK เป็นวิธีการ

สอนที่ส่งเสริมให้ผู ้เรียนได้แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง  

ครูผู ้สอนมีหน้าที่ ในการอ�ำนวยการและส่งเสริมให้

นักเรียนเกิดการเรียนรู้ กลวิธีการสอนตามแนวคิด PCK 

ที่บูรณาการในกระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  

(5Es) ท�ำให้นักเรียนกระตือรือร้นในการเรียนรู้ มีเจตคติ 

ที่ดีต่อ วิชาที่เรียน จึงท�ำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และ

เข้าใจอย่างลึกซึ้ง ซึ่งการรู้จักเลือกวิธีการสอนที่เหมาะสม

เป็นลักษณะอย่างหนึ่งของครูที่ดี  

	 3.3	 ด ้ าน ส่ือการ เรี ยนการสอน พบว ่ า   

นักเรียนมีความพึงพอใจโดยรวมอยู ่ ในระดับมาก  

โดยมีความพึงพอใจมากเป็นอันดับแรกคือประโยชน์

ด้านสื่อเทคโนโลยีที่ทันสมัย ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากคร ู

ผู้สอนได้ส่งเสริมให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติโดยใช้อุปกรณ์

ทางวิทยาศาสตร์ในการทดลอง อีกทั้งครูผู้สอนยังใช้สื่อ

คอมพวิเตอร์ในการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนน่าสนใจ

และรวดเร็วขึ้น นอกจากน้ีการสรุปเน้ือหาที่เรียนจาก

หนงัสือเรยีน หนงัสือคู่มอืและอืน่ๆ ให้เป็นเอกสารประกอบ

การเรียนที่มีเน้ือหากระชับ เข้าใจง่าย ท�ำให้นักเรียน 

เกิดความพึงพอใจ  
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	 3.4 	ด้านการวัดและประเมินผล นักเรียนมี

ความพงึพอใจโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก โดยมคีวามพึงพอใจ

มากเป็นอนัดับแรกคอื การทดสอบครอบคลมุเนือ้หาวชิาที่

เรียน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการวัดผลและประเมินผลการ

เรยีนรูข้องผูเ้รยีน เป็นองค์ประกอบส�ำคญัอย่างหนึง่ในการ

พฒันาคณุภาพการศกึษา  ซ่ึงจะท�ำให้รูว่้าผูเ้รยีนเกิดคณุภาพ

การเรียนรู้ตามที่คาดหวังหรือไม่

ข้อเสนอแนะ

1. 	ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้

	 การพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมี 

วิจารณญาณ และความสามารถในการแก้ปัญหาของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู ้

แบบสืบเสาะหาความรู ้ (5Es) ร่วมกับกลวิธีการสอน 

ตามแนวคิด PCK มีข้อเสนอดังนี้

	 1.1	  ในการน�ำกลวธิกีารสอนตามแนวคดิ PCK 

มาบูรณาการร่วมกับการเรียนการสอน ควรเลือกกลวิธี

ที่เหมาะสมกับบริบทและเน้ือหากิจกรรมการเรียนจะน่า

สนใจ ผู้เรียนจะเกิดการเรียนรู้ได้ดี

	 1.2	 การจดักจิกรรมควรมกีารยดืหยุน่เวลาให้

เหมาะสมในการท�ำกิจกรรมเพื่อให้นักเรียนได้ฝึกการคิด

อย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา

	 1.3 	ก ่อนด�ำเนินการวิจัย ผู ้ วิจัยจะต ้อง

ปฐมนิเทศผู้ช่วยวิจัย นักเรียน ซักซ้อมการด�ำเนินกิจกรรม

โดยเฉพาะกลวธิกีารสอนตามแนวคิด PCK เพือ่จะได้ปฏบิตัิ

กิจกรรมอย่างถูกต้อง

2. 	ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

	 2.1 	ควรน�ำกระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 

หาความรู ้ (5Es) ร่วมกับกลวิธีการสอนตามแนวคิด 

PCK ไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในสาระ

วิชาวิทยาศาสตร์อื่น เช่น วิชาเคมี ฟิสิกส์ ชีววิทยา  

เพื่อให้ผู้เรียนมีทัศนคติที่ดีต่อสาระวิชาวิทยาศาสตร์

	 2.2	 ควรน�ำกระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 

หาความรู ้ (5Es) ร่วมกับกลวิธีการสอนตามแนวคิด 

PCK ไปใช ้ ในการพัฒนาความสามารถในการคิด 

อย่างมีวิจารณญาณละความสามารถในการแก้ปัญหา 

ของนักเรียนในชั้นอื่นๆ

	 2.3	 กลวิ ธี ก า รสอนตามแนวคิ ด  PCK  

ไปบูรณาการกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้อื่นเพื่อกระตุ้น            

การเรียนรู้ให้กับผู้เรียน
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