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การศึกษาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการคิด

อย่างมีวิจารณญาณร่วมกับเทคนิคการคิดแบบหมวก 6 ใบ 
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บทคัดย่อ

การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ร่วมกับเทคนิค 

การคิดแบบหมวก 6 ใบ โดยให้นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม และมีจ�ำนวนนักเรียน 

ที่ผ่านเกณฑ์ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 70 ของนักเรียนทั้งหมด และ 2) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่องหินและการเปล่ียนแปลง ที่เรียนรู้โดยใช้รูปแบบการ

จัดการเรียนรู้ที่เน้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ร่วมกับเทคนิคการคิดแบบหมวก 6 ใบ โดยให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม และมีจ�ำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของ 

นักเรียนทั้งหมด กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านโนนรังวิทยาคาร สังกัดส�ำนกังาน 

เขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาขอนแก่น เขต 1 ภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 2559 จ�ำนวน 16 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง  

รูปแบบการวิจัยเป็นการวิจัยเชิงการทดลองขั้นต้น (Pre - Experimental Design) โดยการทดสอบหลังเรียน  

ซึ่งศึกษากับกลุ่มทดลองกลุ่มเดียว (One Shot Case Study) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้  

จ�ำนวน 7 แผน เวลา 14 ชั่วโมง 2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งเป็นแบบปรนัยชนิด

เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 30 ข้อ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ  

4 ตัวเลือก จ�ำนวน 30 ข้อ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ ค่าเฉล่ีย (X ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ 

ค่าร้อยละ 
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ผลการวิจัย พบว่า 

1) 	นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเฉลี่ยเท่ากับ 21.00 จากคะแนนเต็ม  

30 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 70.00 และมีจ�ำนวนนักเรียนที่ ผ่านเกณฑ์  12 คน คิดเป็นร้อยละ 75.00 ของจ�ำนวนนักเรียน

ทั้งหมด ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ 

2) นกัเรยีนมคีะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนเฉลีย่เท่ากบั 21.06 จากคะแนนเตม็ 30 คะแนนคดิเป็นร้อยละ 70.21 

และมีจ�ำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 12 คน คิดเป็นร้อยละ 75.00 ของจ�ำนวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้

ค�ำส�ำคัญ: 			  การจัดการเรียนรู้ที่เน้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณ,  เทคนิคการคิดแบบหมวก 6 ใบ, ความสามารถในการ 

	 คิดอย่างมีวิจารณญาณ,  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

Abstract

The objectives of this research were 1) to study grade 6 students’ critical thinking ability using  

learning activities that emphasize critical thinking together with the 6 Thinking Hat Technique which the 

students could make a mean score 70% of the full marks or better on critical thinking ability, and at 

least 70% of all students  passed the criterion and 2) to study the students’ learning achievement in the 

science learning unit 3 “Rocks and The changing” using learning activities that emphasized critical thinking 

together with the 6 Thinking Hat Technique which the students could make a mean learning achievement 

score 70% of the full marks or better and at least 70% of all students passed the criterion. The target group 

consisted of 16 grade-6 students in Ban Noenrang Wittayakarn School, under the Office of Khon Kaen 

Primary Education Service Area 1, during the first semester of academic year 2016. The Pre - Experimental 

Design was employed for this study by one shot case study and the research instruments included  

1) 7 lesson plans which took 14 instructional periods to finish, 2) a 4-objective type of critical thinking 

ability test consisted of 30 questions and 3) a 4-objective type of learning achievement test consisting of 

30 questions. The collected data were analyzed by arithmetic mean, standard deviation and percentage.

The findings show that:

1. 	The students made a mean critical thinking ability score 21.00 from 30 or 70%, and 12  

students or 75.00% of the group passed the 70% criterion which was passed the prescribed criterion 

of 70%;

2. 	The students made a mean learning achievement score 21.06 from 30 or 70.21%, and 12 

students or 75.00% of the group passed the 70% criterion which was passed the prescribed criterion                    

of 70%.

Keywords: 	 Learning Activities that Emphasize Critical Thinking, The 6 Thinking Hat Technique,                        

 	Critical Thinking Ability, Learning Achievement
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บทนำ�

ปัจจบุนัซึง่เป็นยคุสารสนเทศ (Information Age) 

ที่เน้นการใช้ข้อมูล สารสนเทศ เทคโนโลยีและนวัตกรรม 

มีการสืบค้นข้อมูลได้อย่างสะดวก รวดเร็วและง่ายข้ึน  

(ชุติสันต ์  เกิด วิบูลย ์ เวช ,  2557)  จนเ กิดกระแส  

การเปลี่ยนแปลงที่ท�ำให้มนุษย์คิดหาวิธีปรับตัวและ

พัฒนาตนเองอยู ่เสมอเพื่อให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลง

ของสังคม จากกระแสการเปลี่ยนแปลงดังกล่าวส่งผลให้ 

ทัว่โลกให้ความส�ำคญัในความสามารถทางการคดิด้านต่างๆ 

โดยเฉพาะการคดิอย่างมวีจิารณญาณ (Critical Thinking) 

ซึง่เป็นการคดิทีท่�ำให้มนษุย์มคีวามคดิรอบคอบ สมเหตผุล 

และแก้ไขปัญหาอย่างตรงประเด็น (Good, 1973) 

ในด้านการศึกษา หลักสูตรแกนกลางการศึกษา  

ขัน้พ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2551)  

ได้มุ่งส่งเสริมความสามารถด้านการคิด อันปรากฏใน

สมรรถนะส�ำคัญของนักเรียน ประการที่ 2 ความสามารถ 

ในการคิด ซึ่ งรวมถึ งการคิดอย ่าง มีวิจารณญาณ  

ที่เป็นพื้นฐานส�ำคัญของการคิดแก้ปัญหา ซ่ึงการพัฒนา

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา จ�ำเป็นต้องพัฒนาการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นอันดับแรก เพราะในยุค

สารสนเทศนี้ มีข้อมูลและสารสนเทศให้เราเลือกพิจารณา

จ�ำนวนมาก ทั้งข้อมูลที่เป็นจริงและเท็จ ซึ่งไม่อาจเชื่อได้

ทันที แต่จ�ำเป็นต้องใช้ความสามารถด้านการคิดอย่างมี

วจิารณญาณมาพจิารณาเหตกุารณ์ต่างๆ ให้สามารถแก้ไข

สถานการณ์นั้นได้ (Thoreson & Daly, 1993)

ในขณะเดียวกัน การจัดการเรียนรู้ในกลุ่มสาระ  

การเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ นักเรียนจ�ำเป็นต้องใช้ความ

สามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เพื่อตรวจสอบ 

ข้อเท็จจริงและสมมติฐานต่างๆ กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

ดังกล่าว จึงไม่สามารถแยกออกจากการคิดอย่างม ี

วจิารณญาณได้  Goere  (1968  อ้างถงึใน วรรณภา โพธิส์ะอาด,  

2543) ดังนั้น ทุกคนจึงควรได้รับการพัฒนา การเรียนรู้ 

ด้านวิทยาศาสตร์ควบคู่กับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  

เพือ่ให้มคีวามเข้าใจ ในธรรมชาต ิเทคโนโลย ีและนวตักรรม 

ที่มนุษย์สร้างขึ้น ตลอดจนน�ำความรู้ไปใช้อย่างเหมาะสม

พัฒนาขีดความสามารถของตนให้ดีขึ้น ในทางกลับกัน

สังคมไทยยังคมีปัญหาด้านคุณภาพการศึกษา ซึ่งพบว่า  

กลุ่มวัยเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต�่ำกว่าร้อยละ 

50.00 และมีมาตรฐานความสามารถของนักเรียนในเรื่อง

การคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

และการคิดสร้างสรรค์ค่อนข้างต�่ำ (ส�ำนักงานคณะ

กรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2555)  

ทั้งยังมีข้อมูลพบว่า การจัดอันดับการศึกษาโลกประจ�ำปี  

ค.ศ. 2014 เรื่องดัชนีความสามารถในการเรียนรู ้  

(The Learning Curve Index) ซึ่งวิเคราะห์ข้อมูล 

ด ้านการศึกษาเปรียบเทียบระดับนานาชาติจ�ำนวน  

39  ประเทศ และ 1 เขตเศรษฐกิจ โดยประเมินจากทักษะ

การคิดและการบรรลุเป้าหมาย ทางการศึกษาด้านต่างๆ  

รวมถึงคะแนนเฉล่ียของนักเรียนและนักศึกษาของ

แต่ละประเทศ ซึ่งจัดให้ประเทศไทยอยู่ในกลุ่มสุดท้าย

ที่มีคะแนนต�่ำ คือ อันดับที่ 35  จากทั้งหมด 40 อันดับ  

ชี้ให้เห็นว่า ประเทศไทยยังต้องมีการพัฒนาและปรับปรุง 

กระบวนการศึกษาและการจัดการเรียนรู้ให้แก่นักเรียน 

เพือ่ส่งเสรมิทักษะด้านต่างๆ โดยเฉพาะทกัษะ ด้านการคดิ  

(ส�ำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2557)

จากผลการประเมนิคณุภาพภายนอกรอบที ่3 ของ

โรงเรียนบ้านโนนรังวิทยาคาร สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษาขอนแก่น เขต 1 ระดบัการศกึษา   

ขั้นพื้นฐาน พบว่าตัวบ่งชี้พื้นฐานที่ 5 ด้านผลสัมฤทธิ์   

ทางการเรียนของนักเรียน ได้ค่าเฉล่ีย 9.53 จากน�้ำหนัก

คะแนน 20.00 คะแนน ซึ่งอยู่ในระดับพอใช้ (โรงเรียน                

บ้านโนนรังวิทยาคาร, 2554) อันเป็นปัญหาที่เกิดขึ้น 

ในชั้นเรียน เมื่อพบว่านักเรียนบางชั้นเรียนยังขาดทักษะ 

ด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เพื่อน�ำไปสู ่ข ้อสรุป

และตัดสินใจอย่างสมเหตุผล ซึ่งส่งผลให้มีผลสัมฤทธิ์                  

ทางการเรยีนต�ำ่ จงึจ�ำเป็นต้องหาแนวทางในการปรบัปรงุ

พัฒนาผลคะแนนจากการประเมินให ้ดี ข้ึน ขณะที่ 

ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ รายงานว่า

ผลคะแนน การเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ดังกล่าว 

ควรได้รับ การพัฒนาเนื่องจากคะแนนเฉล่ียของโรงเรียน 

ต�ำ่กว่าคะแนนเฉลีย่ระดบัประเทศ โดยเฉพาะในชัน้ประถม

ศึกษาปีที่ 6 ซึ่งสาระการเรียนรู้ที่มีระดับคะแนนต�่ำสุด  
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จากการทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติขั้นพื้นฐาน 

(O-NET) ปีการศึกษา 2557 คือสาระการเรียนรู ้ที่ 6 

กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก จากคะแนนเต็ม 100  

เมือ่หาค่าสถติจิ�ำแนกตามระดบัโรงเรยีน ได้ค่าเฉล่ียร้อยละ  

25.00 (โรงเรียนบ้านโนนรังวิทยาคาร, 2557) ผู้วิจัย 

จึ ง ได ้ศึ กษาวรรณกรรมและงานวิจั ยที่ เ ก่ี ยวข ้อง  

เพ่ือให ้นักเรียนมีความสามารถด้านการคิดอย ่างมี

วิจารณญาณและยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเ รียนให ้ สูงขึ้น โดยน�ำรูปแบบการจัดการ

เรียนรู ้ที่เน้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ตามแนวคิด 

ของ สิทธิพล อาจอินทร์ (2550) มาผนวก กับเทคนิคการ

คิดแบบหมวก 6 ใบ ตามแนวคิดของ Edward De Bono 

(1992) อันเป็นเทคนิคการจัดการเรียนรู้ที่สามารถท�ำให้

นักเรียนได้เกิดการพัฒนาที่ดีขึ้น

จากสภาพปัญหาและเหตุผลดังกล่าว สรุปได้ว่า  

รปูแบบการจดัการเรยีนรูท้ีเ่น้นการคดิอย่างมวีจิารณญาณ

จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีความสามารถด้านการคิด

อย่างมีวิจารณญาณ พิจารณาไตร่ตรอง ตรวจสอบ 

ข ้ อ เ ท็จจ ริ ง ในการตั ดสิ นข ้ อ มูลอย ่ า งสม เหตุ ผล  

ส่วนการจดัการเรยีนรู ้ทีน่�ำเทคนคิการคดิแบบหมวก  6  ใบ  

มาสอดแทรกจะช่วยจัดระบบความความคิดของนักเรียน

ให้คิดอย่างมีแบบแผน ป้องกันการคิดซับซ้อนมากเกินไป

จนเกดิความสับสน โดยการสบัเปล่ียนวธิคีดิได้ตามบทบาท

ของสีหมวกที่ตนสวมใส่ และขยายผลการพิจารณาข้อมูล

ไปสู่การแก้ไขปัญหาด้วยการร่วมมือกับผู้อื่น 

จากจุดเด่นของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้น

การคดิอย่างมวีจิารณญาณ ประกอบด้วย 6 ขัน้ตอน ได้แก่  

1) ขั้นเตรียมความพร้อม 2) ขั้นเสนอสถานการณ์

ปัญหา 3) ขั้นฝึกคิดรายบุคคล 4) ขั้นฝึกคิดเป็นกลุ่มย่อย  

5) ขั้นน�ำเสนอและอภิปรายผลการคิด 6) ขั้นประเมิน

กระบวนการคิด ส่วนเทคนิคการคิดแบบหมวก 6 ใบ 

สอดแทรกอยู่ในขั้นฝึกคิดเป็นกลุ่มย่อย ซึ่งหมวก 6 ใบ 

ดังกล่าวมี 6 สี จ�ำแนกตามสี ได้แก่ 1) หมวกสีขาว  

2) หมวกสีแดง 3) หมวกสีด�ำ 4) หมวกสีเหลือง  

5) หมวกสีเขียว 6) หมวกสีฟ้า ซึ่งผู ้วิจัยคาดหวังว่า  

รปูแบบการจดัการเรยีนรูท้ีเ่น้นการคดิอย่างมวีจิารณญาณ  

และเทคนิคการคิดแบบหมวก 6 ใบ เมื่อน�ำมาปรับใช้ร่วม

กันในการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จะส่งผลให้นักเรียน

ได้พฒันาความสามารถด้านการคดิอย่างมวีจิารณญาณซึง่

อาจส่งผลให้นกัเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนทีส่งูขึน้ด้วย

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

1. 	ศึกษาความสามารถในการ คิดอย ่ า งมี

วิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป ีที่  6  

ที่เรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู ้ที่เน้นการคิด

อย่างมีวิจารณญาณร่วมกับเทคนิคการคิดแบบหมวก  

6 ใบ โดยให้นกัเรยีนมคีะแนนเฉล่ียไม่น้อยกว่าร้อยละ 70  

ของคะแนนเต็ม และมีจ�ำนวนนักเรียนที่ผ ่านเกณฑ ์

ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของนักเรียนทั้งหมด                           

2. 	ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน                 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 3     

เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง ที่เรียนรู ้โดยใช้รูปแบบ             

การจัดการเรียนรู ้ที่ เน ้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ร่วมกับเทคนิคการคิดแบบหมวก 6 ใบโดยให้นักเรียน

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 

ของคะแนนเต็ม และมีจ�ำนวนนักเรียนที่ผ ่านเกณฑ ์

ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของนักเรียนทั้งหมด

วิธีดำ�เนินการวิจัย

การวจิยัในครัง้นีเ้ป็นการวจิยัเชิงการทดลองขัน้ต้น  

(Pre-Experimental Design) โดยการทดสอบหลังเรียน 

ซึง่ศกึษากบักลุม่ทดลองกลุ่มเดยีว (One Shot Case Study) 

มีรายละเอียด ดังนี้

1. 	กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถม

ศกึษาปีที ่6 โรงเรยีนบ้านโนนรงัวทิยาคาร สงักัดส�ำนกังาน 

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 1  

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 จ�ำนวน 16 คน โดยการ

เลือกแบบเจาะจง
2. 	ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย
 	 ตวัแปรต้น ได้แก่ การจดัการเรยีนรูท้ีเ่น้นการคิด 

อย่างมวีจิารณญาณร่วมกบัเทคนคิการคดิแบบหมวก 6 ใบ
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	 ตัวแปรตาม ได้แก่ ความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนักเรียน

3. 	เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
    	3.1 	เคร่ืองมือที่ ใช ้ในการด�ำเนินการวิจัย  

ได ้แก ่ แผนการจัดการเรียนรู ้ ท่ี เน ้นการคิดอย ่างมี
วิจารณญาณร่วมกับเทคนิคการคิดแบบหมวก 6 ใบ  
เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง ซ่ึงมีจ�ำนวน 7 แผนการ
จัดการเรียนรู ้  เวลา 14 ชั่วโมง โดยมีขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู้ 6 ขั้นตอน คือ 1. ข้ันเตรียมความพร้อม  
2. ขั้นเสนอสถานการณ์ปัญหา 3. ขั้นฝึกการคิดรายบุคคล 
4. ขั้นฝึกการคิดเป็นกลุ่มย่อย 5. ขั้นเสนอและอภิปราย
ผลการคิด และ 6. ขั้นประเมินกระบวนการคิด ผลการ
ประเมนิความเหมาะสมของแผน การจดัการเรยีนรู้ พบว่า 
ในภาพรวม มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก (X = 4.48, 
S.D. = 0.25) 

	 3.2 	เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
ได้แก่

	     	 1) 	แบบทดสอบวั ดความสามารถ 
ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นแบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 30 ข้อ มีค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) อยูร่ะหว่าง 0.67 - 1.00, ค่าความยากง่าย  
(P) อยู ่ ระหว ่าง 0.22  - 0 .78,  ค ่าอ�ำนาจจ�ำแนก  
(B - Index) อยู่ระหว่าง 0.22 - 0.68 และค่าความเชื่อมั่น 
(Reliability) เท่ากับ 0.87

	      	2) 	แ บ บ ท ด ส อ บ ผ ล สั ม ฤ ท ธิ์ 
ทางการเรียน เรื่อง หินและการเปลี่ยนแปลง แบบปรนัย
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 30 ข้อ มีค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) อยูร่ะหว่าง 0.67 - 1.00, ค่าความยากง่าย (P)  
อยู่ระหว่าง 0.22 -  0.77, ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (B - Index)  
อยูร่ะหว่าง 0.22 - 0.68 และค่าความเชือ่มัน่ (Reliability) 
เท่ากับ 0.91

4. 	การเก็บรวบรวมข้อมูล
    	การ เก็บรวมรวมข ้อมู ล ในการศึกษานี้  

ผู ้วิจัยได้ด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยแบ่งเป็น  
5 ขั้นตอนดังนี้ 

	 4.1 	ติดต่อประสานงาน และจัดท�ำหนังสือ  
ขอความอนุเคราะห์เก็บข้อมูล จากคณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น ไปยังผู ้อ�ำนวยการโรงเรียน  
บ้านโนนรงัวทิยาคาร เพือ่ขอความอนเุคราะห์เกบ็ข้อมูลวจิยั
กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย และโรงเรียนบ้านหินลาดวังตอ  
เพื่อขอความอนุเคราะห์ทดลองเครื่องมือกับนักเรียน 
กลุ่มตัวอย่าง 

	 4.2 	จั ด เ ต รี ยมแผนการจั ดการ เ รี ยนรู ้ 
ที่เน้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณร่วมกับเทคนิคการคิด
แบบหมวก 6 ใบ 

	 4.3 	ปฐมนิเทศท�ำความเข้าใจกับนักเรียน
เกี่ยวกับบทบาทหน้าที่ของนักเรียนในการจัดการเรียนรู้ 
ที่เน้น การคิดอย่างมีวิจารณญาณร่วมกับเทคนิคการคิด            
แบบหมวก 6 ใบ วิธีการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ
แนวทางในการคิดแบบหมวก 6 ใบ 

	 4.4 	ด� ำ เนินการจัดการเรียนรู ้ ตามแผน               
การจัดการเรียนรู ้ที่ เน ้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ร ่วมกับเทคนิคการคิดแบบหมวก 6 ใบ ซึ่ งผู ้วิจัย 
ได้น�ำเทคนิค การคิดแบบหมวก 6 ใบ มาผนวกในขั้นที่ 4 
การฝึกคิดเป็นกลุ่มย่อย ในเรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง 
จ�ำนวน 7 แผน เวลา 14 ชั่วโมง ซึ่งขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้มีทั้งหมด 6 ขั้นตอนดังนี้ 

	 ขั้นที่ 1 เตรียมความพร้อม คือ ผู้สอนแจ้งจุด
ประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ และทบทวนความรู้
เดิมของนักเรียน 

	 ขั้นที่  2  เสนอสถานการณ ์ป ัญหา คือ  
ผู้สอนเสนอสถานการณ์ที่มีปัญหาและยังไม่สามารถสรุป
ได้ทันที กระตุ้นให้นักเรียนนิยามปัญหา วิเคราะห์และ
ท�ำความเข้าใจกับประเด็นปัญหา 

	 ขั้นที่ 3 ฝึกการคิดเป็นรายบุคคล คือ นักเรียน
แต่ละคนได้ฝึกการคิด ด้วยการรวบรวมข้อมูลเก่ียวกับ
ประเด็นปัญหา พิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งข้อมูล 

ตั้งสมมติฐานและสรุปอ้างอิงโดยใช้หลักเหตุผล 

	 ขั้นท่ี 4 ฝึกการคิดแบบกลุ่มย่อย คือ ขั้นท่ี

นักเรียนรวมเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 6 คน และร่วมกันอภิปราย

ผลการคิดของตนกับสมาชิกในกลุ่ม โดยใช้เทคนิคการคิด
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แบบหมวก 6 ใบ ซึ่งสมาชิกในกลุ่มทั้ง 6 คน จะจับสลาก

เพื่อเลือกสีหมวกที่ตนจะได้สวมใส่ แล้วตอบค�ำถามตามที่

โจทย์ก�ำหนดให้ ผูท้ีส่วมหมวกแต่ละสเีป็นผูต้อบ โดยใช้วธิี

คิดของหมวกแต่ละสี ดังนี้

	 1) 	 หมวกสีขาว คือ  การคิดหาข ้อมูล  

ข้อเท็จจริงของสถานการณ์

	 2) 	 หมวกสีแดง คือ การคิดจากอารมณ์หรือ

ความรู้สึก 

	 3) 	 หมวกสีด�ำ คือ การคิดหาข้อบกพร่อง จุด

อ่อน หรือข้อควรระวังของสถานการณ์

	 4) 	 หมวกสเีหลอืง คอื การคดิหาข้อดหีรอืจดุ

เด่น ของสถานการณ์

	 5) 	 หมวกสเีขียว คอื การคดิหาแนวทาง หรอื

วิธีการให้น�ำไปสู่ทางเลือกใหม่และสร้างสรรค์

	 6) 	 หมวกสีฟ ้ า  คือ  การคิดสรุป และ 

การจัดการความคิดของผู ้สวมหมวกแต่ละสีให้บรรลุ

จุดประสงค์ของการคิดในการคิดแบบหมวก 6 ใบนั้น  

เพื่อมุ่งหาแนวทางในการแก้ไขปัญหาจากสถานการณ์ให้

ได้ข้อสรุปของกลุ่ม  

	 ขั้นที่  5 น�ำเสนอและอภิปรายผลการคิด  

คือ ขั้นที่ให้นักเรียนน�ำเสนอผลการคิดของกลุ่มตนเองต่อ

กลุ่มใหญ่ ซึ่งครูผู้สอนและนักเรียนร่วมกันหาข้อสรุป 

	 ขั้นที่ 6 ประเมินกระบวนการคิด เป็นขั้นที่

ผู้สอนเสนอประเด็นท่ีควรพิจารณาหรือข้อสรุปเก่ียวกับ 

เนื้อหา ที่สอนแต่ละครั้ง เพื่อให้นักเรียนได้ประเมิน

กระบวนการคิดของตน รวมถึงผู้สอนรายงานผลการคิด

ของนักเรียน

	 4.5 	ทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน

5. 	การวิเคราะห์ข้อมูล

 	 การวิเคราะห์ข้อมลู ผู้วจิยัได้ด�ำเนนิการ ดงันี้

 	 5.1 	น� ำแบบทดสอบวั ดการคิ ดอย ่ า งมี

วจิารณญาณทีใ่ช้ทดสอบกบันักเรยีนหลงัเรยีนมาวิเคราะห์

ข้อมูลเพื่อหาค่าเฉลี่ย (X) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

และค่าร้อยละ (%) แล้วน�ำผลที่ได้ไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์

ที่ตั้งไว้

	 5.2 	แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

กลุ ่มสาระการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ เรื่องหินและการ

เปลีย่นแปลงทีใ่ช้ทดสอบกบันกัเรยีนหลงัเรยีนมาวเิคราะห์

ข้อมูลเพื่อหาค่าเฉลี่ย (X) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

และค่าร้อยละ (%) แล้วน�ำผลที่ได้ไปเปรียบเทียบกับ

เกณฑ์ที่ตั้งไว้ 

สรุปและอภิปรายผล

1.	 สรุปผลการวิจัย

	 ผู ้ วิจัยได ้ศึกษาความสามารถในการคิด

อย่างมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โดยการจัดการเรียนรู้ 

ที่เน้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณร่วมกับเทคนิคการคิด

แบบหมวก 6 ใบ ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้

	 1.1	ผลการศึกษาความสามารถในการ 

คิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 6 

			   ผลการศึกษาความสามารถในการคิด 

อย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  

ทีเ่รยีนรู ้โดยจดัการเรยีนรู้ทีเ่น้นการคดิอย่างมวีจิารณญาณ

ร่วมกับ การคิดแบบหมวก 6 ใบ พบว่า นักเรียนมีคะแนน

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เฉล่ียเท่ากับ 

21.00 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 70.00 

และมีจ�ำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 12 คน คิดเป็นร้อยละ 

75.00 ของจ�ำนวนนกัเรยีนทัง้หมด ซึง่ผ่านเกณฑ์ทีก่�ำหนด 

	 1.2 	ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

	    	 ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ของนั ก เ รี ยนชั้ นประถมศึ กษาป ี ที่  6  ที่ เ รี ยนรู ้  

โดยการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

ร่วมกับเทคนิคการคิดแบบหมวก 6 ใบ พบว่า นักเรียน 

มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 21.06  

จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 70.21 และ 

มจี�ำนวนนกัเรยีนทีผ่่านเกณฑ์  12 คน คิดเป็นร้อยละ 75.00  

ของจ�ำนวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้
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2. 	อภิปรายผลการวิจัย

	 ผลการวจิยัมปีระเดน็ทีผู่ว้จัิยน�ำมาอภปิรายผล  

ซึ่งจ�ำแนกตามวัตถุประสงค์การวิจัย ดังนี้ 

	 2.1 	การศึกษาความสามารถด้านการคิด

อย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

   			  ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีได้รับการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ร ่วมกับเทคนิคการคิดแบบหมวก 6 ใบ มีคะแนน 

ความสามารถ ด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณเฉลี่ย

เท่ากับ 21.00 จากคะแนนเตม็ 30 คะแนน คดิเป็นร้อยละ  

70.00 และมีจ�ำนวนนักเรียนท่ีผ ่านเกณฑ์ 12 คน  

คิดเป็นร้อยละ 75.00 ของจ�ำนวนนักเรียนทั้งหมด  

ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ ชี้ให้เห็นว่า การจัดการเรียนรู้

ที่เน้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณร่วมกับเทคนิคการคิด

แบบหมวก 6 ใบ สามารถส่งเสริมให้นักเรียนมีการคิด

อย่างมีวิจารณญาณได้ โดยมีขั้นตอน การจัดการเรียนรู้

ที่เน้นให้นักเรียนฝึกคิดจากสถานการณ์ปัญหาท่ีเกิดขึ้น

จริงตามธรรมชาติ เก่ียวกับจุดก�ำเนิดและวิวัฒนาการ

ของหิน ซึ่งนักเรียนได้ฝึกคิดท้ังรายบุคคลและรายกลุ่ม 

โดยกระบวนการดังกล่าว ได้สอดแทรกในขั้นตอนการ

จัดการเรียนรู้ที่เน้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 6 ขั้นตอน  

ดังนี้ 

		  1) 	ขั้นเตรียมความพร้อม คือ ขั้นตอน 

ที่ ค รู ผู ้ สอนน� ำนั ก เ รี ยน เข ้ าสู ่ บท เรี ยน  โดยแจ ้ ง 

จุดประสงค์การเรียนรู้ น�ำนักเรียนท�ำความเข้าใจเกี่ยวกับ 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ รวมถึงการคิดแบบหมวก  

6 ใบ ทีน่กัเรียนจะได้ปฏบิตัใินการคดิรายกลุม่ สอดคล้องกับ  

Beyer (1985) ที่พบว่า การพัฒนานักเรียนให้สามารถ

คิดอย่างมีวิจารณญาณ ครูผู ้สอนต้องแจ้งจุดประสงค ์

การเรียนรู้ในทุกครั้ง อันเป็นเป้าหมายของการเรียนรู้ให้

นักเรียนทราบ เพื่อสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ อีกท้ังครู

ผู้สอนทบทวนความรู้ เพื่อให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยง

ความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ ดังที่ Dewey (1938) กล่าวว่า  

การเรียนรู ้เกิดจากการเช่ือมโยงประสบการณ์เก่ากับ

ประสบการณ์ใหม่ของนักเรียน

		  2)	ขั้ น เสนอสถานการณ ์ป ัญหา คือ  

ขั้ นตอนที่ ค รู ผู ้ ส อนน� ำ เ สนอสถานการณ ์ป ัญหา  

ซึ่งเป ็นข้อมูลที่คลุมเครือยังไม ่สามารถสรุปได้ทันที  

โดยสถานการณ์ปัญหาของเรื่องนั้น มีความเกี่ยวข้องกับ

เน้ือหาที่นักเรียนก�ำลังเรียน พร้อมทั้งกระตุ้นให้นักเรียน

ระบุปัญหาของเรื่อง ที่ครูสอบถาม เพื่อน�ำนักเรียนเข้าสู่

กระบวนการคดิอย่างมีวิจารณญาณ เพราะหลกัส�ำคญัของ

การพัฒนาการคิดให้แก่นักเรียน คือ การให้นักเรียนได้ฝึก

คดิเพือ่หาค�ำตอบ เมือ่ถกูกระตุน้จากค�ำถาม สอดคล้องกบั  

Sucman (cited in Joyce and weil, 1986 อ้างถึงใน 

สิทธิพล อาจอินทร์, 2550) ที่พัฒนารูปแบบการจัดการ

เรียนรู ้เพื่อมุ ่งพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ

นักเรียนโดยน�ำสถานการณ์ปัญหามาให้นักเรียนได้ฝึกคิด

และหาค�ำตอบ

		  3) ขั้นฝึกการคิดรายบุคคล คือ การส่งเสริม 

ให ้นักเรียนแต่ละคนฝึกคิดตามสถานการณ์ป ัญหา 

ที่ก�ำหนดให้ แล้วมอบหมายใบงานให้นักเรียนได้ฝึก

คิดและตอบค�ำถาม ในใบงาน ซึ่งประกอบด้วยค�ำถาม 

ทีก่ระตุน้การคิดอย่างมวีจิารณญาณ 5 ด้าน ตามแนวคิดของ  

สิทธิพล อาจอินทร์ (2550) ได้แก่ 1) ขั้นการระบุปัญหา  

คือขั้นตอนที่นักเรียนระบุปัญหาจากการรับรู้เรื่องราวของ

สถานการณ์ที่ครูน�ำเสนอ 2) ขั้นการรวบรวมข้อมูล คือ  

ขัน้ตอนทีน่กัเรยีนรวบรวมข้อมลูทีเ่กีย่วข้องกบัสถานการณ์

ปัญหา เพื่อน�ำมาใช้ประกอบการพิจารณาแก้ไขปัญหา 

ต่อไป 3) การพจิารณาความน่าเชือ่ถอื คอื นกัเรยีนพจิารณา

ความน่าเชื่อถือของข้อมูลที่ได้รวบรวมมาแล้ว และ 

จัดระบบข้อมูลที่เกี่ยวข้องโดยการจ�ำแนกส่วนที่เป็นข้อ

เท็จจริงและข้อคิดเห็นออกจากกัน เพื่อน�ำข้อมูลท่ีเป็น

ข้อเท็จจริงมาใช้พิจารณาแก้ไขปัญหา ในข้ันตอนต่อไป  

4) การตัง้สมมตฐิาน คือ การคิดเพือ่หา แนวทางแก้ไขปัญหา 

ของสถานการณ์ จากข้อมลูทีจ่ดัระบบ ซึง่นกัเรยีนสามารถ 

คดิได้หลายแนวทาง แล้วเลอืกแนวทางทีเ่ป็นไปได้มากทีสุ่ด  

5) การสรปุอ้างองิ คอื การเลือกแนวทางทีเ่ป็นไปได้มากทีสุ่ด 

ที่จะสามารถแก้ไขปัญหาของสถานการณ์ สอดคล้องกับ

รายงานวจิยัของ ชลุพีร จนัทร์ไตรรัตน์ (2556) ได้ท�ำการศกึษา 
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การคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้น 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ พบว่าการให้นักเรียนได้ฝึกคิด

เป็นรายบุคคล ท�ำให้นักเรียนได้มีเวลาพิจารณาไตร่ตรอง

และวิเคราะห์ข้อมูลอย่างถ่ีถ้วนก่อนน�ำมาอภิปรายกับ

สมาชิกกลุ่ม ซึ่งนอกจากนักเรียนจะได้รับความรู้ใหม่จาก

การศึกษารายละเอียดของข้อมูล ก็ยังได้ฝึกทักษะการคิด

อย่างมีวิจารณญาณอย่างแยบคายด้วยตัวเองอีกด้วย

		  4) 	ขั้นฝึกการคิดเป็นกลุ่มย่อย คือ ขั้นที่

นักเรียนรวมกลุ่ม กลุ่มละ 6 คน แล้วอภิปรายแลกเปลี่ยน 

ความคดิของตนกบัสมาชกิในกลุม่ ทัง้นี ้เพือ่ให้ง่ายต่อการ 

คิดของนักเรียน และกระตุ ้นให้นักเรียนร ่วมมือท�ำ

กิจกรรมมากขึ้น จึงมีการน�ำเทคนิคการคิดแบบหมวก  

6 ใบ มาใช้ร่วมด้วย เมื่อนักเรียนสวมหมวกแต่ละสี 

จะมีความคิดตามสีหมวกนั้น ดังนี้ 1) ผู้ที่สวมหมวกสีขาว

จะเป็น ผู้บอกข้อมูลทั้งหมดที่เก่ียวข้องกับสถานการณ์  

2) ผูท้ีส่วมหมวกสเีหลอืงจะสามารถบอกคณุค่า ประโยชน์  

และหาเหตุผลที่แสดงถึงข้อดีมาสนับสนุนได้ 3) ผู้ที่สวม 

หมวกสีด�ำจะสามารถบอกข้อเสีย ข้อควรระวัง ข้อจ�ำกัด  

สิ่ งไม ่ดีของสถานการณ์นั้น โดยมีเหตุผลประกอบ  

4) ผู ้ที่สวมหมวกสีแดงสามารถแสดง ความคิดเห็น 

โดยใช้บอกถึงอารมณ์ท่ีมีต่อสถานการณ์ที่ก�ำลังพิจารณา  

เช่น ชอบ/ไม่ชอบ เป็นต้น 5) ผู ้ท่ีสวมหมวกสีเขียว 

จะสามารถบอกแนวทางการแก้ไขปัญหา ด้วยความคิด

สร้างสรรค์หรือทางเลือกใหม่ที่เป็นไปได้ 6) ผู้ที่สวมหมวก

สฟ้ีา เปรียบเหมอืนหวัหน้ากลุม่ทีค่อยควบคุมวธีิการระดม

ความคิด รับฟังและรวบรวมความคิดเห็นของสมาชิกกลุ่ม  

แล้วน�ำมาจัดระบบเพื่อสรุปเป็นข้อมูลของกลุ ่ม ทั้งนี้  

นอกจากกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่นักเรียนได้

เรยีนรูแ้ล้ว ยงัท�ำให้ฝึกการเป็นผูพ้ดูและผูฟั้งทีด่ ีดงัที ่Piaget  

(Cited in Dennis, 1990 อ้างถึงใน สิทธิพล อาจอินทร์,  

2550)  กล่าวว่า การมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอื่น เด็กจะ

ลดการยึดตนเองเป็นท่ีต้ัง เพราะได้เผชิญกับการแสดง 

ความคิดเห็นที่เหมือนและแตกต่างกับตน รวมถึงยัง

ได ้เรียนรู ้กับการจัดการความคิดเห็นท่ีแตกต่างกัน  

ทั้งยังได้เรียนรู้การร่วมมือกันท�ำงานเป็นกลุ่มกับคนที่มี

พัฒนาการในแต่ละระดับได้ ส่งผลให้ได้ปรับปรุงความคิด 

ของตน เช่นเดยีวกบัรายงานวจิยัของ ชลุพีร จนัทร์ไตรรตัน์  

(2556) และทิวานนท์ สิมสวัสดิ์ (2558) ท�ำการศึกษา 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยการจัดการเรียนรู้ที่เน้น

การคดิอย่างมวีจิารณญาณพบว่าการอภปิรายกลุม่และการ

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันช่วยส่งเสริม การรับฟังความคิด

เห็นของผู้อื่นและการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน

ได้มากขึ้น ทั้งยังมีงานวิจัยของ บุษบง ศรีสุภา (2556) 

และ ณฐักานต์ ชาภูม ี(2558) พบว่า การน�ำเทคนคิการคิด 

แบบหมวก 6 ใบ มาส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

ท�ำให้นักเรียนมีวิธีคิดที่เป็นระบบและง่ายต่อการคิดร่วม

กันเป็นกลุ่มมากขึ้น 

		  5) 	ขั้นน�ำเสนอและอภิปรายผลการคิด  

คือ ขั้ นตอนที่นัก เรียนได ้น� ำ เสนอผลงานการคิด 

อย่างมีวิจารณญาณของกลุ่มตนต่อกลุ่มใหญ่ ซ่ึงนอกจาก 

ได้การฝึกกระบวนการน�ำเสนองานแล้ว ยงัเป็นการอภปิราย  

แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับเพื่อนทุกคนในห้อง และ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างนักเรียนกับครูผู ้สอน  

ซึ่งท�ำให้ครูสามารถตรวจสอบความเข้าใจอย่างถูกต้อง

ของนักเรียนในเนื้อหาที่เรียนได้ ท้ังนี้นักเรียนจะสามารถ

จดัระบบความรูแ้ละการคดิอย่างมวีจิารณญาณของตนไป

พร้อมกบัครอูกีด้วย ดงัผลการวิจยัของ Takington (1989 

อ้างถึงใน สิทธิพล อาจอินทร์,  2550)    พบว่า การอภิปราย

แลกเปลีย่นความคดิเหน็ระหว่างครกูบันกัเรยีนมผีลต่อการ

พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนให้ดีขึ้นได้

		  6) 	ขั้ นประ เมิ นกระบวนการคิ ด  คื อ  

ขั้นตอนที่ครูและนักเรียนร่วมกับสรุปเกี่ยวกับเนื้อหา 

ทีเ่รยีน จากนัน้ครจูงึมอบหมายแบบประเมนิกระบวนการ

คิดอย ่างมีวิจารณญาณให้นักเรียนได ้ประเมินและ

ทบทวนกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณของตนเอง  

หลังจากท�ำกิจกรรม พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 – 2  

นักเรียนได้ท�ำกิจกรรมการสังเกต จึงมีเวลาไม่พอที่จะ

ท�ำกิจกรรมให้ครอบคลุม แต่หลังจากแผนการจัดการ

เรียนรู้ที่ 3 – 7 ไม่มีการท�ำกิจกรรมการสังเกต นักเรียน 

จึงได้ฝึกการคิดอย่างมีวิจารณญาณอย่างเต็มที่ จึงท�ำให้

ผลการประเมินกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ที่ให้นักเรียนประเมินตนเองส่วนใหญ่ผ่านเกณฑ์ ส่งผลให้ 

นักเรียนมีคะแนนความสามารถด้านการคิดอย่างมี

วิจารณญาณสูงขึ้นด้วย เช่นเดียวกันกับรายงานวิจัยของ 
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ชุลีพร จันทร์ไตรรัตน์ (2556) และ ทิวานนท์ สิมสวัสด์ิ  

(2558) ทีก่�ำหนดให้มขีัน้การประเมนิกระบวนการคดิอย่าง

มีวิจารณญาณของนักเรียน เพื่อให้นักเรียนได้มีโอกาส

ทบทวนและตรวจสอบกระบวนการคดิอย่างมวีจิารณญาณ

ของตนเอง เมือ่ได้รบัการจดัการเรยีนรูจ้ากครใูนแต่ละครัง้ 

น�ำไปสูค่วามเข้าใจกระบวนการคดิและส่งเสรมิให้นกัเรยีน

ได้ใช้ความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณในการ

เรียนครั้งต่อไปที่ดีขึ้น

จากการวจัิย พบว่า การจดัการเรยีนรูท้ีเ่น้นการคดิ 

อย่างมีวิจารณญาณ สามารถส่งเสริมการคิดอย่างมี

วิจารณญาณของนักเรียนให้สูงขึ้นได้ ซึ่งเป็นผลมาจาก

การมุ ่งเน้นให้นักเรียนได้ฝ ึกคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

อย่างเป็นระบบ ด้วยการน�ำสถานการณ์ปัญหาที่เกี่ยวข้อง 

กบัเนือ้หาทีเ่รียนและให้นกัเรยีนได้ฝึกคดิอย่างมวีจิารณญาณ  

5 ด้าน สอดคล้องกับงานวิจัยของ สิทธิพล อาจอินทร์  

(2550) พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการส่งเสริมการเรียนรู้ 

จากครูที่ผ่านการฝึกอบรมเพ่ือพัฒนาทักษะการสอนคิด 

อย่างมวิีจารณญาณ มคีะแนนเฉลีย่การคดิอย่างมวีจิารณญาณ 

หลังเรียน สูงกว ่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดอย่างมีนัยส�ำคัญ 

ทางสถติ ิท่ีระดบั .001 และยงัมคีวามสอดคล้องกบังานวจิยั

ของ ชลุพีร จนัทร์ไตรรตัน์ (2556) พบว่า นกัเรยีนมคีะแนน

ความสามารถทางการคิดอย่างมีวิจารณญาณเฉลี่ยเท่ากับ 

29.89 จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 74.73 

และมีจ�ำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 40 คน คิดเป็นร้อยละ  

85.11 ของจ�ำนวนนกัเรยีนทัง้หมด ซ่ึงสงูกว่าเกณฑ์ทีก่�ำหนด  

ทัง้ยงัสอดคล้องกบังานวจิยัของ ทวิานนท์ สมิสวสัดิ ์(2558) 

พบว่า นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณเฉลี่ยเท่ากับ 22.39 คะแนน จากคะแนนเต็ม  

30 คดิเป็นร้อยละ 70.63 และมจี�ำนวนนกัเรยีนทีผ่่านเกณฑ์  

18 คน คิดเป็นร้อยละ 78.26 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้  

	 2.2 	การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

รายวชิาวทิยาศาสตร์ ของนกัเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

			   ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนมีคะแนน 

ผลสมัฤทธิท์างการเรียนเฉลีย่เท่ากับ 21.06 จากคะแนนเตม็  

30 คะแนน คิดเป ็นร ้อยละ 70.21 และมีจ�ำนวน

นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 12 คน คิดเป็นร้อยละ 75.00  

ของจ�ำนวนนักเรียนท้ังหมด ซ่ึงผ่านเกณฑ์ท่ีก�ำหนดไว ้

เป็นผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ท่ีเน้นการคิด 

อย่างมีวิจารณญาณ ได้รับการวางแผนการจัดการเรียนรู้ 

ไว้ล่วงหน้าและจัดล�ำดับขั้นตอนอย่างชัดเจน ขั้นตอนการ

จัดการเรียนรู้ดังกล่าว ประกอบด้วย 6 ขั้น ได้แก่ ขั้นที่ 1  

เตรียมความพร้อม ขั้นที่ 2 เสนอสถานการณ์ปัญหา  

ขั้นที่ 3 ฝึกคิดเป็นรายบุคคล ขั้นที่ 4 ฝึกคิดเป็นกลุ่มย่อย  

ขั้นที่ 5 น�ำเสนอและอภิปรายผลการคิด และขั้นที่ 6  

ประเมินกระบวนการคิด ทั้งนี้ ในขั้นที่ 4 คือ ขั้นฝึกการ

คิดเป็นกลุ่มย่อย ผู้วิจัยได้สอดแทรกเทคนิคการคิดแบบ 

หมวก 6 ใบ ไว้ด้วย เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกการคิดอย่าง

มีวิจารณญาณไปพร้อมกับการเรียนรู ้เทคนิคการคิด 

ที่มีระบบด้วยการคิดตามสีหมวก ทั้ง 6 ใบ และส่งเสริม 

ให ้นัก เรียนรู ้ จั กหน ้ าที่  รู ้ จั กวิ ธี คิดที่ ตามสีหมวก  

ไปพร้อมกบัการคดิอย่างมวีจิารณญาณ การท�ำงานเป็นกลุ่ม  

และนักเรียนยังได ้เรียนรู ้จากสถานการณ์ที่ เกิดขึ้น 

ที่ครูได้ใช้สถานการณ์เป็นสิ่งส่งเสริมการคิดของนักเรียน 

ท�ำให้นักเรียนใฝ่เรียนรู ้ และให้ความร่วมมือในการ 

ท�ำกิจกรรม เช่น การตอบค�ำถามในชั้นเรียน การแสดง

ความคดิเหน็ ฝึกการบรรยายจากภาพการยอมรบัฟังความ

คิดเห็นของผู้อื่น และการท�ำงานร่วมกัน อีกทั้งนักเรียน 

ยังได้จัดระบบการคิดของตนเองอย่างถูกต้องและเข้าใจ 

ในเน้ือหาที่เรียน เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ของตนเองให้สูงขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ ชุลีพร 

จันทร์ไตรรัตน์  (2556) และ บุษบง ศรีสุภา (2556)  

ได้ท�ำการศึกษาความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

และผลสัมฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนซึง่พบว่า นกัเรยีน

สามารถท�ำคะแนนหลังเรียนได้สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ 

ทั้งยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ สมศรี วรรณขุนทด 

(2557) ซ่ึงพบว่า กลุ่มทดลองมีความสามารถในการคิด

อย่างมีวิจารณญาณสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัย

ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีความสามารถในการคิด

อย่างมีวิจารณญาณสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส�ำคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .01

จากผลการวิจัย การศึกษาความสามารถในการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้รูปแบบการ

จัดการเรียนรู้ที่เน้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ร่วมกับ
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เทคนิคการคิดแบบหมวก 6 ใบ พบว่า นักเรียนมีความ

สามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียนผ่านเกณฑ์ที่ก�ำหนด ซึ่งสอดคล้องกับ

หลักสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551  

ที่มุ ่งส่งเสริมความสามารถในการคิด ซึ่งรวมถึงการคิด

อย่างมีวิจารณญาณ อันเป็นพื้นฐานส�ำคัญของการคิด 

แก้ปัญหา โดยเร่ิมจากการพฒันาการคดิอย่างมวีจิารณญาณ

เป็นอันดับแรก

ข้อเสนอแนะ

1.	 ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้

	 1.1 	ในการจัดการเรียนรู ้  บางแผนการ

จัดการเรียนรู ้จ�ำเป็นต้องให้เวลานักเรียนได้เรียนรู ้ 

อย่างเต็มที่ จึงควรจัดการเวลาให้มีความยืดหยุ่น หากม ี

กิจกรรมที่ไม่สามารถท�ำในเวลาได้ ควรมอบหมายให้

นักเรียนเอากลับไปท�ำเป็นการบ้าน เช่น กิจกรรมการ

ประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณของตนเอง เป็นต้น 

	 1.2 	การน�ำเทคนิคการคิดแบบหมวก 6 ใบ  

มาใช ้ ในการคิดเป ็นกลุ ่มย ่อย หากจ�ำเป ็นต ้องใช ้

ระยะเวลา หลายชั่วโมง เพื่อให้ส่งเสริมกระบวนการคิด

แบบหมวก 6 ใบในกระบวนการกลุ่ม ควรวางแผนและ

จัดการเวลาให้ยืดหยุ่นมากขึ้น เช่น การขยายแผนการ

จดัการเรยีนรู้ เพือ่ให้นกัเรยีนได้รบัประโยชน์อย่างครบถ้วน 

จากการคิดแบบหมวก 6 ใบ ที่จัดไว้ในกระบวนการการ

คิด เป็นต้น 

2. 	ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

	 2.1 	ควรน�ำการศึกษารูปแบบการจัดการ 

เรียนรู้ทีเ่น้นการคดิอย่างมวีจิารณญาณร่วมกบัเทคนิคการ

คิดแบบหมวก 6 ใบ ไปใช้ศึกษาความสามารถด้านการคิด 

อย่างมวีจิารณญาณและผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีน  

ในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู ้ เพื่อให้นักเรียนได้มีความรู้  

ความเข ้าใจ และความสามารถ ในการคิดอย ่างมี

วิจารณญาณมาปรับใช้กับการเรียนรู้ในแต่ละกลุ่มสาระ

การเรียนรู้และในชีวิตประจ�ำวัน

    	2.2 	ควรมีการศึกษาโดยการน�ำเทคนิคอื่นๆ  

มาใช้ร่วมกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการคิดอย่าง

มีวิจารณญาณ เช่น เทคนิคแผนผังความคิด เทคนิค                  

การระดมพลังสมอง และเทคนิคการสอนโดยใช้เกม 

เป็นต้น เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ

นักเรียนให้มีระบบมากขึ้นและส่งเสริมความใฝ่เรียนรู ้

ให้แก่นักเรียน
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