
Journal of Education Khon Kaen University (Graduate Studies Research)

http://ednet.kku.ac.th/edujournal

การพัฒนาหลักสูตรเสริมเพื่อเสริมสร้างทักษะการอ่านภาษาไทย

ตามแนวคิดประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านสื่อกลางและพหุสัมผัส 

ส�ำหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน ระดับประถมศึกษา

Development of an Enrichment Curriculum for Enhancing Thai Language Reading

Skills Based on the Mediated Learning Experience and Multisensory Approaches

for Primary School Students with Learning Disabilities in Reading
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บทคัดย่อ

การวจัิยครัง้น้ีมีวัตถปุระสงค์เพือ่ 1) ศึกษาข้อมูลพื้นฐานส�ำหรับน�ำมาพัฒนาหลักสูตรเสริมเพื่อเสริมสร้างทักษะ

การอ่านภาษาไทยตามแนวคิดประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านสื่อกลางและพหุสัมผัส ส�ำหรับนักเรียนที่มีความบกพร่อง

ทางการเรยีนรูด้้านการอ่าน ระดบัประถมศึกษา (2) พฒันาหลักสูตรเสรมิฯ และศึกษาผลการทดลองใช้ ใน 3 ประเดน็ดงันี้ 

(1) หาประสิทธิภาพของหลักสูตรเสริมฯตามเกณฑ์ 80/80 (2) เปรียบเทียบทักษะการอ่านภาษาไทย ระหว่างก่อนเรียน 

กับหลังเรียน (3) ศึกษาความคงทนในการอ่านภาษาไทย ประชากรเป็นนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู ้

ด้านการอ่านชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4–6 ท่ีได้รับการคัดแยกโดยใช้แบบคัดกรองบุคคลที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้  

(ระดับประถมศึกษา) ของส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน โรงเรียนในศูนย์เครือข่ายที่ 4 สังกัดส�ำนักงาน 

เขตพ้ืนทีก่ารศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 จ�ำนวน 17 โรงเรยีน มีทัง้หมด 60 คน กลุม่ตวัอย่างเป็นนกัเรยีนชัน้ประถม

ศึกษาปีที่ 4–6 ที่มีปัญหาทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน ก�ำลังเรียนในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนบ้านวังยาง 

(วังยางวิทยานุกูล) ศูนย์เครือข่ายท่ี 4 ส�ำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนครเขต 2 จ�ำนวน 10 คน  

ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เนื่องจากผู้วิจัยปฏิบัติการสอนที่โรงเรียนน้ีเครื่องมือที่ใช้ 

ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถามส�ำหรับผู้เชี่ยวชาญ จ�ำนวน 1 ชุด และแบบวัดทักษะการอ่านภาษาไทย จ�ำนวน 2 ชุด  

สถิติที่ใช้ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยโดยใช้ The Wilcoxon 

Signed Ranks Test	
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ผลการวิจัยพบว่า 1) ผู้เชี่ยวชาญมีความเห็นเกี่ยวกับข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาหลักสูตรเสริมฯในภาพรวม

อยู่ในระดับมากที่สุด (X=4.65, S.D.=0.60) เม่ือศึกษาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านความส�ำคัญและความจ�ำเป็นของ

หลักสูตรเสริมฯ ด้านองค์ประกอบของหลักสูตรเสริมฯ และด้านกระบวนการของหลักสูตรเสริมฯ อยู่ในระดับมากที่สุด

ทั้ง 3 ด้าน (X = 4.77, S.D.=0.48; X = 4.54, S.D.=0.72; X = 4.64, S.D.=0.60) 2) ได้หลักสูตรเสริมฯ มีลักษณะ

เฉพาะที่พัฒนาขึ้นโดยมีหลักการส�ำคัญในการพยายามช่วยเหลือแก้ปัญหาส�ำหรับนักเรียนที่มีปัญหาทางการเรียนรู ้

ด้านการอ่านให้เกิดการเรียนรู ้จากการปฏิบัติกิจกรรมที่หลากหลายมีส่ือที่ส่งผลให้เกิดการรับรู ้ จดจ�ำและเรียนรู ้

สิ่งใหม่ผ่านประสาทสัมผัสหลายทางโดยมีครูท�ำเป็นส่ือกลางช่วยเสริมสร้างประสบการณ์การเรียนรู ้แก่ผู ้เรียน  

มีจุดมุ ่งหมายเพื่อเสริมสร้างทักษะอ่านภาษาไทยท่ีมีโครงสร้างเนื้อหาที่ถูกออกแบบให้มีความยากง่ายเหมาะสม 

กับผู้เรียน คือ พยัญชนะ สระ ค�ำ ประโยคและข้อความสั้นๆ  มีกระบวนการจัดการเรียนรู้ 3 ขั้นได้แก่ ขั้นน�ำ ขั้นสอน  

ขั้นสรุปและใช้การวัดผลประเมินผลการเรียนรู ้ตามสภาพจริงที่สอดคล้องครอบคลุมพฤติกรรมการเรียนรู ้ของ 

ผู้เรียนท�ำการวัดก่อนเรียน ระหว่างเรียนและหลังเรียน ผลการทดลองใช้หลักสูตรเสริมฯ มีดังนี้ (1) หลักสูตรเสริมฯ 

มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 84.33/82.00 (2) นักเรียนมีทักษะการอ่านภาษาไทยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 (3) นักเรียนมีความคงทนในทักษะการอ่านภาษาไทย

ค�ำส�ำคัญ: 		 หลักสูตรเสริมทักษะ, การอ่านภาษาไทย, ประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านส่ือกลาง, พหุสัมผัสนักเรียนที่ม ี

ความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน

Abstract

The purposes of this study were: 1) to investigate basic information in developing a curriculum 

for enhancing Thai language reading skills based on the mediated learning experience and multisensory  

approaches for primary school students with learning disabilities in reading, and 2) to develop an  

enrichment curriculum and examine the results of implementing the curriculum in three aspects as  

follows: (1) efficiency of the enrichment curriculum to the criterion set at 80/80; (2) a comparison of students’  

reading ability between before and after learning through the enrichment curriculum; and (3) an investigation  

of learning retention of reading the Thai language. The population were 60 primary school students 

of grades 4-6 with learning disabilities in reading, who weresorted out through the Office of Basic  

Education Commission’s screening tools for learning disabilities (for primary students), from 17 primary 

schools of the School Network Center 4 under the Office of Sakon Nakhon Primary Education Service 

Area 2. A sample was 10 primary school students of grades 4-6 with learning disabilities in reading, who 

were enrolled in the first semester of academic year 2015 at Ban Wangyang (Wangyang Withayanukul) 

School, The School Network Center 4 under the Office of Sakon Nakhon Primary Education Service 

Area 2. The sample was derived from purposive sampling as the researcher was teaching at this school. 

The instruments used were a questionnaire for the experts and two tests of Thai language reading 

skills. Statistics employed were mean, standard deviation and the testing of mean difference using 

the Wilcoxon Signed Ranks Test
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The findings revealed that 1) the basic information used in developing the enrichment curriculum, 

as a whole, was rated by the experts at the highest level of usability (X = 4.65, S.D. = 0.60). Individual 

aspects being examined, it was found that the significance and needs, the elements, and the development 

process of the enrichment curriculum were all valuated at the highest level (X = 4.77, S.D. = 0.48, X = 4.54,  

S.D.=0.72 and X = 4.64, S.D. = 0.60 respectively). 2) The enrichment curriculum developed comprises the 

principles aiming to help students with learning disabilities in reading to learn through variety of learning 

activities with multisensory learning materials that enhance their perception, memory and learning of new 

knowledge, along with the teacher as mediator who helps boost the students’ learning experience with the 

main objective of enhancing students’ Thai language reading skills. The enrichment curriculum is equipped 

with the structure of contents consisting of alphabets, vowels, words, sentences and shorts statements, 

the 3-step learning management process comprised of introduction, instruction and conclusion, and 

the authentic assessment and evaluation conducted before, while and after the learning. The results of  

implementing the enrichment curriculum were as follows:(1) The enrichment curriculum obtained an  

efficiency of 84.33/82.00; (2) the students significantly acquired higher skill in reading the Thai language 

after the treatment than that before at the .01 level; (3) the students retained their Thai language 

reading skills.

Keywords:		 Enrichment Curriculum, Language Reading Skills, Mediated Learning Experience,  

	 Multisensory, Students with Learning Disabilities in Reading.

บทนำ�

การศึกษาเป็นกระบวนการที่ท�ำให้มนุษย์สามารถ

พัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเองและด�ำเนินชีวิตในสังคม 

ได้อย่างมีความสุข เอื้อต่อการพัฒนาประเทศอย่าง 

เหมาะสมสอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงของโลกปัจจุบัน

การพัฒนาคนในชาติให้มีความเจริญก้าวหน้า ท�ำให้เป็น

มนุษย์ที่สมบูรณ์ มีความรู้ มีคุณธรรม มีจริยธรรมและ

วัฒนธรรมในการด�ำรงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้

อย่างมีความสุข (กรมวิชาการ, 2544) การศึกษาจึงเป็น

องค์ประกอบส�ำคัญในการพัฒนาประเทศเป็นกลไกของ

การพัฒนาคนให้มีคุณภาพเม่ือคนได้รับการพัฒนาแล้วจะ

เป็นก�ำลังในการพัฒนาด้านอื่นอีกด้วย (บุญเลี้ยง ทุมทอง,  

2553)

การจัดการศึกษาส�ำหรับเด็กที่มีความต้องการ

พิเศษนั้น เป็นการช่วยให้เด็กเหล่าน้ันสามารถใช้ชีวิตอยู่

ในสังคมได้อย่างมีความสุข เด็กที่มีปัญหาทางการเรียนรู้ 

ต้องการความช่วยเหลอื ความเข้าใจจากบคุคลทีเ่ก่ียวข้อง  

ความบกพร่องที่เกิดขึ้นเป็นความบกพร่องที่เกิดในสมอง 

เป็นความด้อยความสามารถในการแปลผลจากส่ิงที่ได้ยิน

ได้ฟัง ท�ำให้เด็กรับรู้ได้ช้า อันเป็นผลกระทบต่อการอ่าน 

การเขียนและการคิดค�ำนวณ (ผดงุ อารยะวญิญ,ู 2554)

การพัฒนาหลักสูตรเสริมส�ำหรับนักเรียนที่ม ี

ความบกพร่องทางการเรียนรู้โดยใช้แนวคิด

ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ ก า ร เ รี ย น รู ้ ผ ่ า น ส่ื อ ก ล า ง

(Mediated Learning Experience) ซ่ึงเป็นแนวคิด

ของเฟอร์สเตียน (Feuerstein, 1991) เชื่อว่าการเรียนรู ้

ที่มีประสิทธิผลนั้นจะต้องมีผู้เป็นสื่อกลางคอยช่วยเหลือ 

การเรยีนรู ้และแนวคิดพหสัุมผัส Multisensory Approach  

(Mercer,1992) ซ่ึงแนวคิดที่พัฒนาและแก้ไขปัญหาให้

กับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน

เป็นกระบวนการเรียนรู ้ของบุคคลโดยการใช้ประสาท

สัมผัสทุกด้านผ่านอวัยวะรับความรู้สึกแต่ละชนิดจะรับ

การกระตุ้นหรือมีพลังงานกระตุ้นเฉพาะจะท�ำให้เกิดการ

พัฒนาการเรียนรู้ ได้รับความเพลิดเพลิน ได้รับประโยชน์

อย่างใดอย่างหนึ่ง (จรีลักษณ์ จิรวิบูลย์, 2545)
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ทักษะการอ่านเป็นทักษะส�ำคัญท่ีใช้ในการเรียนรู้

โดยเฉพาะอย่างยิ่งนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการ

เรียนรู้ด้านการอ่าน ควรได้รับการจัดการเรียนการสอน

จากหลักสูตรที่พัฒนาข้ึนโดยเฉพาะมีกิจกรรมการเรียนรู้ 

ที่ใช้แนวคิดประสบการณ์การเรียนรู ้ผ่านสื่อกลางท่ีครู

เป็นบุคคลส�ำคัญคอยช่วยเสริมสร้างประสบการณ์การ

เรียนรู ้แก่นักเรียนในทุกด้านผ่านกิจกรรมการเรียนรู ้

ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดการสอนแบบพหุสัมผัสที่เชื่อ

ว่าการเรียนรู้ด้านการอ่านได้ดีเกิดจากการใช้ประสาท

สัมผัสทุกด้าน มีกิจกรรมการเรียนรู ้ท่ีเน้นการกระตุ้น 

อวัยวะรับความรู้สึกให้ตื่นตัว หลักสูตรเสริมที่พัฒนาด้วย

การผสานแนวคิดทั้งสองนี้น่าจะช่วยเสริมสร้างทักษะการ

อ่านแก่นักเรียนที่มีความบกพร่องด้านการอ่านได้เป็น

อย่างดี

จากแนวคดิ งานวิจัยและสภาพปัญหาของนกัเรียน 

ที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่านดังท่ีกล่าว

มาข้างต้นจะเห็นได้ว่านักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการ

เรียนรู้ด้านการอ่าน ควรได้รับการพัฒนาทักษะการเรียนรู ้

ของเขาเหล่าน้ันอย่างเต็มศักยภาพและให้เกิดการเรียนรู้ 

ที่ยั่งยืน ผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะพัฒนาหลักสูตรเสริมทักษะ

การอ่านโดยประยุกต์ใช้แนวคิดประสบการณ์การเรียนรู้ 

ผ ่านสื่อกลางผสมผสานกับแนวคิดพหุสัมผัสส�ำหรับ

นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู ้ ซ่ึงแนวคิด 

ดงักล่าวเน้นพัฒนาทกัษะและภาษาแบบองค์รวมเข้าด้วยกนั 

นกัเรียนจะเรียนรูไ้ด้ดเีมือ่มผีูใ้ห้ค�ำแนะน�ำถูกต้องเหมาะสม 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1.	 เ พ่ื อศึ กษาข ้ อมู ลพื้ นฐานส� ำหรับน� ำมา

พัฒนาหลักสูตรเสริมเพื่อเสริมสร ้างทักษะการอ่าน 

ภาษาไทยตามแนวคิดประสบการณ์การเรียนรู ้ผ ่าน 

สื่อกลางและพหุสัมผัสส�ำหรับนักเรียนที่มีความบกพร่อง 

ทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน ระดับประถมศึกษา

2. 	เพื่อพัฒนาหลักสูตรเสริมฯ และศึกษาผล

การทดลองใช้หลักสูตรเสริมฯ (Try out) ซ่ึงพิจารณา 

จากประเด็นต่อไปนี้

	 2.1 	ตรวจสอบประสิทธิภาพของหลักสูตรเส

ริมฯ ตามเกณฑ์ 80/80

	 2.2 	เปรียบเทียบทักษะการอ่านภาษาไทย 

ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน

	 2.3 	ศึกษาความคงทนในการอ่านภาษาไทย 

วิธีดำ�เนินการวิจัย

1. 	ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 1.1 	ประชากร  เป ็นนั ก เ รี ยนที่ มี ความ

บกพร่องทางการเรียนรู ้ด้านการอ่านชั้นประถมศึกษา

ปีที ่ 4–6 ที่ได้รับการคัดแยกโดยใช้แบบคัดกรองบุคคล

ที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ (ระดับประถมศึกษา)  

ของส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

(ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2557, 

ออนไลน์) โรงเรยีนในศนูย์เครอืข่ายที ่4 สงักดัส�ำนกังานเขต

พืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 จ�ำนวน 17 

โรงเรียนจ�ำนวน 60 คน

	 1.2 	กลุ ่มตัวอย่างที่ใช้ได้มาด้วยการเลือก

แบบเจาะจงจากนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4–6  

โรงเรยีนบ้านวงัยาง (วงัยางวิทยานกุลู) อ�ำเภอพรรณนานคิม  

จังหวัดสกลนคร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558  

ที่ได้รับการคัดแยกว่าเป็นนักเรียนที่มีความบกพร่อง

ทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน จ�ำนวน 10 คน โดยเลือก

ทั้งหมด

2.	 รูปแบบการวิจัย

	 ผู ้วิจัยใช ้แบบแผนการวิจัยแบบหนึ่งกลุ ่ม 

วดัสองครัง้ (One – Group – Pretest – Posttest Design)

3. 	ตัวแปรที่ศึกษา

	 3.1 	ตัวแปรที่ศึกษาในระยะศึกษาข ้อมูล 

พื้นฐาน

			   1)	 ค ว า มคิ ด เ ห็ น ขอ ง ผู ้ เ ชี่ ย ว ช าญ 

เกีย่วกบัข้อมลูพืน้ฐาน 3 ด้าน คอื (1) ด้านความส�ำคญัและ

ความจ�ำเป็นของหลักสูตรเสริมฯ (2) ด้านองค์ประกอบของ

หลักสูตรเสริมฯ (3) ด้านกระบวนการของหลักสูตรเสริมฯ
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	 3.2	 ตัวแปรที่ศึกษาในระยะพัฒนาและศึกษา

ผลการทดลองหลักสูตรเสริมฯ

			   1)	 ตั ว แปรอิ ส ร ะ  ไ ด ้ แ ก ่  ก า รจั ด

กิจกรรมการเรียนรู ้ตามหลักสูตรเสริมเพื่อเสริมสร้าง

ทักษะการอ่านภาษาไทยตามแนวคิดประสบการณ์ 

การเรียนรู ้ผ่านสื่อกลางและพหุสัมผัสส�ำหรับนักเรียน 

ที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู ้ด้านการอ่าน ระดับ

ประถมศึกษา

		  2)	 ตัวแปรตามได้แก่  (1)  ประสิทธิภาพ 

ของหลักสูตรเสริมฯ (2) ทักษะการอ่านภาษาไทย  

(3) ความคงทนในการอ่านภาษาไทย

4. 	เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยมี 3 ฉบับได้แก่  

1) แบบสอบถามความเห็นเก่ียวกับข้อมูลพ้ืนฐานในการ

พัฒนาหลักสูตรเสริมฯ ส�ำหรับผู้เชี่ยวชาญ 2) แบบวัด

ทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทย ใช้วัดการอ่านออก

เสียงค�ำให้ถูกต้องตามหลักเกณฑ์ของภาษา ประเมิน

เป็นรายบุคคลโดย อ่านถูกต้องได้ 1 คะแนน อ่านผิด

หรือไม่อ่านได้ 0 คะแนน มีจ�ำนวน 20 ข้อ ผลการตรวจ

สอบคุณภาพโดยการศึกษาความสอดคล้องระหว่าง 

ผู้เช่ียวชาญจ�ำนวน 7 คนในประเด็นของข้อค�ำถามกับ

พฤติกรรมที่ต ้องการวัดพบว่า ดัชนีความสอดคล้อง 

มีค่าระหว่าง 0.57–1.00 ผลการตรวจคุณภาพโดย

การทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างจ�ำนวน 30 คน พบว่า  

ความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.23–0.75 ค่าอ�ำนาจ

จ�ำแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.26–0.82 และมีค่าความเชื่อมั่น  

(r
tt
) ทั้งฉบับเท่ากับ 0.82 3) แบบวัดความเข้าใจในภาษา

เป็นแบบทดสอบที่ใช้วัดความเข้าใจความหมายของค�ำ  

การใช้ค�ำ ความหมายของประโยคและข้อความสั้นๆ

เป็นการรับรู้ จดจ�ำ ตีความหมาย สรุปใจความส�ำคัญ 

เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จ�ำนวน 30 ข้อ  

ผลการตรวจสอบคุณภาพโดยการศึกษาความสอดคล้อง

ระหว่างผู้เช่ียวชาญจ�ำนวน 7 คนในประเด็นของความ

สอดคล้องระหว่างข้อค�ำถามกับพฤติกรรมที่ต้องการวัด  

พบว่า ดัชนีความสอดคล้องมีค่าระหว่าง 0.57–1.00 

ผลการตรวจคุณภาพโดยการทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง

จ�ำนวน 30 คน พบว่า ความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.23 

– 0.65 ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (r) อยูร่ะหว่าง 0.27 – 0.69 และ

มีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ (r
tt
) เท่ากับ 0.84

5. 	การเก็บรวบรวมข้อมูล

 	 ด� ำ เ นิ นก า รทดสอบก ่ อน เ รี ยน โดย ใช ้ 

แบบวัดทักษะการอ่านและแบบวัดความเข้าใจในภาษา

ไทยแล้วจงึจัดกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแผนการจัดการเรยีน

รู้ส�ำหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้าน

การอ่านตามหลักสูตรเสริมฯ จ�ำนวน 6 หน่วยการเรียนรู้ 

28 แผน ในชั่วโมงซ่อมเสริม เวลา 15.00 น – 16.00 น.  

เมื่อครบ 28 แผนแล้วจึงทดสอบหลังเรียนด้วยแบบวัด

ทักษะชุดเดียวกับทดสอบก่อนเรียนและทดสอบอีกครั้ง

เมื่อเวลาผ่านไปสองสัปดาห์

6. 	การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้

	 6.1 	วิ เ ค ราะห ์ ความคิ ด เห็ นและความ

ต้องการในการพัฒนาหลักสูตรเสริมฯ โดยใช้ค่าเฉล่ีย  

(X) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการวิเคราะห์

ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

	 6.2 	วเิคราะห์หาประสทิธภิาพของหลกัสตูรเส

ริมฯตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 โดยใช้ E
1
/E

2 
(ชยัยงค์ 

พรหมวงศ์, 2556)

	 6.3 	เปรียบเทียบทักษะการอ่านภาษาไทย 

ของนกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการเรยีนรู ้ด้านการอ่าน  

ระดบัประถมศกึษา ทีเ่รยีนด้วยหลกัสตูรเสรมิฯ ระหว่าง 

ก่อนเรียนกับหลังเรียนโดยใช้The Wilcoxon Signed 

Ranks Test

	 6.4 	วเิคราะห์ความคงทนในการอ่านภาษาไทย

โดยใช้ร้อยละและทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ย

โดยใช้ The Wilcoxon Signed Ranks Test    

สรุปและอภิปรายผล

1. 	สรุปผลการวิจัย

	 1.1	 ผู ้เชี่ยวชาญมีความเห็นเกี่ยวกับข้อมูล

พื้นฐานในการพัฒนาหลักสูตรเสริมฯ ในภาพรวมอยู่ใน

ระดับมากที่สุด (X = 4.65, S.D.=0.60) เมื่อศึกษาเป็น

รายด้าน พบว่า ด้านความส�ำคัญและความจ�ำเป็นของ
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หลักสูตรเสริมฯ ด้านองค์ประกอบของหลักสูตรเสริมฯ  

และด ้านกระบวนการของหลักสูตรเสริมฯ อยู ่ ใน

ระดับมากที่สุดทั้ง 3 ด้าน (X = 4.77, S.D. = 0.48; 

X = 4.54, S.D. = 0.72; X = 4.64, S.D.= 0.60)

	 1.2	 ได ้หลักสูตรเสริมฯ มีองค ์ประกอบ  

5 ประการ คือ (1) หลักการมุ่งให้นักเรียนท่ีมีปัญหา

ทางการเรียนรู ้ด ้านการอ่านเกิดการเรียนรู ้จากการ

ปฏิบัติกิจกรรมที่หลากหลาย มีสื่อท่ีส่งผลให้เกิดการรับรู้  

จดจ�ำและเรียนรู ้สิ่งใหม่ผ่านประสาทสัมผัสหลายทาง 

โดยมีครูท�ำเป็นสื่อกลางช่วยเสริมสร้างประสบการณ์การ

เรียนรู้แก่ผู้เรียน 2) จุดมุ่งหมายเพื่อเสริมสร้างทักษะอ่าน

ภาษาไทย (3) โครงสร้างเนื้อหาคือ พยัญชนะ สระ ค�ำ  

ประโยคและข้อความสัน้ๆ  (4) กระบวนการจดัการเรยีนรู ้

จ�ำนวน 3 ขั้นได้แก่ ข้ันน�ำ ขั้นสอน ขั้นสรุปและ (5)  

การวัดผลประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง ท�ำการวัด

ก่อนเรียน ระหว่างเรียนและหลังเรียน

			   1)	 หลักสูตรเสริมฯ มีประสิทธิภาพ 

84.33/82.00 ดังตาราง 1

ตารางที่ 1	ผลการหาประสิทธิภาพของหลักสูตรเสริมฯ 

	 ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 (N=10)

คะแนนทดสอบท้ายหน่วยระหว่างเรียน

(ประสิทธิภาพกระบวนการ (E
1
))

คะแนนทดสอบจาก

แบบวัดทักษะหลังเรียน

(ประสิทธิภาพผลลัพธ์ (E
2
))

หน่วย

การเรียนรู้ที่

คะแนน

เต็ม  X S.D. ร้อยละ
คะแนน 

เต็ม  X S.D. ร้อยละ

1 10 8.10 0.57 8.10

50 41.00 1.05 82.002 10 8.30 0.67 8.30

3 10 8.50 0.53 8.50

4 10 8.30 1.06 8.30
ประสิทธิภาพ

ของหลักสูตรเสริมฯ (E
1
/E

2
)  

= 84.33/82.00

5 10 9.00 0.47 9.00

6 10 8.40 0..70 8.40

รวม 60 50.60 0.72 84.33

         

			   2) 	ทกัษะการอ่านภาษาไทยของนกัเรยีน

ที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่านหลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดัง

ตารางที่ 2

ตารางที่ 2	เปรียบเทียบทักษะการอ ่ านภาษาไทย  

	 ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน (N=10)

เวลา X S.D.
Wilcoxon 

Value

Wilcoxon 

Prob

ก่อน

เรียน
28.30 2.67

-2.82 .005**
หลัง

เรียน
41.00 1.05

** มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

          3) 	ความคงทนในการอ่านภาษาไทย  

หลังจากผ่านไป 2 สัปดาห์ พบว่า นักเรียนที่มีความ

บกพร่องทางการเรยีนรูด้้านการอ่านยงัคงมคีวามคงทนใน

การอ่านภาษาไทยโดยคะแนนการอ่านภาษาไทยหลงัเรยีน

กบัคะแนนหลงัเรยีน 2 สปัดาห์ไม่แตกต่างกนัดงัตารางที ่3

ตารางที่ 3	ผลการศึกษาความคงทนด ้านการอ ่าน 

	 ภาษาไทยหลังเรียน 2 สัปดาห์ (N=10)

เวลา X S.D.
Wilcoxon 

Value

Wilcoxon 

Prob

หลังเรียน 41.00 1.05

-.531 .595หลังเรียน 

2 สัปดาห์
40.80 1.03

2. 	อภิปรายผลการวิจัย

	 จากการวิ จัยและพัฒนาหลักสูตรเสริมฯ 

มปีระเดน็ท่ีน่าสนใจน�ำสู่การอภปิรายผลดงัน้ี ผลการพัฒนา 

หลักสูตรเสริมฯ มีองค์ประกอบส�ำคัญ 5 ประการ คือ 

หลักการจดุมุง่หมายโครงสร้างและเนือ้หากระบวนการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้การวัดผลประเมินผลโดยมีโครงสร้าง

และเนือ้หาจ�ำนวน 6 หน่วยการเรยีนรู ้ได้แก่ 1) ระบบเสียง 

ของภาษา 2) หน่วยเสียงของพยัญชนะ 3) หน่วยเสียง

ของสระ 4) การอ่านแจกลูกสะกดค�ำ 5) การประสมค�ำ  

6 )  ค� ำและการใช ้ค� ำ  ใช ้ เ วลาเรียน 28 ชั่ ว โมง  

เป็นหลักสูตรเสริมฯ ที่มีองค์ประกอบครบถ้วนสมบูรณ์

ทั้งนี้เนื่องจากเป็นหลักสูตรเสริมฯ ที่สร้างและพัฒนาขึ้น 

จากการศกึษาความคดิเหน็จากผูเ้ชีย่วชาญด้านการพฒันา
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หลักสูตรและการศึกษาพิเศษ แล้วน�ำเป็นข้อมูลพื้นฐาน 

ในการพัฒนาหลักสูตรเสริมฯ โดยสอบถามเกี่ยวกับ 

ความส�ำคัญ องค ์ประกอบและกระบวนการของ 

หลักสูตรเสริมฯ ท�ำให้ทราบถึงความส�ำคัญและจ�ำเป็น 

ท่ี ต ้ อ ง พัฒนาหลั กสู ต ร เสริ มส� ำหรั บนั ก เ รี ยนที่ มี 

ความบกพร่องทางการเรียนรู ้ด ้านการอ่านทราบถึง 

องค์ประกอบที่ควรมีในหลักสูตรเสริมฯ และท�ำให้

ทราบถึงกระบวนการของหลักสูตรเสริมฯ ด้านเน้ือหา  

ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน ด้านส่ือการสอน และ 

ด้านการวัดผลประเมินผล แล้วได้น�ำมาเป็นข้อมูลพื้นฐาน

ในการพัฒนาหลักสูตรเสริมฯ ซึ่งสอดคล้องกับแนวทาง

การพฒันาหลกัสตูรของสมพร หลมิเจรญิ (2552); อคัพงศ์  

สุขมาตย์ (2553) ที่ได้ศึกษาข้อมูลพื้นฐานจากผู้เชี่ยวชาญ

แล้วน�ำมาเป็นข้อมูลใช้ในการพัฒนาหลักสูตรเสริม 

นอกจากนี ้หลกัสตูรเสรมิฯ ยงัเป็นหลกัสูตรเสริมฯ 

ทีใ่ช้แนวคดิประสบการณ์การเรยีนรูผ่้านสือ่กลาง เป็นเกณฑ์ 

ที่ครูท�ำหน้าที่เป็นสื่อกลางช่วยเสริมสร้างการเรียนรู้  

จะต้องใช้เป็นแนวในการสร้างปฏิสัมพันธ์กับผู ้เรียน  

เพื่อช่วยท�ำให้การเรียนรู ้ เป ็นไปอย่างมีประสิทธิผล 

(ประยรู บญุใช้, 2544) และแนวคิดพหุสัมผัสซึ่งแนวคิด

ที่มีแนวทางการจัดการเรียนการสอนที่เน้นให้นักเรียน 

รบัรู้ข้อมลูโดยผ่านประสาทสมัผสัหลายๆ ทาง ซึง่การเรยีนรู้ 

จากประสาทสัมผัสจะท�ำให้เกิดการพัฒนาส่งผลให้เกิด

ความคดิและจนิตนาการ (สมศกัดิภ์ูว่ภิา ดาวรรธน์, 2542)  

โดยให้ความส�ำคัญในการรับรู้แต่ละทางอย่างใกล้เคียงกัน  

เพื่อให้ได้ใช้ประสาทสัมผัสในส่วนที่ท�ำงานได้ดีไปชดเชย 

ความบกพร่องในการรับรู้ของประสาทสัมผัสบางด้านของ 

นักเรียนในขณะ เดียวกันประสาท สัมผัสส่วนที่บกพร่องก็

ถูกใช้งานและมีการพัฒนาขึ้นได้ด้วย (Collins & Cheek,  

1993) จะเห็นได้ว่าแนวคิดทั้งสองแนวคิดนี้เป็นแนวคิด 

ที่ส่งเสริมสนับสนุนกัน สอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้  

ส�ำหรบันกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการเรยีนรูเ้ป็นอย่าง

มากสอดคล้องกับงานวิจัยของมณีรัตน์ เถื่อนแก้ว (2553); 

วนิดา สุวรรณสุทธิ์ (2554) ที่ต่างก็พบว่า การใช้แนวคิด

ประสบการณ์การเรียนรูผ่้านส่ือกลางและแนวคดิพหสุมัผสั 

เป็นแนวคิดพื้นฐานในกระบวนการจัดการเรียนรู้ท�ำให้ 

ผู้เรียนที่บกพร่องทางการเรียนรู้ พัฒนาความสามารถ 

ในการอ่านและการเขียนภาษาไทยได้ 

2. 	ผลการทดลองใช้หลักสูตรเสริมฯ

	 2.1	 ห ลั ก สู ต ร เ ส ริ ม ฯ มี ป ร ะ สิ ท ธิ ภ า พ 

(E
1
/E

2
) เท่ากับ 84.33/82.00 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 

แสดงว่าหลักสูตรเสริมฯที่พัฒนาขึ้น ท�ำให้ผู ้เรียนเกิด

การเรียนรู ้ระหว่างเรียน คิดเป็นร้อยละ 84.33 และ 

ท�ำให้ผูเ้รยีนเกดิการเรยีนรูห้ลงัเรยีนคดิเป็นร้อยละ 82.00  

สามารถน�ำไปเป็นแนวทางในการจดัการเรยีนรูแ้ก่นกัเรยีน 

ทีม่คีวามบกพร่องทางการเรยีนรูด้้านการอ่าน ส�ำหรบันกัเรยีน

ระดบัประถมศึกษาในโรงเรยีนทัว่ไปได้ ซึง่ปรากฏผลดงักล่าว 

เน่ืองมาจากหลักสูตรเสริมฯ ได้สร้างและพัฒนาขึ้น 

ตามขัน้ตอนอย่างเป็นระบบ แต่ละขัน้ตอนมคีวามสมัพนัธ์

สอดคล้องกันซ่ึงสอดคล้องกับอดุล นาคะโร (2551)  

ที่ได้พัฒนาหลักสูตรเสริมตามขั้นตอนอย่างเป็นระบบ 

ที่สัมพันธ์กันแล้วพบว่า หลักสูตรเสริมน้ันมีประสิทธิภาพ

ท�ำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ระหว่างเรียนและหลังเรียนสูง

เกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้

	 2.2 	ผลการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาไทย

ของนักเรียนที่มีปัญหาทางการเรียนรู้ด้านการอ่านพบว่า 

มีทักษะการอ่านภาษาไทยหลังการทดลองสูงกว่าก่อน

การทดลองใช้หลักสูตรเสริมฯ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .01 แสดงว่าหลักสูตรเสริมฯ น้ี สามารถน�ำไป

เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู ้แก่นักเรียนที่มีความ

บกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน ส�ำหรับนักเรียน

ระดับประถมศึกษาในโรงเรียนทั่วไปได้ซึ่งสอดคล้องกับ

งานวิจัยของของกมลวรรณ คะเรรัมย์ (2555) ที่พบว่า

นักเรียนที่มีปัญหาทางการเรียนรู้ที่ผ่านการเรียนด้วย

หลักสูตรเสริมท่ีพัฒนาขึ้นมีความสนใจ กระตือรือร้น 

ในการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ด้วยความสนุกสนาน มีสมาธิ

และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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	 2.3 	นักเรียนที่ เรียนด้วยหลักสูตรเสริมฯ

มีความคงทนในการอ่านภาษาไทยแสดงว่า หลังเรียน

ด้วยหลักสูตรเสริมฯ นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน

และมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนด้วยหลักสูตรเสริมผ่านไป  

2 สัปดาห์แตกต่างกันอย่างไม ่มีนัยส�ำคัญทางสถิติ  

แสดงให้เหน็ว่านกัเรยีนมคีวามคงทนในการอ่านภาษาไทย  

ซึ่ ง สอดคล ้ อ ง กับงานวิ จั ยของ  Seng  ( 1997 ) ;  

รักษ์สิริ แพงป้อง (2554) ท่ีมีผลศึกษาสอดคล้องกันว่า 

นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้สามารถมีความ

คงทนในการเรียนได้เมื่อผ่านกระบวนการเรียนรู ้ที่สื่อ 

ที่กระตุ้นประสาทสัมผัสของผู้เรียน

ข้อเสนอแนะ

1. 	ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้

	 1.1 	ก่อนที่ผู ้สอนจะน�ำหลักสูตรเสริมฯ นี ้

ไปใช้ควรศึกษาเอกสารหลักสูตร คู่มือการใช้หลักสูตร

แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบทั้งหมดอย่างละเอียด  

เ พ่ือให ้ เกิดความเข ้ า ใจจนท�ำ ให ้การจัดกิจกรรม 

มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล

	 1.2 	หลักสูตรเสริมฯ นี้เหมาะในการน�ำไปใช้

พฒันาทกัษะการอ่านส�ำหรบันกัเรยีนบกพร่องในการเรยีน

รู้ด้านการอ่าน ที่ผ่านการคัดแยกอย่างเป็นระบบเท่านั้น 

	 1.3 	การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

หลักสตูรเสรมิฯ ครูต้องมคีวามอดทน ใจเยน็ ฝึกซ�ำ้ย�ำ้ทวน 

เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านให้แก่ผู้เรียน  

2. 	ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

 	 2.1 	ค ว รมี ก า ร พัฒนาห ลั กสู ต ร เ ส ริ ม ฯ

เพื่อเสริมสร ้างทักษะการเขียนและการคิดค�ำนวณ 

โดยใช้แนวคิดประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านสื่อกลางและ

พหสุมัผสัส�ำหรบันกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการเรยีนรู้ 

ในด้านการเขียนและการคิดค�ำนวณเป็นแนวคิดพื้นฐาน

หลักสูตรเสริม

	 2.2 	ค ว ร ศึ ก ษ า วิ จั ย ห ลั ก สู ต ร เ ส ริ ม ฯ 

โดยบูรณาการการใช้เทคนิคการสอนอื่นๆ เช่น การใช้

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน หนังสืออิเล็กทรอนิกส์

วีดิทัศน์และอื่นๆ เพื่อเร้าความสนใจของนักเรียนและ 

ทันต ่อเหตุการณ ์ในยุคป ัจจุบันเนื่องจากนักเรียน 

ทีม่คีวามบกพร่องทางการเรยีนรูใ้ห้ความสนใจสือ่ทีม่ภีาพ  

ภาพเคล่ือนไหวมีเสียงประกอบมากเป็นพิเศษและ 

เรียนรู้ได้ดี
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