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การสร้างแพลตฟอร์มการเรียนรู้ดิจิทัลส่งเสริมสุขภาวะ
สู่ชีวิตวิถีใหม่ตามสภาวะโรคอุบัติใหม่ของเด็กที่มีความบกพร่องทาง
การเรียนรู้ในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานครเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต

ปนัดดา ยิ้มสกุล1

วาสนา เพิ่มพูล2

                                                                                             ปัทมา ยิ้มสกุล3   

บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐานและลักษณะการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล
ของครูผู้สอนที่เกี่ยวข้องกับเด็กLDในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร 2) เพื่อสร้างและศึกษาผลการใช้
แพลตฟอร์มการเรียนรู้ดิจิทัลชุดแบบฝึกทักษะส่งเสริมสุขภาวะสู่ชีวิตวิถีใหม่ของเด็กLD 3) เพื่อประเมิน
ความคิดเห็นของครูผู้สอนที่มีต่อแพลตฟอร์มการเรียนรู้ดิจิทัลชุดแบบฝึกทักษะ กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการ
วิจัย ได้แก่ ครูผู้สอนที่เกี่ยวข้องกับเด็กLD จ�ำนวน 27 คน และเด็กLD จ�ำนวน 26 คน สุ่มแบบเจาะจง 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แบบสอบถาม 2) แบบทดสอบก่อนและหลัง 3) แบบประเมินการใช้
แพลตฟอร์มการเรียนรู้ดิจิทัลชุดแบบฝึกทักษะการเรียนรู้ 4) แบบประเมินความคิดเห็นของครูผู้สอนที่
มีต่อแพลตฟอร์มการเรียนรู้ดิจิทัลชุดแบบฝึกทักษะ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่า
เฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที t-test แบบไม่อิสระจากกัน (dependent)    
	 ผลการศึกษาพบว่า
	 1. 	ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลของครูผู้สอน และข้อมูลเกี่ยวกับ 
พฤติกรรมของเดก็ LD  พบว่า ครผููส้อนส่วนใหญ่ใช้เทคโนโลยดีจิทิลัผ่านช่องทางโทรศพัท์มอืถอื/สมาร์ทโฟน 
ส�ำหรบัการปฏบิตังิานมากทีส่ดุ ส่งผลให้ครผููส้อนสามารถใช้แพลตฟอร์มท่ีได้สร้างข้ึนมาเป็นแบบส่ือดิจิทัล 
ที่พัฒนาเป็นแอปพลิเคชั่นชุดแบบฝึกทักษะ LD ใช้งานผ่าน สมาร์ตโฟน IOS และ ANDROID หรือ
คอมพวิเตอร์ แท็บ ได้ด้วยตนเอง ส่วนข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมและปัญหาของเด็กLD พบว่า ทักษะด้าน
การอ่าน และด้านการคิดค�ำนวณอยู่ในระดับน้อย ส่วนทักษะด้านการเขียนอยู่ในระดับปานกลาง 
	 2.	 ผลการวเิคราะห์ข้อมลูเกีย่วกบัการสร้างต้นแบบแพลตฟอร์มการเรียนรู้ดิจิทลัด้วยชดุแบบฝึกทักษะ
จากการถอดบทเรียน พบว่า พฤติกรรมและปัญหาของเด็ก LD 3 ด้าน ได้แก่ ด้านการอ่าน มีค่าเฉลี่ย  
(X=2.44) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.=.57) ด้านการเขียน มีค่าเฉลี่ย (X=2.66) และค่า 
ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.=1.03) และด้านการคดิค�ำนวณ มค่ีาเฉลีย่ (X=2.48) และค่าส่วนเบีย่งเบน
มาตรฐาน (S.D.=1.12) ส่วนผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบทดสอบก่อนและหลังเรียนรู้ใช้แพลตฟอร์ม
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ชุดแบบฝึกทักษะ พบว่า หลังการใช้ชุดแบบฝึกทักษะค่าเฉลี่ยของคะแนนสูงกว่าก่อนใช้ชุดแบบฝึกทักษะ 
ซึ่งคะแนนครั้งที่ 2 หลังการใช้ชุดแบบฝึกทักษะมีค่าเฉลี่ย (X=29.73) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.=7.24) คะแนนครั้งที่ 1 มีค่าเฉลี่ย (X=21.27) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.=7.71) คะแนน
ครั้งที่ 2 พัฒนาขึ้นกว่าคะแนนครั้งที่ 1 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
	 3.	 ผลการประเมินข้อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นของครูผู้สอนที่มีต่อแพลตฟอร์มการเรียนรู้ดิจิทัล     
ชุดแบบฝึกทักษะ พบว่า ครูผู้สอนในภาพรวมมีความพึงพอใจต่อชุดแบบฝึกทักษะอยู่ในระดับมากที่สุด  
มีค่าเฉลี่ย (X=4.58) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.=.973)

ค�ำส�ำคัญ : แพลตฟอร์มการเรียนรู้ดิจิทัล ชุดฝึกทักษะ เด็ก LD ชีวิตวิถีใหม่ คุณภาพชีวิต 



[3 - E]

วารสารวิจัยราชภัฏธนบุรี รับใช้สังคม

ปีที่ 11 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2568)

วันที่รับบทความ  14/01/2568

Received 14/01/2025

DRIRDI Research for Community Sevice Journal 

Volume 11 Issue 1 (January - June 2025)

วันที่ตอบรับบทความ 04/06/2568

Accepted 04/06/2025

วันที่แก้ไขบทความ 26/05/2568

Revised 26/05/2025

1	 Associate ProfessorDr.Faculty of Education, Dhonburi Rajabhat Universitye-mail: panadda.y@dru.ac.th
2 	Assistant ProfessorDr.Faculty of Education, Dhonburi Rajabhat Universitye-mail: wasana.p@dru.ac.th
3	 Assistant ProfessorDr.Faculty of Education, Dhonburi Rajabhat Universitye-mail: pattama.y@dru.ac.th

Creation of Learning Digital Platform to Promote Well-being 
towards New Normal According to Emerging Infectious 

Disease of Learning Disabilities Students in Bangkok School 
for Quality of Life
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Abstract
	 This research aimed to 1) study the general information and characteristics of 
digital technology usage by teachers related to  LD students with learning disabilities in 
special education schools in Bangkok  (joint learning) 2) create and study the results of 
using a digital learning platform to promote well-being in the lives of LD students with 
learning disabilities in schools in Bangkok to improve their quality of life 3) assess the 
opinions of teachers towards the digital learning platform. The sample group used in 
this research included teachers who are responsible for LD students about 27 teachers 
and 26 LD students selected by purposive sampling. The research tools used include 1) 
questionnaires, 2) pre-test and post-tests, 3) assessment form of digital learning platform 
usage, and 4) assessment form of teacher opinions towards the digital learning platform. 
The statistical analysis used included percentage, average, standard deviation and the 
dependent t-test.
	 The research findings were as follows:
	 1. The results of the analysis of general information data and the characteristics 
of digital technology usage by teachers related to LD students showed that the majority 
of teachers utilized digital technology through mobile phones/smart phones channels 
for their operation the most. This enables teachers to independently use the created 
platform as a digital medium developed into an LD skill-building exercise application on 
iOS and Android smart phones, or computers and tablets. As for data on the behavior 
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and problems of LD students, it was found that in reading, and calculation overall skills 

were at a low level; in writing, overall skills were at a moderate level.

	 2.	 The results of the data analysis regarding the creation of a digital learning 

platform model using a skill training set, based on lessons learned, revealed the behaviors 

and problems of LD students in three areas: reading, with a mean (X=2.44) and standard 

deviation (S.D.=.57); writing, with a mean (X=2.66) and standard deviation (S.D.=1.03); 

and calculation, with a mean (X=2.48) and standard deviation (S.D.=1.12). Regarding the 

results of the data analysis from the pre- and post-tests using the skill training set, it was 

found that the mean score after using the exercise set was higher than before using it. 

Specifically, the second score after using the skill training set had a mean (X=29.73) and 

standard deviation (S.D.=7.24), while the first score had a mean (X=21.27) and standard 

deviation (S.D.=7.71). The second score showed a statistically significant improvement 

over the first score at the 0.01 level.

	 3.	 The results of the evaluation data regarding the opinions of teachers towards 

the digital learning platform with the skill-building exercise set revealed that, overall, the 

teachers had the highest level of satisfaction with the exercise set, with a mean (X= 4.58) 

and a standard deviation (S.D.=.973).

Keywords: digital learning platform, skill training set , LD students , new lifestyle, quality 

of life
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บทน�ำ

	 เด็กพิเศษเป็นบุคคลที่จ�ำเป็นต้องได้รับการดูแลช่วยเหลือเป็นพิเศษทั้งในด้านการใช้ชีวิต

ประจ�ำวัน การเรียนรู้ และการเข้าสังคม เพื่อให้เด็กได้รับการพัฒนาทักษะด้านต่าง ๆ  ให้เต็มตามศักยภาพ 

เพื่อพร้อมที่จะเรียนรู้เรียนร่วมกับนักเรียนปกติทั่วไปได้ ดังนั้น โรงเรียนเด็กพิเศษจึงมีครอบคลุมเกือบ 

ทกุจงัหวดั แม้กระทัง่โรงเรยีนสงักดักรงุเทพมหานครได้มกีารด�ำเนนิการมาอย่างต่อเนือ่ง เพ่ือให้ได้มโีอกาส 

เข้ารับการศกึษาอย่างเท่าเทยีมกัน ซึง่สอดคล้องกับแนวคดิของสมุติรา โรจนนติ ิ(2565) ระบวุ่า การจดัการ 

เรียนรู้ให้กับเด็ก LD เป็นการรับเด็กเข้ารับการศึกษาโดยไม่แบ่งแยกความบกพร่องของเด็ก หรือคัดแยก

เด็กที่ด้อยกว่าเด็กส่วนใหญ่ออกจากชั้นเรียน แต่จะใช้การบริหารจัดการและวิธีการในการให้เด็กเกิด

การเรียนรู้และพัฒนาการตามความต้องการจ�ำเป็นอย่างเหมาะสมเป็นรายบุคคล เพื่อพัฒนาเด็กให้บรรลุ

ศักยภาพสูงสุดของแต่ละคนเช่นเดียวกับเด็กปกติในโรงเรียน

            ปัจจุบันเด็กพิเศษมีความหมายครอบคลุมถึงเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ซึ่ง ทวีศักดิ์  

สริริตัน์เรขา (2560) เรยีกเดก็กลุม่นีว่้า แอลด ี (LD - Specific Learning Disorder) ซ่ึงเด็กมลัีกษณะฉลาด 

คล่องแคล่ว รูเ้รือ่งดี แต่บกพร่องความสามารถในการอ่าน เขยีน หรอืคิดค�ำนวณ ซึง่สอดคล้องกบัส�ำนกังาน 

ราชบัณฑิตยสภา (2558) แฮมมิลล์, เลฟ และแม็คนัทท์ (Hammill, Leigh, & McNutt) ได้สรุปว่า 

ผู้ที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้เป็นกลุ่มที่มีความผิดปกติแตกต่างกันในด้านใดด้านหนึ่งหรือมากกว่า 

1 ด้านของกระบวนการทางจติวิทยาพืน้ฐาน เช่น ลักษณะความบกพร่องด้านการอา่น การเขียน หรือการคดิ 

ค�ำนวณทางคณิตศาสตร์ รวมทั้งสภาวะอื่น ๆ นอกจากนี้จากการศึกษาของนิวัฒน์ สาระขันธ์ (2565) ได้

สรุปว่าเด็กมีภาพลบต่อตนเอง มองว่าตนเองแตกต่างจากเพื่อน พ่อแม่ขาดความเข้าใจข้อจ�ำกัดของเด็ก 

และคาดหวังว่าเด็กสามารถเรียนหนังสือได้เหมือนเด็กทั่วไปรวมถึงครูผู้สอนยังใช้วิธีสอนแบบปกติท�ำให้ 

เด็กขาดความรู้และทักษะที่ควรได้รับ เช่นเดียวกับการประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้พบว่าครูผู้สอนยังใช้วิธี

แบบเดียวกับการประเมินเด็กปกติ จึงท�ำให้ผลการเรียนของเด็กออกมาไม่ดีเท่าที่ควร 

	 อย่างไรก็ตาม แม้ว่าเด็กพิเศษจะมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ แต่หากได้รับการดูแลรักษา

อย่างเหมาะสม เด็กพิเศษจะสามารถใช้ชีวิตได้ตามปกติสามารถเข้าสังคม และประกอบอาชีพได้ เด็กจะ 

เข้าใจตนเอง มีก�ำลังใจในการเรียนรู้ต่อไป (ทวีศักด์ิ สิริรัตน์เรขา, 2560) จากการศึกษาของณชญาดา 

แก้วแสงอินทร์ และคณะ (2560) ได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดฝึกทักษะการอ่าน การเขียนควบคู่ไป

กับการดูภาพ พบว่า ช่วยให้เด็กสามารถจดจ�ำค�ำที่สอดคล้องกับเสียงและภาพได้ ท�ำให้สามารถพัฒนา

นกัเรียนทีบ่กพร่องทางการเรยีนรูมี้ผลสมัฤทธ์ิดขีึน้ คล้ายกับภาวกิา นพคณุ (2561) ได้พฒันาความสามารถ

ในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์โดยใช้การเรียนรู้จากประสบการณ์ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทาง 

การเรียนรู้ พบว่า นักเรียนมีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 แสดงให้เห็นว่าวิธีเสริมสร้างการเรียนรู้ที่

แปลกใหม่สามารถช่วยพัฒนาทักษะต่าง ๆ ให้เด็ก LD ได้ดีขึ้น
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	 ปัจจุบันเป็นยุคของชีวิตวิถีใหม่ (New Normal) ภายหลังสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรค 

COVID 19 เกิดผลกระทบอย่างรุนแรงต่อการศึกษาทุกระดับทั่วโลกรวมทั้งประเทศไทยด้วยท�ำให้ต้องปิด 

สถานศึกษา จงึมกีารปรบัการเรยีนสอนโดยน�ำนวตักรรมการเรยีนการสอนทางไกลโดยใช้สือ่ออนไลน์ เข้ามา 

ช่วยแก้ปัญหาซึ่งท�ำให้ครูต้องปรับเปลี่ยนรูปแบบการจัดการเรียนการสอนตามไปด้วย  (เทื้อน ทองแก้ว, 

2563) สอดคล้องกบัวิไลภรณ์ ค�ำมัน่ และส�ำราญ มีแจ้ง (2564) ระบวุ่าการออกแบบการเรียนรูใ้ห้สอดคล้อง 

กับสถานการณ์ที่เปลี่ยนไปของโลกในยุคฐานชีวิตวิถีใหม่เป็นเรื่องที่ส�ำคัญ โดยครูผู้สอนมีบทบาทส�ำคัญ 

ในการขับเคลื่อนระบบการศึกษาในยุคฐานชีวิตวิถีใหม่ โดยครูผู้สอนต้องเรียนรู้และออกแบบการจัดการ 

เรียนรู้ให้สอดคล้องกับสถานการณ์ในปัจจุบัน เพื่อพัฒนาผู้เรียนทุกกลุ่มเป้าหมาย ให้มีความรู้ ทักษะ 

และสมรรถนะต่าง ๆ และเป็นการยกระดับคุณภาพชีวิตให้ทันกับสภาพการเปลี่ยนแปลงยุคดิจิทัล

	 แพลตฟอร์มการเรียนรู้ดิจิทัล (Digital Learning Platform)  เป็นการเรียนรู้บนพื้นท่ีออนไลน์

ที่เป็นพ้ืนฐานของการพัฒนาแอปพลิเคชัน ท่ีเป็นการน�ำเทคโนโลยีมาใช้ในการจัดการเรียนรู้ให้เท่าทัน 

การเปลีย่นแปลง ส่งเสรมิให้แสวงหาความรู้ด้วยตนเองจากสือ่ดจิทิลัและสือ่สงัคมออนไลน์ (รุง่อทุยั บญุพรหม, 

2563) ซึง่ในแต่ละแพลตฟอร์มจะช่วยให้ผูเ้รยีนได้มีโอกาสเลอืกพืน้ทีใ่นการเรยีนรู้จากกจิกรรมทีห่ลากหลาย 

ของตนเองตามศักยภาพ ซึง่สอดคล้องกบัแนวคดิของวิไลวรรณ วงศ์จินดาและคณะ (2564) ระบวุ่า การใช้ 

แพลตฟอร์มเทคโนโลยีในการสร้างเป็น “ห้องเรียนออนไลน์” ซึ่งอยู่ที่ไหนก็เรียนได้สะดวก และรวดเร็วขึ้น 

โดยผูส้อนต้องสร้างสรรค์นวัตกรรมและประยกุต์เทคโนโลยใีหม่ ๆ มาเป็นเครือ่งมือการจดัการเรยีนการสอน 

ให้กับผู้เรียน โดยเฉพาะในกลุ่มเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ซึ่งต้องได้รับการช่วยเหลือเป็นพิเศษ 

ดงันัน้ การสร้างสือ่การเรยีนรูร้ปูแบบต่าง ๆ บนแพลตฟอร์มดิจิทัลเป็นส่ิงท่ีผู้ท่ีเกีย่วข้องและครูผู้สอนต้อง

ด�ำเนินการจัดการเรียนการสอน เพ่ือสร้างโอกาสในการเรียนรู้และไปกระตุ้นให้สามารถอ่าน เขียน 

และคิดค�ำนวณได้อย่างมีประสิทธิภาพ โรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานครเป็นสถานศึกษาที่เปิดการจัดการ

ศึกษาพิเศษ (เรียนร่วม) มาอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้บุคคลมีสิทธิและโอกาสเสมอกันในการรับการศึกษา

ขั้นพื้นฐานและจัดการศึกษาส�ำหรับนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษได้มีโอกาสทางการศึกษาและเรียนรู ้

อย่างเหมาะสม ประกอบกับนโยบายของรัฐมีแผนด�ำเนินการให้โอกาสทางการศึกษากับเด็กทุกกลุ่ม วัย 

ให้ได้รบัการศกึษาทีไ่ด้มาตรฐานการเรยีนรูเ้หมาะสม เพือ่ผลิตประชากรทีม่คีณุภาพสูส่งัคมพร้อมด�ำเนนิชวีติ 

ได้อย่างปกติสุข จากการรายงานของส�ำนักการศึกษากรุงเทพมหานคร (2564) พบว่า ผลการด�ำเนินงาน 

ที่ผ่านมามีจ�ำนวนโรงเรียนจัดการศึกษาพิเศษ (เรียนร่วม) เพิ่มขึ้นทุกปี ซึ่งแสดงให้เห็นถึงการจัดการศึกษา 

ให้สามารถรองรบัการเรียนการสอนส�ำหรบัผูเ้รยีนทกุกลุ่ม จากข้อมลูดังกล่าวคณะนกัวจิยัจงึสนใจทีจ่ะสร้าง 

แพลตฟอร์มการเรยีนรูด้จิทิลัทีเ่น้นการน�ำเทคโนโลยมีาใช้ในการเรียนการสอน ประกอบด้วยชดุการเรียนรู้ 

ทักษะการอ่าน การเขียน การคิดค�ำนวณ  และเกมการศึกษา เพื่อการเรียนรู้ชีวิตวิถีใหม่ให้กับเด็กพิเศษ 

โดยเฉพาะกลุ่มที่บกพร่องทางการเรียนรู้ที่ต้องดูแลเอาใจใส่เป็นพิเศษเพื่อปลูกฝังทักษะด้านต่าง ๆ และ 
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พัฒนาคุณภาพชีวิตท้ังด้านร่างกาย จิตใจ สวัสดิภาพ ความปลอดภัย สัมพันธภาพทางสังคม รวมทั้ง

การปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมได้อย่างเหมาะสมตามอัตภาพ 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

	 1.	 เพื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐานและลักษณะการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลของครูผู้สอนท่ีเกี่ยวข้องกับเด็ก

ทีม่คีวามบกพร่องทางการเรยีนรูใ้นโรงเรยีนสังกดักรงุเทพมหานครทีเ่ปิดการจดัการศกึษาพเิศษ (เรยีนร่วม)

	 2.	 เพื่อสร้างและศึกษาผลการใช้แพลตฟอร์มการเรียนรู ้ดิจิทัลชุดแบบฝึกทักษะส่งเสริม 

สุขภาวะสู่ชีวิตวิถีใหม่ตามสภาวะโรคอุบัติใหม่ของเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู ้ในโรงเรียน

สังกัดกรุงเทพมหานครเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต

	 3.	 เพื่อประเมินความคิดเห็นของครูผู้สอนที่มีต่อแพลตฟอร์มการเรียนรู้ดิจิทัลชุดแบบฝึกทักษะ 

ด้านการอ่าน ด้านเขียน และด้านการคิดค�ำนวณที่ส่งเสริมสุขภาวะสู่ชีวิตวิถีใหม่ตามสภาวะ โรคอุบัติใหม่

ของเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 1.	 ขอบเขตกลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย

		  1.1	 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานลักษณะการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลของ

ครูผู้สอน และข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมของเด็ก LD ได้แก่ ครูผู้สอนโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานครที่เปิด

การจัดการศึกษาพิเศษ (เรียนร่วม) กลุ่มกรุงธนใต้ 27 โรงเรียน จ�ำนวน 27 คน 

		  1.2	 กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับการใช้แพลตฟอร์มการเรียนรู้ดิจิทัล

ด้วยชุดแบบฝึกทักษะ 3 ด้าน ได้แก่ การอ่าน การเขียน การคิดค�ำนวณ ได้แก่ เด็ก LD จ�ำนวน 26 คน

		  1.3	 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการประเมินข้อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นของครูผู ้สอนที่มีต่อ 

แพลตฟอร์มการเรียนรู้ดิจิทัลด้วยชุดแบบฝึกทักษะด้านการเรียนรู้ต่าง ๆ จ�ำนวน 27 คน

	 2.	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

		  2.1 แบบสอบถามเกีย่วกบัข้อมลูพืน้ฐานกบัข้อมูลลกัษณะการใช้เทคโนโลยดีจิทิลัของครผูู้สอน 

และข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมของเด็ก LD 3 ด้าน ได้แก่ การอ่าน การเขียน และการคิดค�ำนวณ

		  2.2	 แบบถอดบทเรียนจากการประชุมเชิงปฏิบัติการ 3 ด้าน ได้แก่ การอ่าน การเขียน และ

การคิดค�ำนวณเก่ียวกับพฤติกรรมและปัญหาของเด็ก LD และสิ่งที่ต้องการสร้างแพลตฟอร์มการเรียนรู้

ดิจิทัลชุดแบบฝึกทักษะ

		  2.3	 แบบทดสอบก่อนและหลังของชุดฝึกทักษะ 3 ทักษะ ได้แก่ การอ่าน การเขียน การคิด

ค�ำนวณ จ�ำนวน 3 ชุด ๆ ละ 10 ข้อ
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		  2.4	 แบบประเมินผลหลังการเรียนรู้แต่ละชุดฝึกทักษะ 3 ด้าน ได้แก่ ทักษะการอ่าน 5 ชุด 

ทักษะการเขียน 9 ชุด และทักษะการคิดค�ำนวณ 14 ชุด

		  2.5	 แบบประเมินความคิดเห็นท่ีมีต่อแพลตฟอร์มการเรียนรู้ดิจิทัลด้วยชุดแบบฝึกทักษะ

ด้านการเรียนรู้ต่างๆ ที่ส่งเสริมสุขภาวะสู่ชีวิตวิถีใหม่ตามสภาวะโรคอุบัติใหม่ของเด็ก LD

	 3. 	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

	     การวิจัยครั้งนี้คณะนักวิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลจากส่วนต่างๆ และจัดเก็บข้อมูลที่ใช้ในการ

ศึกษา มีการด�ำเนินการดังนี้ 1) การเก็บรวบรวมข้อมูลจากแหล่งข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Source) ซึ่ง

คณะนักวิจัยได้ศึกษาค้นคว้าจากงานเอกสาร ต�ำรา เว็บไซต์ และงานวิจัยต่าง ๆ  2) การเก็บรวบรวมข้อมูล

จากภาคสนาม (Field Research) ได้แก่ ข้อมูลจากแบบสอบถามศึกษาข้อมูลพื้นฐานทั่วไปและลักษณะ

การใช้เทคโนโลยีดิจิทัลของครูผู้สอน ข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมของเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู ้

ใน 3 ด้าน ได้แก่ การอ่าน การเขียน และการคิดค�ำนวณ ข้อมูลจากการท�ำชุดแบบฝึกทักษะ 3 ด้าน และ

ข้อมูลจากแบบประเมินความคิดเห็นของครูผู้สอนที่มีต่อแพลตฟอร์มการเรียนรู้ดิจิทัลด้วยชุดแบบฝึก

ทักษะด้านการเรียนรู้ต่าง ๆ ซึ่งการเก็บรวบรวมข้อมูลได้จากครูผู้สอนที่สมัครใจเข้าร่วมกิจกรรม

	 4.	 การวิเคราะห์ข้อมูล

		  4.1	 ศกึษาข้อมลูด้านต่าง ๆ ได้แก่ 1) ข้อมลูพืน้ฐานเกีย่วกบัสถานภาพของครูผูส้อน 2) ข้อมลู 

เกีย่วกับลกัษณะการใช้เทคโนโลยดีจิทิลั 3) ข้อมลูเกีย่วกบัพฤติกรรมของเด็กทีม่คีวามบกพร่องทางการเรียนรู้ 

ใน 3 ด้าน ได้แก่ การอ่าน การเขยีน และการคดิค�ำนวณ 4) ข้อมลูจากแบบทดสอบก่อนและหลังเรียนรู้ 

ใช้แพลตฟอร์มการเรยีนรู้ดจิทิลัชดุแบบฝึกทกัษะ 3 ด้าน 5) ข้อมลูเก่ียวกบัความคดิเหน็ทีม่ต่ีอแพลตฟอร์ม

การเรยีนรูด้จิิทัลด้วยชดุแบบฝึกทกัษะของครูผูส้อน การวเิคราะห์ข้อมูลใช้ความถี ่ค่าร้อยละ (Percentage) 

ค่าเฉลี่ย (Mean) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ทดสอบด้วยค่า t- test

		  4.2	การหาความตรงเชิงเน้ือหาของแบบสอบถามซ่ึงมีสูตรการคํานวณหาคาดัชนี

ความสอดคล้องของขอคาํถามแต่ละข้อคอืค่า IOC (Index of Item-Objective Congruence-Objective 

Congruence) (พิสณุ ฟองศรี, 2553, หน้า 155) ค่า IOC ที่ค�ำนวณได้มีค่าเท่ากับ 0.94 ดังรายละเอียด

			   IOC = ∑R
N

			   เมื่อ 	IOC	  =	 ดัชนีความสอดคล้อง

			         	 ∑R	 =	 ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด

				    N	 =	 จ�ำนวนผู้เชี่ยวชาญ



[9 - E]

วารสารวิจัยราชภัฏธนบุรี รับใช้สังคม

ปีที่ 11 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2568)

วันที่รับบทความ  14/01/2568

Received 14/01/2025

DRIRDI Research for Community Sevice Journal 

Volume 11 Issue 1 (January - June 2025)

วันที่ตอบรับบทความ 04/06/2568

Accepted 04/06/2025

วันที่แก้ไขบทความ 26/05/2568

Revised 26/05/2025

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

	 1. สรุปผลการวิจัย

	     1.1  ผลวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับข้อมูลพื้นฐาน พบว่า ครูผู้สอนส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงและ

จบการศึกษาระดับปริญญาตรี ระดับชั้นเรียนที่สอนส่วนใหญ่สอนระดับประถมศึกษา มีประสบการณ์ใน

การสอนเดก็ LD 1-5 ปี ลกัษณะการใช้เทคโนโลยดีจิิทลัของครผููส้อน พบว่า ครผููส้อนส่วนใหญ่ใช้เทคโนโลยี

ยคุดิจิทัลผ่านช่องทางโทรศัพท์มือถือ/สมาร์ทโฟน ส�ำหรับการปฏิบัติงานมากที่สุด และครูผู้สอนส่วนใหญ่

มีทักษะอย่างช�ำนาญ และข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมและปัญหาของเด็ก LD พบว่า ทักษะการอ่าน และ

การคิดค�ำนวณอยู่ในระดับน้อย ส่วนทักษะการเขียนอยู่ในระดับปานกลาง 

              1.2	 ผลวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับการสร้างต้นแบบแพลตฟอร์มการเรียนรู้ดิจิทัลด้วยชุดแบบ

ฝึกทักษะมีดังนี้ 

                	 1.2.1	 ข้อมูลการถอดบทเรียนจากการประชุมเชิงปฏิบัติการของครูผู้สอนที่เกี่ยวข้องกบั

เดก็ LD จากโรงเรยีนสงักดักรุงเทพมหานคร จ�ำนวน 13 โรงเรียน ครผููส้อน 26 คน เพือ่น�ำไปสร้างแพลตฟอร์ม

การเรียนรู้ดิจิทัลชุดแบบฝึกทักษะ 3 ด้าน และผลของการสังเคราะห์ข้อมูลพฤติกรรมและปัญหาของ

เด็ก LD ดังตารางต่อไปนี้ 

พฤติกรรมและปัญหาของเด็ก LD ข้อมูลต้องการสร้างแพลตฟอร์มการเรียนรู้ดิจิทัล
ชุดแบบฝึกทักษะ   

ด้านการอ่าน

การอ่านออกเสยีงพยญัชนะ การอ่านสะกดค�ำ การอ่าน
รวบค�ำ การอ่านจับใจความ การอ่านมาตราตัวสะกด
ต่างๆ การอ่านข้ามค�ำ การอ่านประสมค�ำไม่เข้าใจ
พยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ อ่านช้า อ่านออกเสียง 
ไม่ชัด อ่านผันเสียงวรรณยุกต์ไม่ได้ อ่านจับประเด็น
ไม่ได้ อ่านข้ามค�ำยาก อ่านข้ามบรรทัด ฯลฯ

- แบบฝึกทักษะเกี่ยวกับบอกความหมายของค�ำ
- แบบฝึกทักษะเกี่ยวกับอ่านมาตราตัวสะกดต่าง ๆ
- แบบฝึกทักษะเกี่ยวกับอ่านจับใจความ
- แบบฝึกทักษะเกี่ยวกับพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์
- แบบฝึกทักษะเกี่ยวกับนิทานประกอบภาพ
- แบบฝึกทักษะเกี่ยวกับการอ่านประโยคกับภาพ
- แบบฝึกทักษะเกี่ยวกับค�ำศัพท์ที่ใช้ในชีวิตประจ�ำวัน
- แบบฝึกทักษะเกี่ยวกับการอ่านข้อความข้อเสนอแนะต่าง ๆ

ด้านการเขียน

เขยีนพยญัชนะผดิ เขยีนอกัษรกลบัด้าน เขยีนพยญัชนะ 
ทีม่ลัีกษณะคล้ายกนัเกีย่วกบัหวัเข้าหวัออก เขยีนตาม
ค�ำบอกไม่ทนั เขยีนค�ำไม่ตรงตามมาตราตวัสะกดต่าง ๆ 
การจับดินสอเขียนไม่ถูก เขียนวรรณยุกต์ สระ ผิด
ต�ำแหน่ง เขยีนหวัพยญัชนะสลบัด้าน เขยีนเป็นประโยค
ไม่ได้ เขยีนแบ่งวรรคผดิ เขยีนตามการออกเสยีงไม่ได้ 
เขียนขนาดตัวอักษรไม่เท่ากัน ไม่เว้นช่องไฟ

- แบบฝึกทักษะเกี่ยวกับการแต่งประโยครูปแบบต่างๆ
- แบบฝึกทักษะเกี่ยวกับการเขียนพยัญชนะ
- แบบฝึกทักษะเกี่ยวกับการเขียนแจกลูก
- แบบฝึกทักษะเกี่ยวกับแบบฝึกลากเส้นตามรอยปะตัวอักษร
- แบบฝึกทักษะเกี่ยวกับแบบคัดลายมือ
- แบบฝึกทักษะเกี่ยวกับศัพท์ที่ใช้ในชีวิตประจ�ำวัน
- แบบฝึกทักษะเกี่ยวกับค�ำในมาตราตัวสะกด
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พฤติกรรมและปัญหาของเด็ก LD ข้อมูลต้องการสร้างแพลตฟอร์มการเรียนรู้ดิจิทัล
ชุดแบบฝึกทักษะ   

ด้านการคิดค�ำนวณ

ตีโจทย์ปัญหา บวก ลบ คูณ หารไม่ถูกต้อง  การลบ 
ยมืหลกัมาทดไม่ได้ การใช่ธนบตัรและเหรยีญทอนเงนิ
ไม่ถกู การบอกปรมิาณและจ�ำนวน เขียนเลขสลบัทีกั่น 
บวก ลบ 2 หลกัขึน้ไปไม่ได้ การแยกรปูทรงเรขาคณติ 
ไม่เข้าใจประโยคสัญลักษณ์ ไม่เข้าใจเลขหลักหน่วย 
สิบ ร้อย พัน การหารสั้น หารยาว  วิเคราะห์โจทย ์
ปัญหา/การตีโจทย์ปัญหา ไม่สามารถบอกค่าตัวเลข
ประจ�ำหลัก

- แบบฝึกทักษะเกี่ยวกับเรียงล�ำดับตัวเลข
- แบบฝึกทักษะเกี่ยวกับฝึกนับเลขประกอบภาพ
- แบบฝึกทักษะเกี่ยวกับการบวก การลบตรงกับภาพ
- แบบฝึกทักษะเกี่ยวกับโจทย์ปัญหาการคูณ
- แบบฝึกทักษะเกี่ยวกับประโยคสัญลักษณ์บวก ลบ
- แบบฝึกทักษะเกี่ยวกับโจทย์ปัญหาการหาร
- แบบฝึกทักษะเกี่ยวกับการหารสั้น หารยาว

	 ผลจากการถอดบทเรียนข้อค้นพบคือ ครูผู้สอนมีความต้องการนวัตกรรมใหม่มาช่วยส่งเสริม

การเรียนการสอนให้กับเด็ก LD ในยุคชีวิตวิถีใหม่และปรับคุณภาพชีวิตในการขับเคลื่อนกิจกรรมในชีวิต

ประจ�ำวันที่ต้องก้าวให้ทันกับเทคโนโลยีใหม่เช่นเดียวกัน 

			   1.2.2	 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบทดสอบก่อนและหลังเรียนรู ้ใช้แพลตฟอร์ม 

การเรยีนรู้ดจิทิลัชุดแบบฝึกทักษะ 3 ด้าน ได้แก่ การอ่าน การเขยีน และการคดิค�ำนวณของเด็ก LD  หลังการใช้ 

ชุดแบบฝึกทกัษะค่าเฉลีย่ของคะแนนสูงกว่าก่อนใช้ชดุแบบฝึกทกัษะ อย่างมนียัส�ำคัญทางสถติิทีร่ะดบั 0.01 

อธบิายได้ว่า แพลตฟอร์มการเรยีนรู้ดจิทิลัประยกุต์ใช้กบัชดุแบบฝึกทกัษะทัง้ 3 ด้านมีส่วนช่วยพฒันาทกัษะ

ดีขึ้น แม้ว่าคะแนนไม่สูงมาก เนื่องจากเป็นเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ต้องใช้เวลาในการพัฒนา 

แต่ก็ถือว่าเป็นการเริ่มต้นที่น�ำแพลตฟอร์มการเรียนรู ้ดิจิทัล ซึ่งเป็นพ้ืนที่ออนไลน์ที่รวบรวมข้อมูล 

เครื่องมือ และแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดการเรียนการสอนที่สามารถจัดการ

เรียนรู้ผ่านบทเรียนได้หลากหลายรูปแบบซึ่งโลกยุคปัจจุบันมีการพัฒนาและเปล่ียนแปลงไปอย่างรวดเร็ว 

ดังนั้น การประยุกต์ใช้แพลตฟอร์มดิจิทัลชุดแบบฝึกทักษะจึงมีประโยชน์อย่างยิ่งในการช่วยอ�ำนวยความ

สะดวกให้ทั้งผู้สอนและผู้เรียน เนื่องจากชุดแบบฝึกทักษะเป็นนวัตกรรมชนิดหนึ่งที่จะช่วยส่งเสริมสร้าง

ทักษะให้กับผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้และเข้าใจเนื้อหาที่มีปัญหาง่ายและเร็วขึ้น ชัดเจนขึ้น กว้างขวางขึ้น

ท�ำให้การสอนของครูและการเรียนของนักเรียนประสบผลส�ำเร็จอย่างมีประสิทธิภาพ 

			   1.2.3	 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบการใช้แพลตฟอร์มดิจิทัลชุดแบบฝึกทักษะของเด็ก

ที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้มี 3 ด้าน พบว่า การอ่าน การเขียน และการคิดค�ำนวณ คะแนนครั้งที่ 2 

ค่าเฉลี่ย (X=14.38) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.=4.64) หลังการใช้ชุดแบบฝึกทักษะคะแนนสูงกว่าครั้ง

ที่1ค่าเฉลี่ย (X=9.27) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.=4.83) อธิบายได้ว่า การประยุกต์ใช้แพลตฟอร์ม

ดิจิทัลชุดแบบฝึกทักษะของเด็ก LD มี 3 ด้านหลังการใช้ชุดแบบฝึกทักษะคะแนนสูงกว่าครั้งที่ 1 ที่เป็น
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เช่นนี้เพราะว่าแพลตฟอร์มดิจิทัลชุดแบบฝึกทักษะเป็นสื่อการเรียนรู้มีความสนุก เพลิดเพลินมีทั้งภาพ สี 

เสียงที่กระตุ้นให้เด็ก LD อยากเรียนรู้มากกว่าสื่อเดิม ๆ นอกจากนี้ครูผู้สอนสามารถพัฒนาได้ซ�้ำ ๆ 

จนกว่าเด็กจะเรียนรู้ได้ดีขึ้น โดยผ่านเครื่องมือที่สะดวกมากขึ้น ได้แก่ โทรศัพท์มือถือ หรือ เครื่องแท็บเล็ต 

และยังสามารถสร้างความสัมพันธ์ทางสังคมได้ เช่น ครูผู้สอน ผู้ปกครอง เพื่อน ๆ ได้อีกทางหนึ่ง

		  1.3	 ผลการประเมินข้อมูลเก่ียวกับความคิดเห็นที่มีต่อแพลตฟอร์มการเรียนรู้ดิจิทัลด้วยชุด

แบบฝึกทักษะของครูผู้สอน พบว่า ครูผู้สอนในภาพรวมมีความพึงพอใจต่อชุดแบบฝึกทักษะอยู่ในระดับ

มากที่สุด (X=4.58 , S.D.=.973) เช่น การใช้สีชัดเจน และขนาดตัวอักษร สวยงาม  อ่านง่ายเหมาะสม 

กบัผูเ้รยีน เป็นต้น อธบิายได้ว่า การทีค่รผููส้อนในภาพรวมมคีวามพึงพอใจต่อชดุแบบฝึกทักษะอยูใ่นระดับ 

มากที่สุด เน่ืองมาจากการน�ำแพลตฟอร์มการเรียนรู้ดิจิทัลชุดแบบฝึกทักษะมาประยุกต์ใช้เป็นสื่อใน

การเรียนการสอนซึ่งครูยุคใหม่จ�ำเป็นต้องมีความรู้ที่หลากหลาย เพื่อเพิ่มทักษะ ความรู้ หรือแสดงถึง

ศักยภาพของผู้สอน และการที่ครูมีความรู้ความเข้าใจในเทคโนโลยีที่หลากหลายถือว่า เป็นการประยุกต์

และต่อยอดในการสอน เพ่ือให้การสอนในบทเรยีนต่าง ๆ  น่าสนใจ เพิม่สสีนัให้การเรยีนไม่น่าเบือ่ โดยเฉพาะ

เด็ก LD ซึ่งมีพัฒนาการช้ากว่าปกติ แพลตฟอร์มการเรียนรู้ดิจิทัลชุดแบบฝึกทักษะช่วยพัฒนาทักษะ

การอ่าน การเขียน และการคิดค�ำนวณ เพราะเป็นสื่อที่เด็กสามารถเรียนรู้ได้ง่าย สะดวก สนุกเพลิดเพลิน 

มีสีสันสวยงาม ได้ลงมือปฏิบัติจริงบนแพลตฟอร์มดิจิทัล ตลอดจนรู้ความก้าวหน้าของตนเองเนื่องจาก

เด็กสามารถฝึกทักษะเรียนรู้ได้ตลอดเวลา 

	 2.	 อภิปรายผลการวิจัย

	 การวจิยัเรือ่ง การสร้างแพลตฟอร์มการเรียนรู้ดิจิทัลส่งเสริมสุขภาวะสู่ชวีติวถีิใหม่ตามสภาวะโรค

อบุตัใิหม่ของเดก็ท่ีมคีวามบกพร่องทางการเรยีนรูใ้นโรงเรยีนสงักดักรงุเทพมหานครเพือ่พัฒนาคณุภาพชวีติ 

โดยคณะนกัวจิยัอภปิรายผลจากข้อค้นพบตามวตัถุประสงค์ของการวจัิย  สรุปได้ว่าแพลตฟอร์มการเรียนรู้ 

ดิจิทัลชุดแบบฝึกทักษะมาประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอนให้กับเด็ก LD ถือว่าเป็นการปรับเปลี่ยนวิธ ี

การจัดการเรียนรู้อีกรูปแบบหนึ่ง เนื่องจากยุคปัจจุบันเทคโนโลยีดิจิทัลเข้ามามีบทบาทมากขึ้น และมีผล 

ท�ำให้การเรียนการสอนถูกปรับเปลี่ยนรูปแบบไปด้วยการใช้อุปกรณ์ที่ทันสมัย เช่น คอมพิวเตอร์ โทรศัพท์

มือถือ/สมาร์ทโฟนส�ำหรับการปฏิบัติงานของครูผู้สอนซึ่งส่วนใหญ่มีความรู้ ความสามารถการใช้ได้ด้วย

ตนเองอย่างช�ำนาญ  เพือ่น�ำไปสูก่ารสร้างความรูใ้หม่และการสร้างนวตักรรมเป็นลกัษณะสือ่ดจิทัิลทีพ่ฒันา

เป็นแอปพลิเคชั่นลักษณะต่าง ๆ โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้แบบใหม่ เกิดความคิด 

สร้างสรรค์ คล้ายกบัแนวคดิของภัทรสดุา ยะบญุวนั (2564) ระบวุ่าการเรยีนรูด้จิทิลัมคีวามสาํคญัต่อเด็ก

และเยาวชน ซึ่งปัจจุบันการเรียนรู้ดิจิทัลเป็นกุญแจสําคัญที่จะให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ทําความเข้าใจ และ

การปฏิบัติการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล เพื่อฝึกให้ผู้เรียนมีความรู้ และทักษะการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลให้ทันการ 

กับการเปลี่ยนแปลง โดยเฉพาะเด็ก LD ต้องมีความเข้าใจและเข้าถึงทักษะการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลให้ทนั 

กับการเปล่ียนแปลงในยุคชีวิตวิถีใหม่ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของรุ่งอุทัย บุญพรหม (2563) ระบุว่า 
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แพลตฟอร์มการเรียนรู้ดิจิทัล (Digital Learning Platform) เป็นการน�ำเทคโนโลยีมาใช้ในการจัดการ

เรียนรู้ให้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง ส่งเสริมให้คนแสวงหาความรู้ด้วยตนเองจากสื่อดิจิทัล 

          ส่วนปัญหาของเด็ก LD เกี่ยวกับด้านการอ่านพบว่า มีทักษะอยู่ในระดับน้อย เช่น อ่านซ�้ำค�ำ 

สลับค�ำ อ่านข้ามบรรทัด และอ่านรากเสียงยานคาง เป็นต้น ด้านการเขียนพบว่า มีทักษะอยู่ในระดับ

ปานกลาง เช่น เขียนตัวอักษรกลับด้าน เขียนค�ำในระดับชั้นตนเองไม่ได้ เขียนตามค�ำบอกหรือค�ำสั่งไม่ได ้

เป็นต้น ด้านการคิดค�ำนวณ มีทักษะอยู่ในระดับน้อย เช่น เรียงล�ำดับเลขไม่ได้ บวก ลบเลขไม่ถูกต้อง  

การจับคูต่วัเลขผดิ เป็นต้น ดงันัน้ การสร้างแพลตฟอร์มการเรยีนรูด้จิิทลัชดุแบบฝึกทกัษะ 3 ด้าน เพือ่ส่ง

เสรมิการเรยีนรู้ให้กบัเดก็ LD ซึง่ผลจากการทดสอบเปรยีบเทยีบก่อนและหลงัการใช้แพลตฟอร์มการเรยีนรู้

ดจิทิลัชุดแบบฝึกทักษะ 3 ด้าน ทั้งการอ่าน การเขียน และการคิดค�ำนวณของเด็ก LD คะแนนครั้งที่ 2 สูง

กว่าคะแนนครั้งที่ 1 จะเห็นได้ว่าแพลตฟอร์มการเรียนรู้ดิจิทัลชุดแบบฝึกทักษะ ช่วยให้บทเรียนน่าสนใจ

ขึ้น เพราะเป็นเครื่องอ�ำนวยประโยชน์ในการเรียนรู้ ช่วยให้ครูเข้าใจเด็ก LD ที่มีต่อบทเรียน เด็กมีความ

เชื่อมั่น และสามารถประเมินผลของตนเองได้ เด็กสามารถฝึกฝนได้ด้วยตนเองอย่างเต็มที่ และครูมองเห็น

จุดเด่นหรือปัญหาต่างๆของเด็กได้ชัดเจน ซึ่งคล้ายกับงานวิจัยของ ณชญาดา แก้วแสงอินทร์ เพ็ญพิศุทธิ์ 

ใจสนทิและวชิติ เทพประสทิธ ิ(2560) ได้ศกึษาเรือ่งการพัฒนาทกัษะการอ่านและการเขียนส�ำหรบันักเรยีน

ที่บกพร่องทางการเรียนรู้ (LD) โดยใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย ผลการวิจัยพบว่า 

หลงัการจดักิจกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุฝึกทกัษะการอ่านภาษาไทย มคีะแนนทกัษะการอ่านคดิเป็นร้อยละ 

73.33 มีคะแนนทักษะการเขียนคิดเป็นร้อยละ 77.77 และผ่านเกณฑ์ที่ก�ำหนด คือมากกว่าร้อยละ 60 

และนักเรียนมีพฤติกรรมโดยรวมในทางท่ีดีสนุกสนาน มีความสุขกับการใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านและ

การเขยีนภาษาไทย มคีวามสนใจในการร่วมกจิกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ชดุฝึก และมพัีฒนาการท่ีดีข้ึน 

นอกจากนี้นพเก้า วรรณศิริ, เสนอ ภรมจิตรผ่อง และศิริพันธ์ ศรีวันยงค์ (2563) ได้ศึกษาเรื่องรูปแบบ

การประเมนินกัเรยีนทีบ่กพร่องทางการเรยีนรู้ ด้านการคดิค�ำนวณผลการวิจยัพบว่า 1) รปูแบบการประเมนิ

นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการค�ำนวณ มี 7 องค์ประกอบ คือเป้าหมายการประเมิน, 

สิ่งที่ประเมิน, วิธีการประเมิน, มาตรฐานและตัวชี้วัด, เกณฑ์การประเมิน, วิธีการตัดสินผลการประเมิน 

และรายงานผลการประเมิน 2) ผลการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบฯ และคู่มือการใช้พบว่า  

มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 

             จากข้อมูลข้างต้นท�ำให้ผลการประเมินความคิดเห็นที่มีต่อแพลตฟอร์มการเรียนรู้ดิจิทัลชดุ

แบบฝึกทกัษะของครผููส้อนทีเ่กีย่วข้องกบัเดก็ LD พบว่าครูผู้สอนส่วนใหญ่มคีวามพึงพอใจต่อแพลตฟอร์ม

การเรียนรู้ดิจิทัลชุดแบบฝึกทักษะอยู่ในระดับมากที่สุด เนื่องมาจากแพลตฟอร์มการเรียนรู้ดิจิทัลมีจุดเด่น 

หลายประการ ได้แก่ การใช้สชีดัเจน และขนาดตวัอกัษร สวยงาม อ่านง่าย เหมาะสมกบัผูเ้รยีน ความแปลกใหม่

ของการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนการออกแบบโปรแกรมดงึดูดความสนใจ สนกุสนาน ให้ความเพลดิเพลนิ
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กับผู้เรียน และรูปภาพประกอบการบรรยายสามารถแสดงผลของภาพและบทเรียนเหมาะสมและรวดเร็ว 

เสียงในการบรรยายมีความเหมาะสมและชัดเจนและช่วยให้ผู้เรียนรู้วิธีใช้สื่อการเรียนรู้เพื่อศึกษาค้นคว้า 

เพิ่มเติมได้ง่าย สะดวก รวดเร็ว ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของสาวิตรี จุ้ยทอง และคณะ (2559) ได้ศึกษา 

เรือ่งการพัฒนารปูแบบการจดัการเรยีนรูท่ี้ส่งเสรมิความสามารถด้านการค�ำนวณของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา

ปีที่ 3 ที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้เรียนรวมกับนักเรียนทั่วไปที่มีแบบการเรียนรู้ ต่างลักษณะกัน 

ผลการศึกษาพบว่า รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถด้านการค�ำนวณมคีวามเหมาะสม 

ในการน�ำไปใช้อยูใ่นระดับมาก เนือ่งจากผูเ้รยีนมีความสขุในการเรยีนรูค้ณติศาสตร์ หน้าตายิ้มแย้มแจ่มใส 

แสดงออกถึงความพอใจกับการเรียน สนุกสนานกับการท�ำกิจกรรม มีพฤติกรรมแสดงถึงความสนใจ 

ความเพียรพยายาม และเรียนรู้อย่างมีความสุข และพึงพอใจกับบรรยากาศในการเรียนรู้อย่างมีความสุข 

ดังนั้น สรุปได้ว่าการเรียนรู้ด้วยแพลตฟอร์มการเรียนรู้ดิจิทัลชุดแบบฝึกทักษะ 3 ด้านเป็นการสร้าง 

องค์ความรู้ใหม่ให้กับเด็ก LD ได้สร้างความรู้ด้วยตนเอง เชื่อมโยงกับความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ เปิดโอกาส

ให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติติจริง  ตลอดจนแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างผู้เรียนกับผู้สอนและผู้เรียนกับผู้เรียนด้วยกัน 

ได้เป็นอย่างดี

ข้อเสนอแนะจากการวิจัย

	 ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

	 1.	 ควรมกีารศกึษาข้อมลูเชงิลกึด้วยการวจัิยเชงิคณุภาพแบบ Multiple Case study ในกลุ่มเด็ก 

ทีม่คีวามบกพร่องทางการเรยีนรูใ้ห้สอดคล้องกับการด�ำเนนิชวีติวถีิใหม่ในช่วงสถานการณ์ การแพร่ระบาด

ของโรคอุบัติใหม่ COVID-19 ให้มีความพร้อมด้านร่างกาย ด้านจิตใจ ด้านสังคม ด้านเศรษฐกิจ ด้านสติ

ปัญญา และด้านครอบครัว สามารถด�ำรงชีวิตอยู่ได้อย่างมีคุณภาพ

	 2.	 ควรศึกษาวิจัยเกี่ยวกับแพลตฟอร์มการเรียนรู้ดิจิทัลรูปแบบกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อการเตรียม

ความพร้อมเพื่อเข้าสังคมท่ีส่งเสริมคุณภาพชีวิตในยุคดิจิทัลให้กับกลุ่มเด็กที่มีความบกพร่องทางการ

เรียนรู้ในจังหวัดอื่น ๆ

	 3.	 ควรศึกษาวจัิยเชงิคณุภาพแบบ Delphi Technique ในกลุม่ครผููส้อน ผูเ้ชีย่วชาญ ผูป้กครอง

เกี่ยวกับการส่งเสริมคุณภาพชีวิตของเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ในยุคดิจิทัล

	 4.	 ควรสร้างสื่อการเรียนรู้ต้นแบบเกี่ยวกับการใช้แพลตฟอร์มการเรียนรู้ดิจิทัลแบบต่าง ๆ เพื่อ

สามารถน�ำไปถ่ายทอดความรู้ให้กับเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้และเด็กปกติทั่วไป ได้เรียนรู้

เพิ่มเติมในการพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงยุคดิจิทัล
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