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การพัฒนากลุ่มเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐานชุมชนบ้านช้าง
ต�ำบลช้างใหญ่ อ�ำเภอบางไทร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา

กนกนาฏ พรหมนคร1

บทคัดย่อ
	 วตัถปุระสงค์ของการวจัิยเรือ่งนีเ้พือ่ 1) การพฒันากลุม่เพาะเหด็นางฟ้าภฐูานชุมชนบ้านช้าง ต�ำบล
ช้างใหญ่ อ�ำเภอบางไทร จงัหวดัพระนครศรอียธุยา 2) การตดิตามผลการพฒันาและ 3) เผยแพร่การพัฒนา 
ดงักล่าว กลุม่เป้าหมายคอื ผูน้�ำชมุชนและเกษตรกรในชมุชนบ้านช้าง ต�ำบลช้างใหญ่ อ�ำเภอบางไทร จังหวดั 
พระนครศรีอยุธยา พบว่า การพัฒนากลุ่มเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐาน โดยการอบรมเชิงปฏิบัติการชุมชน
มีส่วนร่วม เกิดการรวมกลุ่มและการจัดตั้งกลุ่มเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐานชุมชนบ้านช้าง เป็นจุดเริ่มต้นใน
การสร้างโรงเรือนเห็ดนางฟ้าภูฐานชุมชนบ้านช้าง ส�ำหรับประกอบอาชีพเสริม ผลการติดตามการพัฒนา
กลุ่มเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐาน พบว่า จากการวิเคราะห์ส่วนประสมการตลาด (Marketing mix) 4Ps ของ
ผลผลติเหด็นางฟ้าภฐูานของสมาชกิกลุม่เพาะเหด็นางฟ้าภฐูานจ�ำนวน 30 คน มรีายได้เสรมิต่อเดอืนเพิม่ขึน้
ร้อยละ 30 และการเผยแพร่การพัฒนากลุ่มเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐาน โดยใช้วิธีประชาสัมพันธ์และการตลาด 
ดังนี้ 1) การเข้าร่วมจัดแสดงและจ�ำหน่ายผลิตภัณฑ์เห็ดภูฐานสดในงานแสดงสินค้าชุมชนระดับจังหวัด
ควบคู่ผ่านช่องทางออนไลน์ 2) การจดักจิกรรมในรปูแบบการอบรมเชงิปฏิบตักิาร สาธติ ทดลองปฏบิติัจรงิ 
และเยี่ยมชมโรงเรือนเห็ดนางฟ้าภูฐานชุมชนบ้านช้าง และ 3) การแปรรูปผลิตภัณฑ์เห็ดนางฟ้าภูฐานสด 
โดยร่วมมอืกบักลุม่วสิาหกจิชมุชน การพัฒนากลุ่มควรได้รบัการสนบัสนนุงบประมาณและวทิยากรผูเ้ชีย่วชาญ
จากหน่วยงานภาครฐั จากการส�ำรวจความต้องการของเกษตรกรในชมุชน ตลอดจนการศกึษาแลกเปลีย่น
เรียนรู้เพิ่มเติมเพื่อปรับปรุงและพัฒนากลุ่มเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐานชุมชนบ้านช้างให้ทางกลุ่มมีความแข็ง
แรงและมั่นคงด้านรายได้ต่อไป เป็นการสร้างงานสร้างรายได้ให้กับชุมชน

ค�ำส�ำคัญ : การพัฒนากลุ่มเพาะเห็ด เห็ดนางฟ้าภูฐาน ชุมชนบ้านช้าง 

วันที่รับบทความ : 12/01/2567

วันที่แก้ไขบทความ : 16/01/2567

วันที่ตอบรับบทความ : 24/05/2567

1	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ สาขาออกแบบอุตสาหกรรม  คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

	 จังหวัดปทุมธานี  อีเมล: kanoknat@vru.ac.th



14
วารสารวิจัยราชภัฏธนบุรีรับใช้สังคม สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี

1  Assistant Professor, Industrial Design Department, Faculty of Industrial Technology Valaya Alongkorn Rajabhat University 
under the Royal Patronage Pathum Thani Province e-mail: kanoknat@vru.ac.th

Development of the Bhutan Fairy Mushroom 
Cultivation Group in the Ban Chang Community Chang 

Yai Subdistrict, Bang Sai District,
 Phra Nakhon Si Ayutthaya Province 

Kanoknat Promnakon 1

Abstract
	 The objectives of this research are: 1) to develop the Bhutan fairy mushroom 
cultivation group in the Ban Chang community, Chang Yai Subdistrict, Bang Sai District, 
Phra Nakhon Si Ayutthaya Province, 2) to follow up on development results, and 
3) to disseminate the development. The target group of this study was community 
leaders and farmers in the Ban Chang community, Chang Yai Subdistrict, Bang Sai District, 
Phra Nakhon Si Ayutthaya Province. It was found that development of the Bhutan Fairy 
Mushroom Cultivation group through training workshops with community participation 
was a grouping and establishment of the Bhutan Fairy Mushroom cultivation group in 
the Ban Chang community which was the starting point  for construction Bhutan fairy 
mushroom greenhouse in the Ban Chang community as a side job. The results of 
following up on development of the Bhutan fairy mushroom cultivation group found 
that from the analysis of the marketing mix (4Ps) of Bhutan fairy mushroom production 
of the 30 members of the Bhutan fairy mushroom cultivation group, there was 30 percent 
increase in additional income per month. The dissemination of the development of 
the Bhutan fairy mushroom cultivation group was done by using public relations and 
marketing methods as follows: 1) Participating in exhibitions and sale of fresh Bhutan 
mushroom products at provincial community fairs along with online channels. 2) Organizing 
activities in the form of workshops, demonstrations, and actual trials to visit Bhutan 
fairy mushroom greenhouse in the Ban Chang community. And 3) processing of fresh 
Bhutan fairy mushroom products in cooperation with community enterprise groups.  
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This development of the group should receive budget support and experts lecture from 
government agencies. From a survey of needs of farmers in the community as well as 
studying and exchanging additional knowledge to improve and develop the Bhutan fairy 
mushroom cultivation group in the Ban Chang community to make the group strong and 
stable in terms of future income, creating jobs and generating income for the community.

Keywords:  development mushroom cultivation group,  Bhutan Fairy Mushroom,   
                 Ban Chang Community
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บทน�ำ

	 แผนแม่บทภายใต้ยทุธศาสตร์ชาต ิพ.ศ. 2566 - 2580 (ฉบบัแก้ไขเพิม่เตมิ) ประเดน็ที ่3 การเกษตร 

มีบทบาทส�ำคัญในการสร้างความมั่นคงทางด้านอาหารและสร้างรายได้ต่อระบบเศรษฐกิจของประเทศ 

รวมทั้งเป็นแหล่งรองรับแรงงานท่ีส�ำคัญ ภาคเกษตรจึงเป็นปัจจัยส�ำคัญที่ช่วยกระจายรายได้สู่ชุมชน  

ลดความเหลื่อมล�้ำ ยกระดับคุณภาพชีวิตของประชากรส่วนใหญ่ ระบบนิเวศการเกษตรให้ความส�ำคัญกับ

มาตรการสนับสนุนท่ีจะช่วยให้การสร้างมูลค่าในภาคเกษตรด�ำเนินการได้อย่างต่อเนื่องและเป็นรูปธรรม 

อาทิ การเพิ่มประสิทธิภาพและการจัดการทรัพยากรทางการเกษตร และการพัฒนาฐานข้อมูลทรัพยากร

ทางการเกษตร เพื่อน�ำไปสู่การบริหารจัดการพื้นที่เกษตรกรรมอย่างเหมาะสม การส่งเสริมการรวมกลุ่ม 

เกษตรกร การส่งเสรมิการวิจัยและพฒันาเทคโนโลยแีละนวตักรรมทีส่นบัสนนุภาคการเกษตรทีส่อดคล้องกบั 

ความต้องการและสามารถน�ำไปประยุกต์ใช้ในเชิงพาณิชย์ (ส�ำนักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม

แห่งชาติ ส�ำนักนายกรัฐมนตรี, 2566, น. 52)

	 การส่งเสริมสนับสนุนภาคการเกษตรสอดคล้องกับโครงการขับเคลื่อนเศรษฐกิจด้วยเศรษฐกิจ 

BCG Economy อาทิ เช่น เศรษฐกจิชวีภาพ (Bio Economy) คอื การน�ำความรู ้เทคโนโลย ีและนวตักรรม

มาพัฒนาต่อยอดจากฐานความเข้มแข็งเดิมของไทย ในด้านทรัพยากรชีวภาพ และผลผลิตทางการเกษตร 

เพื่อเพิ่มมูลค่าให้กับสินค้า (กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม, 2564) ซึ่งชุมชน

บ้านช้าง ต�ำบลช้างใหญ่ อ�ำเภอบางไทร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา อยู่ภายใต้การดูแลของเทศบาลต�ำบล

ราชคราม มีประชากรทั้งหมด 3,582 คน จ�ำนวน 4 หมู่บ้าน พื้นที่ส่วนใหญ่เป็นพื้นที่นา อาชีพหลักของ

คนในชุมชนส่วนใหญ่คอื ท�ำเกษตรกรรม  (เทศบาลต�ำบลราชคราม, 2565) เนือ่งจากสถานการณ์ในปัจจบุนั

ประเทศไทยเกิดสภาวะเศรษฐกิจถดถอย จากสถานการณ์โควิด-19 ท�ำให้เกษตรกรมีรายได้ลดลงเป็น

อย่างมาก เกษตรกรมีความต้องการเพิ่มช่องทางสร้างรายได้เสริม โดยชุมชนมีวิสาหกิจชุมชนน�้ำพริก

แม่นางบางไทร ทีเ่ป็นสถานทีผ่ลิตและจดัจ�ำหน่ายน�ำ้พรกิเหด็นางฟ้าภฐูาน เป็นผลติภณัฑ์ทีไ่ด้รบัความนยิม

และขายดีของชุมชน จึงได้เล็งเห็นความส�ำคัญของการเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐาน ซึ่งเป็นวัตถุดิบหลักที่ส�ำคัญ

ในการน�ำมาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ท่ีสอดคล้องกับความต้องการของผู้บริโภคและความต้องการของตลาด 

ส่วนประกอบที่ใช้ในการเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐาน เช่น ร�ำละเอียด เป็นวัตถุดิบที่มีอยู่ในชุมชน จึงเกิดเป็น

ความสนใจและต้องการที่จะเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐานเป็นอาชีพเสริม

	 จากการลงพืน้ทีส่�ำรวจชุมชน ได้ทราบข้อมลูว่าเดิมชมุชนบ้านช้างมเีกษตรกรทีม่อีงค์ความรู้เกีย่วกับ 

การเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐาน แต่คนในชุมชนส่วนใหญ่ยังไม่รับทราบข้อมูล และขาดการสนับสนุนและ 

ประชาสมัพนัธ์ เพราะไม่มีหน่วยงานเข้าไปสอบถามความต้องการในการประกอบอาชพีเสรมิของเกษตรกร

ในชมุชน สอดคล้องกบังานวจิยัของประกอบศักดิ ์ กติิพนาศลิป์, จิตติมา ด�ำรงวฒันะ, อดุมศกัด์ิ เดโชชยั, 

เดโช แขน�้ำแก้ว และมหาวิทยาลัยราชภัฎนครศรีธรรมราช (2562, น. 65) ที่ได้กล่าวไว้ว่า เห็ดนางฟ้า

มปีระโยชน์อย่างมาก และยงัสามารถน�ำไปหารายได้เสรมิอกีด้วย ดงันัน้ การเพาะเหด็นางฟ้า เพราะมองเหน็
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ถึงคุณค่าประโยชน์ของเห็ดนางฟ้าการเพาะเห็ดนางฟ้าโรงเรือนลงทุนไม่มาก ประหยัดค่าใช้จ่าย ดังนัน้ 

จากปัญหาสภาวะเศรษฐกิจถดถอยในปัจจุบัน ท่ีท�ำให้เกษตรกรมีรายได้ลดลงเป็นอย่างมาก เกษตรกร

มีความต้องการเพิ่มช่องทางสร้างรายได้เสริม จึงเป็นความต้องการของเกษตรกรที่จะจัดตั้งกลุ่มเพาะเห็ด 

นางฟ้าภฐูานเป็นอาชพีเสรมิ เนือ่งจากชมุชนจะได้มผีลผลติ คอื เหด็นางฟ้าภฐูานสด และยงัเป็นวตัถดุบิหลกั 

ทีส่ามารถน�ำมาแปรรปูเป็นผลติภณัฑ์น�ำ้พรกิเหด็นางฟ้าภฐูานของวสิาหกจิชมุชนน�ำ้พรกิแม่นางบางไทรของ 

ต�ำบลช้างใหญ่ เป็นการน�ำเศรษฐกิจ BCG Economy คอื เศรษฐกจิชวีภาพ (Bio Economy) เป็นการน�ำ 

ร�ำละเอียดที่มีในชุมชนมาเป็นวัตถุดิบในการเพาะเชื้อเห็ด และผลผลิตเห็ดนางฟ้าภูฐานสดมาแปรรูปเพิ่ม 

มลูค่าให้กบัผลิตภณัฑ์ชมุชนและหมนุเวยีนรายได้ภายในชมุชน สร้างรายได้ให้กบัเกษตรกร วิสาหกจิชุมชน 

และสร้างความยั่งยืนให้กับชุมชน​

วัตถุประสงค์การวิจัย 

	 1.	 การพัฒนากลุ่มเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐานชุมชนบ้านช้าง ต�ำบลช้างใหญ่ อ�ำเภอบางไทร จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา

	 2. 	 การติดตามผลการพัฒนากลุ่มเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐานชุมชนบ้านช้าง ต�ำบลช้างใหญ่ อ�ำเภอ

บางไทร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา

	 3. 	 เผยแพร่การพัฒนากลุ่มเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐานชุมชนบ้านช้าง ต�ำบลช้างใหญ่ อ�ำเภอบางไทร 

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 การศึกษาและวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) จากการสังเกตและ

การสัมภาษณ์ และการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research-PAR) จาก

การสนทนากลุ่มและการอบรมเชิงปฏิบัติการ

	 1. 	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

		  กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยครั้งนี้ แบ่งเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มที่ 1 คือ ผู้น�ำชุมชนจ�ำนวน 5 คน 

ประกอบด้วย ก�ำนัน ผู้ใหญ่บ้าน 4 หมู่บ้าน  และเกษตรกรในพื้นที่จ�ำนวน 45 คน โดยการสนทนากลุ่ม 

เกี่ยวกับปัญหาเชิงบริบทพื้นที่ เพื่อรวบรวมข้อมูลในการด�ำเนินโครงการ กลุ่มที่ 2 คือ เกษตรกรในพื้นที่

ชุมชนบ้านช้าง ต�ำบลช้างใหญ่ อ�ำเภอบางไทร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จ�ำนวน 30 คน ที่สนใจเข้าร่วม

โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ เพื่อจัดตั้งกลุ่มและรวมกลุ่มเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐานชุมชนบ้านช้าง  

	 2.	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

		  การพัฒนากลุ่มเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐานชุมชนบ้านช้าง ต�ำบลช้างใหญ่ อ�ำเภอบางไทร จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา  ใช้วิธีการสนทนากลุ่มและการอบรมเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม  โดยใช้เครื่องมือ 
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SWOT analysis ซึ่งประกอบด้วย จุดแข็ง (Strengths) จุดอ่อน (Weakness) โอกาส (Opportunities) 

และอปุสรรค (Threats) ในการส�ำรวจบรบิทของชมุชนและการอบรมเชงิปฏบิติัการ การวิเคราะห์ส่วนประสม

การตลาด (Marketing mix) 4Ps ได้แก่ ผลิตภัณฑ์ (Product) ราคา (Price) การจัดจ�ำหน่าย (Place) 

และการส่งเสริมการตลาด (Promotion) เครื่องมือแบบสังเกต และแบบสัมภาษณ์ ในการติดตามผล

การพัฒนาและการเผยแพร่การพัฒนา

	 3. 	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

		  การเกบ็รวบรวมข้อมลูมี 3 ขัน้ตอน โดยเริม่จากการพฒันากลุ่ม การติดตามผลการพฒันากลุม่ 

และการเผยแพร่การพัฒนากลุ่ม โดยแบ่งการติดตามออกเป็น 3 ครั้ง ใช้ระยะเวลา 6 เดือน รายละเอียด

ดังนี้

		  1)	 การพัฒนากลุ่มเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐาน ชุมชนบ้านช้าง ต�ำบลช้างใหญ่ อ�ำเภอบางไทร 

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จากการส�ำรวจบริบทของชุมชนบ้านช้าง โดยการสนทนากลุ่ม ประกอบไปด้วย

ผู้วิจัย ผู้น�ำชุมชนจ�ำนวน 5 คน ประกอบด้วย ก�ำนัน ผู้ใหญ่บ้าน 4 หมู่บ้าน  และเกษตรกรในพื้นที่จ�ำนวน  

45 คน มวีตัถปุระสงค์เพือ่สร้างความเข้าใจวเิคราะห์ศกัยภาพบริบทพ้ืนท่ีและประชาสัมพันธ์โครงการวจัิยฯ 

การส�ำรวจบริบทของชุมชนบ้านช้างในครั้งนี้มีผู้รับผิดชอบคือ นักวิจัย ​โดยมีกลุ่มเป้าหมาย คือ เกษตรกร 

มีวิธีด�ำเนินการ คือ ศึกษาเอกสาร หลักฐาน ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับพื้นที่บ้านช้าง ติดต่อกับหน่วยงาน

เทศบาลต�ำบลราชคราม ประชุมวางแผนการด�ำเนินงาน ก�ำหนดการด�ำเนินงาน ระยะเวลา และสถานที่

ในการด�ำเนินงาน การเตรียมเอกสารที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ หนังสือขอความอนุเคราะห์การด�ำเนินโครงการ 

หนังสือขอความอนุเคราะห์สถานที่ฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ เอกสารตอบรับ ใบสมัครผู้เข้าร่วมโครงการ 

ใบตอบรบัวทิยากร ฯลฯ การอบรมเชงิปฏิบตักิาร โดยชมุชนมส่ีวนร่วมในการอบรมเชงิปฏบิตักิาร ประกอบ

ไปด้วย วิทยากรในพื้นที่ ซึ่งเป็นเกษตรกรที่มีความช�ำนาญและประกอบอาชีพเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐาน และ

เกษตรกรชุมชนบ้านช้าง ต�ำบลช้างใหญ่ อ�ำเภอบางไทร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ที่มีความสนใจจ�ำนวน 

30 คน มีวัตถุประสงค์เพื่อให้ความรู้เรื่องพื้นฐานการเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐานเพื่อประกอบอาชีพ การฝึก 

อบรมเชงิปฏบัิตกิารเพาะเหด็นางฟ้าภฐูานการจดัท�ำโรงเพาะเหด็นางฟ้าภฐูาน และการจดั ตัง้กลุม่เพาะเหด็

นางฟ้าภูฐาน 

		  2)	 การติดตามผลการพฒันากลุ่มเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐานชมุชนบ้านช้าง ต�ำบลช้างใหญ่ อ�ำเภอ

บางไทร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยการสัมภาษณ์เกษตรกรในพื้นที่ มีวัตถุประสงค์เพื่อติดตามและ

ประเมินผลการพัฒนากลุ่มเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐาน ชุมชนบ้านช้าง ต�ำบลช้างใหญ่ อ�ำเภอบางไทร จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา มีวิธีการด�ำเนินงาน คือ นักวิจัยประชุมติดตามและประเมินผลการพัฒนากลุ่มเพาะ

เหด็นางฟ้าภฐูานชมุชนบ้านช้าง ต�ำบลช้างใหญ่ อ�ำเภอบางไทร จงัหวัดพระนครศรอียธุยา ร่วมกบัวทิยากร

ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญและเกษตรกรในพื้นที่ สรุปรายงานผลการด�ำเนินโครงการ
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		  3) การเผยแพร่การพัฒนากลุม่เพาะเหด็นางฟ้าภฐูานชมุชนบ้านช้าง ต�ำบลช้างใหญ่ อ�ำเภอบางไทร 

จงัหวัดพระนครศรอียธุยา โดยการสงัเกตและสมัภาษณ์ วตัถุประสงค์เพือ่ถ่ายทอดและเผยแพร่องค์ความรู้

กลุ่มเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐานชุมชนบ้านช้าง ต�ำบลช้างใหญ่ อ�ำเภอบางไทร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

มวีธีิการด�ำเนินงานคอืประชาสมัพนัธ์ให้เกษตรกรในชมุชน และชมุชนอ่ืนมาศกึษาดงูานเผยแพร่องค์ความรู้

เกี่ยวกับการจัดท�ำโรงเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐาน และการจัดตั้งกลุ่มเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐาน

	 4.	 การวิเคราะห์ข้อมูล

		  การวเิคราะห์ข้อมลูดงันี ้ 1) การพฒันากลุ่มเพาะเหด็นางฟ้าภฐูานโดยการวเิคราะห์ศกัยภาพ

ชุมชนใช้เคร่ืองมือ SWOT analysis การวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับโครงการการฝึกอบรมโดยใช ้

สถติเิชงิบรรยาย (Descriptive statistic) ได้แก่ ร้อยละ และค่าเฉล่ีย และการวเิคราะห์ข้อมลูเชงิคุณภาพที่ได้

จากการสนทนากลุ่มการอบรมเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม  โดยใช้เครื่องมือแบบสังเกต แบบสัมภาษณ์ 

2) การติดตามผลและการเผยแพร่พฒันากลุ่มใช้การวเิคราะห์ส่วนประสมการตลาด (Marketing mix) 4Ps 

และการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพโดยใช้เครื่องมือแบบสังเกต แบบสัมภาษณ์ 	

สรุปผลการวิจัย

	 1)	 การพัฒนากลุ่มเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐานชุมชนบ้านช้าง จากการส�ำรวจบริบทของคนในชุมชน 

บ้านช้าง ต�ำบลช้างใหญ่ อ�ำเภอบางไทร จังหวดัพระนครศรีอยธุยา และการจัดต้ังกลุ่มเพาะเหด็นางฟ้าภฐูาน 

โดยการสนทนากลุ่มร่วมกับผู้น�ำชุมชนและเกษตรกรในชุมชน และสัมภาษณ์คุณอัครินทร์ โพธิสาน 

เกษตรกรของชุมชนท่ีมีความรู้ความเชี่ยวชาญเกี่ยวกับการเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐาน พบว่า เดิมไม่มีกลุ่ม

เพาะเห็ดนางฟ้าภูฐาน เนื่องจากเกษตรกรในชุมชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพท�ำนา  ไม่มีรายได้ช่วงระหว่าง

การเก็บเกี่ยวผลผลิตข้าว ท�ำให้เกษตรกรมีความต้องการเพิ่มช่องทางสร้างรายได้เสริม เห็ดนางฟ้าภูฐาน

เป็นเห็ดท่ีได้รับรับความนิยมของผู้บริโภค ขายและท�ำรายได้ดี จึงท�ำให้เกษตรกรสนใจอาชีพนี้ จาก 

การวิเคราะห์ข้อมูลศักยภาพชุมชนใช้เครื่องมือ SWOT analysis มีดังนี้ 1) จุดแข็ง (Strengths)  คือ 

วตัถดุบิบางชนดิหาง่ายในชมุชน สามารถลดต้นทนุในการผลติ อีกทัง้มเีกษตรกรท่ีมคีวามรู้ความเช่ียวชาญ 

และประกอบอาชีพเพาะเห็ดนางฟ้าภายในชุมชน 2) จุดอ่อน (Weakness) คือ ไม่มีต้นทุนในการผลิต 

วิธีการหลายขั้นตอน ไม่มีหน่วยงานให้ความรู้ในเรื่องเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐาน 3) โอกาส (Opportunities) 

คือ เพิ่มช่องทางในการสร้างรายได้เสริมให้กับกลุ่มเกษตรกร และมีรายได้หมุนเวียนภายในชุมชน จาก

การซื้อขายวัตถุดิบที่ใช้เป็นส่วนประกอบในการท�ำก้อนเห็ด และ 4) อุปสรรค (Threats) คือ เกษตรกร

ขาดความรู้และความเข้าใจในการประกอบอาชีพเสริมในด้านการขายและการตลาด อีกทั้งสถานการณ์

ในปัจจุบันประเทศไทยเกิดสภาวะเศรษฐกิจถดถอย และจากสถานการณ์โควิด-19 ท�ำให้เกษตรกร 

มีรายได้จากอาชีพหลักลดลงเป็นอย่างมาก จากการส�ำรวจความคิดเห็นและความต้องการของเกษตรกร

ในชุมชน จ�ำนวน 50 คน ที่มีความสนใจในการประกอบอาชีพเสริมมากที่สุด คือ เพาะเห็ดนางฟ้าภูฐาน 
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คิดเป็นร้อยละ 80 อาชีพเสริมอาชีพอื่น ๆ คิดรวมเป็นร้อยละ 20  และเกษตรกรในชุมชนมีความต้องการ

ที่จะให้มีการอบรมเชิงปฏิบัติการการเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐาน คิดเป็นร้อยละ 98  ผู้วิจัยร่วมกับเกษตรกร

ของชุมชนที่มีความรู้ความเชี่ยวชาญได้ด�ำเนินการจัดการอบรมเชิงปฏิบัติการเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐานเพ่ือ

ให้เกษตรกรในชุมชนเกิดการฝึกปฏิบัติสามารถท�ำได้จริง และเกิดการรวมกลุ่มของเกษตรกรในชุมชน

ที่สนใจมาฝึกปฏิบัติ ผลักดันให้เกิดการรวมกลุ่มและจัดตั้งกลุ่มเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐาน และบริหารจัดการ

กลุ่มต่อไป ซึ่งผลผลิตจะมีขายออนไลน์และมีจ�ำหน่ายที่ตลาดชุมชน ​​สร้างรายได้ให้กับเกษตรกร

	 การถ่ายทอดองค์ความรู้ด้วยการอบรมเชิงปฏิบัติการโดยชุมชนมีส่วนร่วม ผลมาจากการศึกษา 

การพัฒนากลุม่เพาะเห็ดนางฟ้าภูฐานและการจดัตัง้กลุม่อาชพีเพาะเห็ดนางฟ้าภฐูาน ผู้วจัิยร่วมกบัเกษตรกร 

ผูเ้ชีย่วชาญถ่ายทอดความรูด้้วยการฝึกอบรมเชงิปฏบิตักิารเพาะเหด็นางฟ้าภฐูานโดยให้เกษตรกรในชมุชน 

ที่สนใจมีส่วนร่วมในการปฏิบัติ เพื่อเป็นส่วนหนึ่งในการรวมกลุ่ม ดังภาพที่ 1 ผู้สนใจเข้ารับการอบรม 

จ�ำนวน 30 คน มีรายละเอียดขั้นตอนดังนี้ 
	

ภาพที่ 1 เกษตรกรผู้เชี่ยวชาญถ่ายทอดความรู้ด้วยการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐาน

	 ขั้นตอนที่ 1 การเตรียมอุปกรณ์และวัตถุดิบในการท�ำก้อนเห็ดนางฟ้าภูฐาน ได้แก่ หัวเชื้อเห็ด     

ขี้เลื่อยไม้ยางพารา ร�ำละเอียด ดีเกลือ ปูนขาว แป้งข้าวเหนียว ถุงพลาสติก ถังนึ่ง แอลกอฮอล์ส�ำหรับ

ฆ่าเชื้อ แอลกอฮอล์ส�ำหรับจุดไฟ คอขวดพลาสติก ส�ำลี ยางรัด และฝาขวดพลาสติก ดังภาพที่ 2

ภาพที่ 2 การเตรียมอุปกรณ์และวัตถุดิบในการท�ำก้อนเห็ดนางฟ้าภูฐาน
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	 ขั้นตอนที่ 2 น�ำขี้เลื่อยไม้ยางพารา  ร�ำละเอียด ปูนขาว แป้งข้าวเหนียว และดีเกลือละลายน�้ำ 

คลุกเคล้าให้เข้ากัน ดังภาพท่ี 3 น�ำวัตถุดิบท่ีผสมแล้วบรรจุลงในถุงพลาสติก อัดให้แน่น สวมคอขวด

พลาสติก ใช้ยางรัด แล้วปิดด้วยส�ำลีและฝาขวดพลาสติก ​ดังภาพที่ 4 น�ำถุงเห็ดไปนึ่งฆ่าเชื้อที่อุณหภูมิ 

100 องศาเซลเซียส ใช้เวลาไม่น้อยกว่า 4 ชั่วโมง

ภาพที่ 3 การเตรียมอุปกรณ์และวัตถุดิบในการท�ำก้อนเห็ดนางฟ้าภูฐาน

ภาพที่ 4 การเตรียมอุปกรณ์และวัตถุดิบในการท�ำก้อนเห็ดนางฟ้าภูฐาน

	 ขัน้ตอนที ่3 การหยอดหัวเชือ้เห็ด เชค็ปากขวดหวัเชือ้ด้วยแอลกอฮอล์ส�ำหรบัฆ่าเชือ้ เปิดจกุส�ำลทีี่

ปากขวดพร้อมใช้แอลกอฮอล์ส�ำหรับลนไฟที่ปากขวด หยอดหัวเชื้อลงในถุงเพาะประมาณ 15-20 เมล็ด

ต่อถุง ปิดจุดส�ำลีปากถุงเพื่อป้องกันไม่ให้ปนเปื้อนเชื้ออื่น รัดยาง ปิดฝาขวดพลาสติกแล้วน�ำก้อนเห็ดไป 

บ่มเชื้อให้เกิดเส้นใยเห็ดในโรงเรือนควรมีประมาณอุณหภูมิ 25-30 องศาเซลซียส เชื้อเห็ดจะเจริญเติบโต 

เตม็ก้อนใช้เวลาประมาณ 30-40 วนั หลังจากนัน้เป็นวธิขีองการเปิดดอกเหด็ โดยน�ำก้อนเหด็ไปวางเรยีงซ้อนกนั 

บนช้ันของโรงเรือน น�ำจุกและฝาพลาสติกออก รดน�้ำให้ความชื้นภายในโรงเรือน รักษาความช้ืนสัมพัทธ ์

ในอากาศ หลงัจากเปิดถงุ 7-14 วนั ดอกเหด็ก็จะปรากฏเป็นขนาดเลก็ออกมาจากถงุ เมือ่ได้ขนาดสามารถ

เก็บผลผลิตดอกเห็ดได้

	 ผลการประเมินความพึงพอใจหลังเข้ารับการถ่ายทอดความรู้ พบว่า ด้านวัสดุอุปกรณ์ วิทยากร 

สิง่อ�ำนวยความสะดวก และประโยชน์ใช้สอย มคีวามพงึพอใจร้อยละ 95 อยูใ่นระดบัท่ีมากทีสุ่ด 2) การตดิตาม 

ผลการพฒันากลุม่เพาะเห็ดนางฟ้าภูฐานชมุชนบ้านช้าง ผลการวิจยัมส่ีวนร่วมเกดิเครอืข่ายความร่วมมือกบั 

เกษตรกรในชมุชนและเกษตรกรผูเ้ชีย่วชาญ โดยใช้เครือ่งมอืแบบสงัเกต แบบสมัภาษณ์ และการสนทนากลุม่ 
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รบัฟังความคดิเหน็ของกลุม่เพาะเหด็นางฟ้าภฐูาน เพ่ือร่วมกนัปรบัปรงุ แก้ไข และหาแนวทางในการพฒันา

แบบมีส่วนร่วมกับเกษตรกรในชุมชน การวิเคราะห์ส่วนประสมการตลาด (Marketing mix) 4Ps ของ

ผลผลิตเห็ดนางฟ้าภูฐาน มีดังนี้ 1) ผลิตภัณฑ์ (Product) มีผลผลิตเห็ดนางฟ้าภูฐาน​ ในรูปแบบผลผลิต

เห็ดนางฟ้าภูฐานแบบสดในปริมาณน้อย แต่มีความต้องการของผู้บริโภคและตลาดเป็นอย่างม าก 

2) ราคา​ (Price) เห็ดนางฟ้าภูฐานจ�ำหน่ายกิโลกรัมละ 90-100 บาทซึ่งต้นทุนการผลิตอยู่ที่กิโลกรัมละ 

70 บาท 3) การจัดจ�ำหน่าย​ (Place) ผลผลิตเห็ดนางฟ้าภูฐานสด วางจ�ำหน่ายช่องทางออนไลน์เท่านั้น 

และ4) การส่งเสริมการตลาด (Promotion) การประชัมพันธ์ด�ำเนินการผ่านช่องทางออนไลน์ ได้แก่ ไลน์ 

ช่องทางเดียวจึงมีความเห็นร่วมกันในการจัดตั้งกลุ่มอาชีพเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐานบ้านช้างและด�ำเนินการ

จัดการบริหารกลุ่มเอง ภายใต้การดูแลของเกษตรกรผู้เชี่ยวชาญซึ่งเป็นที่ปรึกษาและให้ค�ำแนะน�ำ โดยมี

ผูน้�ำชมุชนเป็นผูร่้วมวางแผนด�ำเนนิงาน ท�ำให้มรีายได้เสรมิต่อเดอืนเพิม่ขึน้ร้อยละ 30 สร้างงานให้กบัเกษตรกร

และสร้างรายได้ให้กับชุมชน ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการติดตามประเมินผลการด�ำเนินงานแบ่งออกเป็น 3 ครั้ง 

ในระยะเวลา 6 เดือน พบว่า  กลุ่มเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐานบ้านช้าง ได้สร้างโรงเรือนเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐาน

บ้านช้าง ดังภาพที่ 5 แบบที่ใช้ท่อพีวีซีเป็นส่วนประกอบหลัก ใช้อิฐบล็อกยึดเป็นฐานของชั้นวางก้อนเห็ด 

โดยด้านในบุด้วยผ้าตาข่ายกรองแสง ดังภาพที่ 6 นอกจากนั้นยังน�ำผลผลิตไปจ�ำหน่ายช่องทางออนไลน์ 

ร้านค้าชุมชน และตลาดชุมชน ดังภาพที่ 7 โดยจ�ำหน่ายราคากิโลกรัมละ 150 บาท 

ภาพที่ 5 การสร้างโรงเรือนเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐาน

ภาพที่ 6 โรงเรือนเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐาน
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ภาพที่ 7 ร้านค้าชุมชน

ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบรายได้ ต้นทุนและก�ำไรของเห็ดนางฟ้าภูฐานต่อหน่วย (หน่วย : บาท)	

รายการ ผลผลิตเห็ดนางฟ้าภูฐาน ( 1 กิโลกรัม : 150 บาท)

ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3
รายได้ 27,000 30,000 37,500
ต้นทุนการผลิต 6,900 7,500 7,500
ก�ำไร 21,000 22,500 30,000

	 จากตารางที่ 1 พบว่า การติดตามครั้งที่ 1 เดือนที่ 1-2 หลังจากที่มีการจัดตั้งโรงเรือนเพาะเห็ด

นางฟ้าภูฐาน มีผลผลิตประมาณ 180 กิโลกรัมต่อเดือน คิดเป็นเงิน 27,000 บาท การติดตามครั้งที่ 2  

เดือนที่ 3 - 4 มีผลผลิตประมาณ 200 กิโลกรัมต่อเดือน คิดเป็นเงิน 30,000 บาท และการติดตามเดือน

ที่ 3 เดือนที่ 5 - 6 มีผลผลิตประมาณ 250 กิโลกรัมต่อเดือน คิดเป็นเงิน 37,500 บาท เมื่อหักต้นทุนที่

ลงทุนสมาชิกในกลุ่มมีรายได้เสริมต่อเดือนเพิ่มขึ้นร้อยละ 30 ผลผลิตแต่ละครั้งขึ้นอยู่กับจ�ำนวนก้อนเห็ด 

การดูแลรักษาและสภาพอากาศที่เปลี่ยนแปลง

	 3) การเผยแพร่การพฒันากลุ่มเพาะเหด็นางฟ้าภฐูานชมุชนบ้านช้าง ต�ำบลช้างใหญ่ อ�ำเภอบางไทร 

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา มีเกษตรกรรายอื่นทั้งภายในและภายนอกชุมชนที่มีความสนใจมาศึกษาเรียนรู้ 

กลุม่เพาะเหด็นางฟ้าภฐูาน ชมุชนบ้านช้าง เกษตรกรในกลุม่ได้เผยแพร่องค์ความรูก้ารเพาะเหด็นางฟ้าภฐูาน 

ผ่านช่องทางออนไลน์ เช่น เพจเฟซบุก๊ ดงัภาพที ่8 เพือ่แลกเปลีย่นและถ่ายทอดความรูจ้ากประสบการณ์จรงิ

ภาพที่ 8 เพจเฟซบุ๊ก
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อภิปรายผลการวิจัย

	 1. 	 การพัฒนากลุ่มเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐาน ชุมชนบ้านช้าง ต�ำบลช้างใหญ่ อ�ำเภอบางไทร 

จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา 

		  การพัฒนากลุม่เพาะเหด็นางฟ้าภฐูานชมุชนบ้านช้าง ต�ำบลช้างใหญ่ อ�ำเภอบางไทร จงัหวัด

พระนครศรีอยุธยา ประกอบด้วย 1) การจัดตั้งกลุ่มเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐาน พบว่า จากการที่เกษตรกร 

ชุมชนบ้านช้าง ต�ำบลช้างใหญ่ อ�ำเภอบางไทร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ผ่านการอบรมเชิงปฏิบัติการ

เพาะเห็ดนางฟ้าภูฐาน เกิดการฝึกปฏิบัติจริง เกษตรกรจึงได้ร่วมกลุ่มกันจัดตั้งกลุ่มเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐาน 

ชุมชนบ้านช้าง ซึง่มจี�ำนวนสมาชกิทัง้หมด 30 คน ซึง่สอดคล้องกับงานวจัิยของประกอบศกัดิ ์กติพินาศลิป์, 

จิตติมา ด�ำรงวัฒนะ, อุดมศักดิ์ เดโชชัย, เดโช แขน�้ำแก้ว และมหาวิทยาลัยราชภัฎนครศรีธรรมราช (2562, 

น. 65) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง ท่าช้างเห็ดนางฟ้า : วิธีการเพาะเห็ดนางฟ้าโรงเรือนเพื่อสร้างอาชีพเสริม ในชุมชน 

กรณีศึกษา กลุ่มเพาะเห็ดนางฟ้าบ้านท่าช้าง ท่าช้าง หมู่ที่ 5 ต�ำบลช้างซ้าย อ�ำเภอพระพรหม จังหวัด

นครศรีธรรมราช ทีพ่บว่าการเพาะเหด็นางฟ้าโรงเรอืนเพือ่สร้างอาชพีเสรมิในชมุชน มกีารรวมกลุม่เพาะเหด็

นางฟ้าท่าช้าง จะมีการส่งเสริมให้กลุ่มในชุมชนมีการผลิตก้อนเห็ดนางฟ้าขึ้นเองซึ่งสามารถลดต้นทุนได้มี

การรวมกลุ่มพูดคุยแลกเปลี่ยนความรู้ และประสบการณ์ภายในกลุ่มเพื่อน�ำมาต่อ ยอดในการพัฒนากลุ่ม

เห็ดนางฟ้าท่าช้างให้พัฒนายิ่งขึ้นคนชุมชนสามารถหาซื้อได้ในชุมชน โดยไม่ต้องไปซื้อตามท้องตลาดซึ่งมี

ราคาสูงกว่าในกลุ่มเห็ดนางฟ้าท่าช้าง และมีการขายโดยไม่ผ่านพ่อค้าคนกลาง ซึ่งคนในชุมชนสามารถน�ำ

ความรู้ที่ได้มาเพาะเห็ดนางฟ้าไว้รับประทานเอง และสามารถสร้างอาชีพเสริมในชุมชนได้ 2) การสร้าง

โรงเรือนเห็ดนางฟ้าภูฐาน ชุมชนบ้านช้าง แบบที่ใช้ท่อพีวีซีเป็นส่วนประกอบหลัก ใช้อิฐบล็อกยึดเป็นฐาน 

ของชัน้วางก้อนเหด็ โดยด้านในบดุ้วยผ้าตาข่ายกรองแสง ซึง่สอดคล้องกบัการศกึษาของ อภิชาต ิศรีสะอาด 

และพัชรี ส�ำโรงเย็น (2556, น. 72) ได้ศึกษาเรื่อง แนวคิดและแบบอย่างการสร้างโรงเรือนเพาะเห็ด

อย่างง่ายต้นทุนต�่ำ พบว่า การสร้างโรงเรือนเห็ดถาวรจากท่อพีวีซี โดยจะใช้ท่อพีวีซีเป็นหลัก สามารถ

เคลื่อนย้ายได้ แข็งแรงทนทาน และมีอายุการใช้งานนาน โรงเรือนเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐานใช้พัดลมระบาย

อากาศ ชุดควบคุม และชุดพ่นหมอก เป็นตัวช่วยในการควบคุมอุณหภูมิและความชื้น ซึ่งสอดคล้องกับ

งานวิจัยของวัชระ สุขแสวง, สุชาติ ดุมนิล, อัษฎา วรรณกายนต์, นิคม ลนขุนทด และมหาวิทยาลัยราชภัฎ

สรุนิทร์ (2565 น. 193) ได้ศึกษาวจัิย เร่ือง การพฒันาโรงเรอืนเพาะเหด็ด้วยการผสมผสานเทคโนโลย ีพบว่า 

การพัฒนาโรงเรือนเพาะเห็ดด้วยการผสมผสานเทคโนโลยี สามารถแก้ปัญหาการเพาะเห็ดที่เกษตรผู้เพาะ 

เห็ดพบเจออยู่เป็นประจ�ำ เช่น ปัญหาการตรวจวัดควบคุมอุณหภูมิ ปัญหาการรดน�้ำควบคุมความชื้นให้

เหมาะสมกับการเจริญเติบโตของเห็ดตามความต้องการของเกษตรกรผู้เพาะเห็ด 
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	 2.	 ผลการติดตามการพัฒนากลุ่มเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐาน ชุมชนบ้านช้าง ต�ำบลช้างใหญ่ 
อ�ำเภอบางไทร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา
		  ผลการติดตามการพัฒนากลุ่มเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐานชุมชนบ้านช้าง ต�ำบลช้างใหญ่ อ�ำเภอ
บางไทร จังหวัดพระนครศรีอยุธยาจากการวิเคราะห์ส่วนประสมการตลาด (Marketing mix) 4Ps ของ
ผลผลิตเห็ดนางฟ้าภูฐาน ประกอบด้วย 1) ผลิตภัณฑ์ (Product) มีผลผลิตเห็ดนางฟ้าภูฐาน​ ในรูปแบบ
ผลผลิตเห็ดนางฟ้าภูฐานแบบสด และวิสาหกิจชุมชนของชุมชนบ้านช้างได้น�ำมาแปรรูปผลิตภัณฑ์ ได้แก่ 
น�้ำพริกเห็ด  เห็ดทอดกรอบสมุนไพร  เห็ดสามรส 2) ราคา (Price) เห็ดนางฟ้าภูฐานจ�ำหน่ายกิโลกรัมละ 
150 บาท จากเดิม กิโลกรัมละ 90-100 บาท การสั่งซื้อในปริมาณมาก จะมีส่วนลดร้อยละ 10 ซึ่งต้นทุน
การผลิตอยู่ที่กิโลกรัมละ 70 บาท 3) การจัดจ�ำหน่าย (Place) ผลผลิตเห็ดนางฟ้าภูฐาน วางจ�ำหน่าย
ร้านค้าชมุชน ช่องทางออนไลน์ และตลาดชุมชน และ 4) การส่งเสรมิการตลาด (Promotion) มกีารด�ำเนนิการ 
ผ่านช่องทางออนไลน์ ได้แก่ ไลน์ และเพจเฟซบุ๊ก การติดตามผลการด�ำเนินงานของกลุ่มเพาะเห็ดนางฟ้า 
ภฐูาน ชุมชนบ้านช้าง แบ่งออกเป็น 3 ครัง้ ในระยะเวลา 6 เดือน พบว่า มผีลผลติสงูสดุประมาณ 250 กโิลกรมั
ต่อเดือน เกษตรกรมีรายได้เสริมต่อเดือนเพิ่มขึ้นร้อยละ 30 รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 15,000 บาท เพิ่มขึ้น
เป็น 19,500 บาท ผลผลิตปริมาณเห็ดที่เพิ่มขึ้นเกิดจากการสร้างโรงเรือนเพิ่มขึ้น และเกิดจากเกษตรกร
มีความรู้ความเชี่ยวชาญในการเพาะเห็ดมากขึ้น ปัจจัยหลักที่ควบคุมยากคือ ความแปรปรวนของสภาพ
อากาศ อุณหภูมิและความชื้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของสัญญา ควรคิด, ก้องภพ ชาอามาตย์ และ
ธวัชชัย ทองเหล่ียม (2564, น. 1) ได้ศึกษาวิจัย เรื่อง การพัฒนาต้นแบบระบบควบคุมการเพาะเห็ด 
หลายชนิดภายในโรงเรือน ได้กล่าวว่า การเพาะเห็ดเป็นอาชีพที่กําลังได้รับความนิยมในทุกภูมิภาคของ
ประเทศ เนือ่งจากประเทศไทยมีสภาพแวดล้อมเหมาะสม สําหรับการเพาะเหด็หลายชนดิประกอบกบัต้นทุน 
ในการผลติเหด็แต่ละชนดิค่อนข้างต�ำ่และเหด็มคีวามต้องการของตลาดสงู ส่งผลให้เกดิมลูค่าทางเศรษฐกจิ 
อย่างแพร่หลายสร้างรายได้ในกลุม่เกษตรกรเป็นทีน่่าพอใจ  จากความแปรปรวนของสภาพอากาศในปัจจุบัน 
ท�ำให้การควบคุมปัจจัยหลัก ได้แก่ อุณหภูมิและความชื้นที่เหมาะสมส�ำหรับเห็ดแต่ละชนิดท�ำได้ยาก
มากขึ้น 	
	 3.	 การเผยแพร่กลุ่มเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐาน ชุมชนบ้านช้าง ต�ำบลช้างใหญ่ อ�ำเภอบางไทร 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา
		  การเผยแพร่กลุ่มเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐาน ชมุชนบ้านช้าง ต�ำบลช้างใหญ่ อ�ำเภอบางไทร จงัหวดั
พระนครศรอียธุยา โดยใช้วธิปีระชาสมัพนัธ์และการตลาด ดงันี ้1) การเข้าร่วมจดัแสดงและจ�ำหน่ายผลติภณัฑ์
เหด็ภูฐานสดในงานแสดงสินค้าชมุชนระดบัจงัหวดัควบคู่ผ่านช่องทางออนไลน์ ได้แก่ ไลน์ และเพจเฟซบุก๊ 
สิ่งนี้ได้สร้างโอกาสใหม่ให้กับธุรกิจท้องถิ่น ในการเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายจากช่องทางต่าง ๆ เช่น โฆษณา
บนโซเชียลมีเดีย (Hermayanto​, 2023) 2) การจัดกิจกรรมในรูปแบบการอบรมเชิงปฏิบัติการ สาธิต 
ทดลองปฏิบตัจิรงิ และเยีย่มชมโรงเรอืนเหด็นางฟ้าภฐูานชมุชนบ้านช้าง และ 3) การแปรรปูผลติภณัฑ์เห็ดนางฟ้า
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ภูฐานสดโดยร่วมมือกับกลุ่มวิสาหกิจชุมชน ได้แก่ เห็ดนางฟ้าภูฐานทอดกรอบสมุนไพร เห็ดนางฟ้าภูฐาน 
สามรส  เพื่อเป็นการเพิ่มมูลค่าให้กับผลิตภัณฑ์ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของสุดารัตน์ จงไกรจักร, 
เบญจรงค์ ทองนุช, ธนภรณ์ ชูเชื้อ, สหัสวรรษ พวงทอง, และณรงค์ศักดิ์ มีเเก้ว (2564, น. 37) ได้ศึกษา
วิจัย เรื่อง การส่งเสริมการแปรรูปผลิตภัณฑ์เห็ดฟาง เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนท้องถิ่น 
ตําบลตะกุกเหนือ อําเภอวิภาวดี จังหวัดสุราษฎร์ธานี ได้กล่าวว่า ตําบลตะกุกเหนือ อําเภอวิภาวดี จังหวัด 
สรุาษฎร์ธาน ีหมูบ้่านได้ประกอบอาชพีเสรมิคอืการเพาะเหด็ โดยซือ้ก้อนเชือ้เหด็มาจากตลาด ซึง่มีราคาสงู 
ทางกลุ่มจึงมีแนวคิดที่จะผลิตก้อนเชื้อเห็ดภายในชุมชน เพื่อลดต้นทุนในการซื้อก้อนเชื้อเห็ดจากตลาด
และได้นําเห็ดที่บานแล้วนํามาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ เช่น น�้ำพริกเผาเห็ดฟาง เห็ดสามรสและแหนมเห็ด 
เพือ่สร้างรายได้ให้กับชุมชน และมงีานเสรมิจากการทําอาชพีประจาํมาเป็นรายได้เพ่ือในการช่วยให้ครอบครัว
มีเงินเก็บและสามารถนํามาใช้จ่ายในครัวเรือนได้ผลิตภัณฑ์ในชุมชนท้องถิ่น เป็นการเผยแพร่ในรูปแบบ
การเพิ่มทางเลือกทางด้านผลิตภัณฑ์สามารถเพิ่มยอดขายสอดคล้องกับงานวิจัยของ รภัทร หาทวายการ 
และอัมพน ห่อนาค (2557, น. 80-81) ได้ศึกษาวิจัย เรื่อง กลยุทธ์การตลาดเพื่อเพิ่มยอดขายฟาร์มเห็ด
เกษตรอ้วน อ�ำเภอพระยืน จังหวัดขอนแก่น ได้กล่าวว่า แผนกลยุทธ์การตลาดเพื่อเพิ่มยอดขายจ�ำนวน  
7  โครงการ ได้แก่ 1) โครงการจัดท�ำป้ายชื่อฟาร์มและป้ายบอกทาง 2) โครงการโฆษณาประชาสัมพันธ์
ด้วยแผ่นพบั 3)   โครงการโฆษณาประชาสมัพนัธ์ผ่านสือ่อินเตอร์เนต็หรอืเวป็ไซต์ 4) โครงการพฒันาคณุภาพ
ผลิตภัณฑ์ 5)  โครงการเพิ่มช่องทางการจัดจ�ำหน่าย 6) โครงการเพิ่มความหลากหลายของผลิตภัณฑ์ 
และ7) โครงการเข้าร่วมโครงการเกษตรอินทรีย์สามารถแข่งขันได้ในตลาดและเพิ่มยอดขายได้มากขึ้น

ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
	 1.	 ควรได้รบัการสนบัสนนุงบประมาณและวทิยากรผูเ้ชีย่วชาญจากหน่วยงานภาครฐั จากการส�ำรวจ
ความต้องการของเกษตรกรในชมุชนเพือ่การพฒันาและต่อยอดกลุ่มเพาะเหด็นางฟ้าภฐูาน ชมุชนบ้านช้าง
ต่อไป เนื่องจากเกษตรกรมีความสนใจต้องการศึกษาวิธีการเพาะเห็ดชนิดอื่นเพิ่มเติมเพื่อประกอบ
อาชีพเสรมิ 
	 2.	 ควรสนับสนุนเกี่ยวกับการอบรมการใช้สื่อโซเชียลมีเดียต่าง ๆ แก่เกษตรกรในชุมชน เพื่อใช้
ในประชาสัมพันธ์การตลาด และขายสินค้าผ่านช่องทางออนไลน์ ตลอดจนการศึกษาแลกเปลี่ยนเรียนรู้
เพิ่มเติมเพื่อปรับปรุงและพัฒนากลุ่มเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐานชุมชนบ้านช้างให้ทางกลุ่มมีความแข็งแรงและ
มั่นคงด้านรายได้ต่อไป
	 3.	 ทางกลุ่มเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐานชุมชนบ้านช้าง ควรท�ำ MOU ร่วมกับกลุ่มวิสาหกิจชุมชนใน
ชมุชนและวิสาหกิจชมุชนอืน่ ๆ ทีม่กีารแปรรปูผลติภณัฑ์เหด็นางฟ้าภฐูาน เพ่ือเป็นคูค้่าต่อเนือ่งในการซ้ือขาย

ผลิตภัณฑ์เห็ดนางฟ้าภูฐานสด  
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